TURKIYE KIiCK BOKS FEDERASYONU

2025 YILI ANTRENOR ve HAKEM
ONLINE VIiZE - GELiSiM SEMINERi PROGRAMI

4 OCAK 2025 CUMARTESI

1. SEANS

ANTRENOR VE HAKEMLER

10:00 - 11:30

Tirkiye Kick Boks Federasyon Baskanit WAKO Diinya ve Avrupa
Federasyonu As Baskani Salim KAYICI' nin 2024 yili degerlendirmesi ile
2025 yili faaliyetleri

ANTRENOR

Doc. Dr. Mustafa KARADAG ; Antrenérlerde Bulunmasi Gereken

2. SEANS 12.00-13.00 |
Ozellikler, Antrenér Tipleri ve Antrenman Bilgisi.
< T.\'CJ 13.15 -14.30 |Dr.Tolga ALTUG ; Genel ve Ozel Antrenman llkeleri
4. SEANS 14.45-16.00 |Prof. Dr. Ali TEKIN ; Sporda Psiko Sosyal Tartismalar
5. SEANS 16.15-17.30 |(Dr. Emrah OZDEMIR : Sporda Besin Takviyeleri ve Doping Semineri
5 OCAK 2025 PAZAR
HAKEMLER
HAKEMLER ;
10.00-12.00
Tatemi ve Ring Sporlarn Genel Kurallar ve Miisabaka kurallan
HAKEMLER ;
12.30-15.30

Tatemi ve Ring Sporlarn Genel Kurallar ve Miisabaka kurallan




