TURKIYE KICK BOKS FEDERASYONU
01 - 16 KASIM 2016 TARIHLERI ARASINDA ANKARA iLINDE YAPILACAK OLAN
KiCK BOKS 3. KADEME KIDEMLI ANTRENOR KURSU PROGRAMI

TARIH SAAT DERS OGRETIM GOREVLISI
08.30-12.30 |Acihis ve Kayit Ahmet FIDAN
01 Kasim 2016 Sali [12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 |Ozel Antrenman Bilgisi Gazi MIZRAK
02 Kasim 2016 ?2:0-:::25:0 (ﬂ)f(lel ;:ntrenman Bilgisi Gazi MIZRAK
Carsamba .30-13.30 (__)g e Arasi __
13.30-17.30 |Ozel Antrenman Bilgisi Gazi MIZRAK
03 Kasim 2016 08.30-12.30 ?eor Dal Teknik Taktik Haydar BABACAN - Dilaver ASILIOGLU
Persembe 12.30-13.30 |Ogle Arasi _
13.30-17.30 (Spor Dali Teknik Taktik Haydar BABACAN - Dilaver ASILIOGLU
04 Kasim 2016 08.30-12.30 ?eor Dal Teknik Taktik Haydar BABACAN - Dilaver ASILIOGLU
Cuma 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 (Spor Dali Teknik Taktik Haydar BABACAN - Dilaver ASILIOGLU
05 Kasim 2016 08.30-12.30 ?eor Dal Teknik Taktik Haydar BABACAN - Dilaver ASILIOGLU
Cumartesi 12.30-13.30 |Ogle Arasi : : _
13.30-17.30 (Spor Dali Teknik Taktik Haydar BABACAN - Dilaver ASILIOGLU
06 Kasim 2016 08.30-12.30 §eor Dal Teknik Taktik Hasan DEMIR - Engin Ensar ATILGAN
Pazar 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 (Spor Dali Teknik Taktik Hasan DEMIR - Engin Ensar ATILGAN
07 Kasim 2016 08.30-12.30 §eor Dal Teknik Taktik Hasan DEMIR - Engin Ensar ATILGAN
. 12.30-13.30 |Ogle Arasi
Pazartesi -
13.30-17.30 (Spor Dali Teknik Taktik Hasan DEMIR - Engin Ensar ATILGAN
08.30-12.30 |Spor Dali Teknik Taktik Hasan DEMIR - Engin Ensar ATILGAN
08 Kasim 2016 Sali |12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-19.30 (Spor Dali Teknik Taktik Hasan DEMIR - Engin Ensar ATILGAN
08.30-12.30 |Spor Anatomisi Ogr. Gér. Dr. Dicle ARAS
09 Kasim 2016 12.30-13.30 |Ogle Arasi
Gargamba 13.30-15.30 |Spor Anatomisi Ogr. Gér. Dr. Dicle ARAS
15.30-19.30 (Beceri Cgrenimi Yrd. Dog. Dr. Atahan ALTINTAS
10 Kasim 2016 08.30-12.30 ?lf)mekanlk Ogr. Gér. Dr. Dicle ARAS
Persembe 12.30-13.30 |Ogle AraS|v _ i
13.30-15.30 |Sporcu Saghg: Dog. Dr. F. Nese SAHIN
11 Kasim 2016 08.30-12.30 E;(vanel Antrenman Bilgisi Dog. Dr. Cengiz AKALAN
Cuma 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 |Genel Antrenman Bilgisi Dog. Dr. Cengiz AKALAN
12 Kasim 2016 08.30-12.30 ?eor Psikolojisi Yrd. Dog. Dr. Atahan ALTINTAS
Cumartesi 12.30-13.30 |Ogle Ara_S| __
13.30-17.30 [Spor Psikolojisi Yrd. Dog. Dr. Atahan ALTINTAS
13 Kasim 2016 08.30-12.30 E;(vanel Antrenman Bilgisi Dog. Dr. Cengiz AKALAN
Pazar 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 |Genel Antrenman Bilgisi Dog. Dr. Cengiz AKALAN
14 Kasim 2016 08.30-12.30 ?Eorda Genel Tek.Tak.Og.llk. Dog. Dr. Hakan SUNAY
Pazartesi 12.30-13.30 |Ogle Arasi __
13.30-17.30 [Spor Sosyolojisi Yrd. Dog¢. Dr. Funda KOCAK
08.30-13.30 |Sporda Yoénetim ve Organizasyon Yrd. Dog. Dr. Velittin BALCI
15 Kasim 2016 Sali |{13.30-14.30 |Ogle Arasi
14.30-18.30 (Sporcu Beslenmesi C')gr. Gor. Ahmet ATLI
16 Kasim 2016 ?2:0-:::25:0 ?ecl)r leyoloum Ogr. Gor. Hakan KARABIYIK
Cargamba -30-13.30 |Ogle rasi___ N
13.30-15.30 [Spor Fizyolojisi Ogr. Gor. Hakan KARABIYIK




