TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

11- 26 NiSAN 2018 TARIHLERI ARASINDA iSTANBUL ILINDE YAPILACAK OLAN
KICK BOKS 3. KADEME KIDEMLiI ANTRENOR KURSU PROGRAMI

TARIH SAAT DERS OGRETIM GOREVLISI
. 08.30-12.30 |Acihig ve Kayit Cengiz PANK
11 Nisan 2018 12.30-13.30 |Ogle Arasi
Carsamba = P
13.30-17.30 |Ozel Antrenman Bilgisi Halis AVSAR
. 08.30-12.30 |Ozel Antrenman Bilgisi Halis AVSAR
12 Nisan 2018 12.30-13.30 |Ogle Arasi
Persembe = P
13.30-17.30 |Ozel Antrenman Bilgisi Halis AVSAR
. 08.30-12.30 |Spor Dali Teknik Taktik Hasan AKTOKA - Hulisi DEMIR
a:‘:a" 2018 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 |Spor Dali Teknik Taktik Hasan AKTOKA - Hulisi DEMIR
14 Nisan 2018 08.30-12.30 §rjor Dali Teknik Taktik Hasan AKTOKA - Hulisi DEMIR
. 12.30-13.30 |Ogle Arasi
Cumartesi -
13.30-17.30 |Spor Dali Teknik Taktik Hasan AKTOKA - Hulisi DEMIR
. 08.30-12.30 |Spor Dali Teknik Taktik Hasan AKTOKA - Hulisi DEMIR
:,gzNa:rsa" 2018 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 |Spor Dali Teknik Taktik Hasan AKTOKA - Hulisi DEMIR
16 Nisan 2018 08.30-12.30 ?rior Dali Teknik Taktik Murat EKMEKGCI - Cemal DASTAN
. 12.30-13.30 |Ogle Arasi
Pazartesi -
13.30-17.30 |Spor Dali Teknik Taktik Murat EKMEKGI - Cemal DASTAN
17 Nisan 2018 08.30-12.30 ?rior Dali Teknik Taktik Murat EKMEKGCI - Cemal DASTAN
sall 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 |Spor Dali Teknik Taktik Murat EKMEKGI - Cemal DASTAN
18 Nisan 2018 08.30-12.30 ?rior Dali Teknik Taktik Murat EKMEKGCI - Cemal DASTAN
Carsamba 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-19.30 |Spor Dali Teknik Taktik Murat EKMEKGI - Cemal DASTAN
19 Nisan 2018 08.30-12.30 §|f>mekan|k Yrd. Dog. Dr. Kenan SIVRIKAYA
Persembe 12.30-13.30 |Ogle Arasnl : i _ _ i
13.30-18.30 |Sporda Yonetim ve Organizasyon Ogr. Gor. Ayse DEMIR
20 Nisan 2018 08.30-12.30 ?ﬁcen Ogrenimi Ogr. Gor. Ayse DEMIR
Cuma 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 |Sporda Gen.Tek.Tak.Ogr.ilk. Yrd. Dog. Dr. Kenan SIVRIKAYA
08.30-12.30 |Spor Anatomisi Yrd. Dog. Dr. Kenan SiVRIKAYA
21 Nisan 2018 12.30-13.30 |Ogle Arasi
Cumartesi 13.30-15.30 |Spor Anatomisi Yrd. Dog. Dr. Kenan SIVRIKAYA
15.30-17.30 |Sporcu Saghgi
22 Nisan 2018 08.30-12.30 ?rjor Psikolojisi Yrd. Dog. Dr. Kenan SIVRIKAYA
Pazar 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 |Spor Psikolojisi Yrd. Dog. Dr. Kenan SIVRIKAYA
23 Nisan 2018 08.30-12.30 ?rjor Sosyolojisi Ogr. Gor. Ayse DEMIR
Pazartesi 12.30-13.30 |Ogle Arasi _ _ i
13.30-17.30 |Spor ve Beslenme Ogr. Gor. Tolga FISEK
24 Nisan 2018 08.30-12.30 (Ef*nel Antreman Bilgisi Ogr. Gor. Tolga FISEK
sal 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 |Genel Antreman Bilgisi Ogr. Gor. Tolga FISEK
25 Nisan 2018 :)gzg-:lézg g?:\ekAntreman Bilgisi Ogr. Gor. Tolga FISEK
Cargamba S gle Arasi — — — -
13.30-17.30 |Genel Antreman Bilgisi Ogr. Gor. Tolga FISEK
26 Nisan 2018 08.30-12.30 ?rjor Fizyolojisi Yrd. Dog. Dr. Kenan SIVRIKAYA
Persembe 12.30-13.30 |Ogle A_ra3| _ _
13.30-15.30 |Spor Fizyolojisi Yrd. Dog. Dr. Kenan SIVRIKAYA




