6. ANADOLU iLLER ARASI KiCK BOKS SAMPiYONASI

26 - 27 - 28 OCAK 2012

ELAZIG
MUSABAKA TALIMATI
iL : ELAZIG
YER : YAKUP KILIC KAPALI SPOR SALONU
TARIH :26-28 Ocak 2012

TEKNIK TOPLANTI :26 OCAK 2012 tarihinde YAKUP KILIC KAPALI SPOR SALONU’ nda yapilacaktir.
1 - Musabakalar; Semi Contact, Full Contact olmak iizere 2 bransta yapilacaktir.

2- SAMPIYONAYA KATILACAK ILLER ve SPORCU KONTENJANLARI:

Miisabakalara davet edilen her il, belirtilen branslarda kontenjan sinirlamasi yoktur. Girecegi brans
ve kilo kafile listesinde ayri ayri belirtilecektir.herkes kendi imkanlari ile katilacaktir.Ancak Genglik
Hizmetleri ve sporil midiirliikleri Kick boks kafilelerine biitce imkanlan g6z oniinde
bulundurularak kendiimkanlar dahilinde 6deme yapabilir .her il kafile listesini en ge¢ 20 ocak
2012 Cuma giiniine kadar Elazig Genglik Hizmetleri ve spor il miidirliigline faks ¢cekmeleri
gerekmektedir.

Miisabakaya Davetli iller
Adiyaman, Diyarbakir, Malatya, Erzurum, Erzincan, Gaziantep, I§dir, Kahramanmaras, Siirt, Tunceli,

Sivas, Tokat. Bitlis ,Bingdl, Kayseri, Yozgat, Kastamonu, Van , Adana, Mersin, Hatay, Sanliurfa, Mus,
Batman, Kilis, Osmaniye, Sirnak, Corum, Cankiri, Gimishane, Samsun, Artvin, Ankara, Nigde,
Nevsehir, Karaman, Konya, Aksaray, Antalya, Diyarbakir, Mardin, Ardahan, Amasya, Ordu, Giresun,
Trabzon, Rize, Kirikkale, Kirsehir, Kastamonu, Kars, Agri, Eskisehir,Kocaeli .

3 - BRANSLAR, SIKLETLER ve YAS DURUMLARI

FULL CONTACT

Biiyiikler  Full Contact ( Erkekler) : 51-54-57-60-63,5-67-71-75 - 81- 86- (+86)
Full Contact ( Bayanlar : 48- 52 -56-60 -65 — (+65)

Gencler Full Contact ( Erkekler) : 48-51-54-57-60-63,5-67-71-75- ( +75)
Full Contact ( Bayanlar) : 48- 52 -56- 60-65- (+ 65)

SEMi CONTACT
Biiyiikler Semi Contact ( Erkekler) : 57— 63 —69-74-79-84-89- (+89)
Semi Contact ( Bayanlar) : 50-55-65- (+65)

Gencler Semi Contact ( Erkekler) : 57 — 63 — 69-74-79-84-89- (+89)



Semi Contact ( Bayanlar) : 50-55-60-65-70 (+70)

Yildizlar ___Semi Contact ( Erkekler) :37-42-47-52-57-63— (+63)
Semi Contact ( Bayanlar) :37-42-46-50-(+50)

Minikler ~ Semi Contact ( Erkekler) : 28-32-37- 42— 47 — (+47)
Semi Contact ( Bayanlar) 1 28-32-37-42 — 47 — (+47)

Kategoriler ve Yas Durumlari
Biiyiikler Yas Durumu

Full Contact Erkekler : 1994 - 1972 (18-40) yas arasi dogumlular
Bayanlar : 1994 - 1976 (18-36) yas arasi dogumlular
Semi Contact Erkekler : 1994 - 1972 (18-40) yas arasi dogumlular
Bayanlar : 1994 - 1976 (18-36) yas arasi dogumlular

Gengler Yas Durumu
Full Contact (Erkekler ve Bayanlar) : 1994-1996 (16-18) yas arasi dogumlular

Yildizlar Yag Durumu
Semi Contact (Erkekler ve Bayanlar)  : 1997-1999 (13-15) Yas arasi dogumlular

Minikler Yas Durumu
Semi Contact (Erkekler ve Bayanlar)  :2000-2002 (10-12) Yas arasi dogumlular

Sporcularda yas hesabinda ay ve giin aranmaz .

4 - MUSABAKA SURELERI;
Miusabaka sireleri Biyikler ve Genglerde 2 dakika 3 raunt, ve minikler - Yildizlar 1.30 dakika 2
raunttur. Ancak katilimcilarin durumuna goére siire ve rauntlar tertip kurulunca diizenlenebilir.

5- MUSABAKA PROGRAMI:

26 Ocak 2012 Persembe giinii Programi

09.00-12.00 arasi ( tiim tartilar ) 12.00 dan sonra gelenler tartiya alinmayacaklardir .
12.00-13.00 arasi kura -eslesmeler

13.30-14.00 arasi teknik toplanti yapilacaktir

14.00-14.00 arasi hakem toplantisi yapilacaktir

14.00 : miisabakalara baslanacaktir.

27 Ocak 2012 Cuma giinii Programi
09.00 da musabakalara devam edilecektir

28 Ocak 2012 Cumartesi giinii Programi

09.00-16.00 Finaller ve madalya toreni

6- Tartiya gelen sporcular, Kick Boks Federasyonuna ait 2012 yih vizeli lisanslari ve niifus ciizdanini,
getirmek zorundadirlar

7 - her sporcu semi contact, , full contact ve low kick branslarinda sadece 1 bransta yarismalara
katilacaklardir.

8-Misabakada 1-2 -3 ve 4ncii lere madalya ve c¢esitli hediyeler verilecektir.



9 - Tiim sporcular beraberlerinde kick boks pantolonu, tisort,sort ayak kaval koruyucu, kogi, dislik,
ayak botu, kask, eldiven ve bandaj bulundurmak ve giymek zorundadirlar. Her kuliip malzemelerini
kendileri getirecektir

10- Taskinhk yapan idareci , antrendr ve sporcular Turkiye kick boks federasyonu ceza kuruluna
sevk edilecekleri gibi miisabakada men edileceklerdir.

12- tarti odasina hakemler ve tertip kurulu hari¢ baskalari giremeyeceklerdir
13- Talimatta yer almayan konular hakkinda tertip kurulunca belirlenecektir.

ORGANIZASYON
Elazig spor il mudiirltigii

Tertipleyen Tertipleyen
Abluhaya ALAN Nurullah ERTAS
Low kick Teknik kurul baskani K-1 Teknik kurul bagkani



