
 

 

 

6. ANADOLU İLLER  ARASI KİCK BOKS  ŞAMPİYONASI 

26 – 27 - 28   OCAK  2012 

ELAZIĞ     

MÜSABAKA TALİMATI 

          
İL                                 : ELAZIĞ 
YER                             : YAKUP KILIÇ  KAPALI SPOR SALONU 
TARİH                         : 26 -28  Ocak    2012 
TEKNİK TOPLANTI    : 26 OCAK 2012 tarihinde YAKUP KILIÇ KAPALI SPOR SALONU’ nda yapılacaktır. 
 
1 - Musabakalar ;  Semi Contact , Full  Contact  olmak üzere  2  branşta yapılacaktır.  
 
2- ŞAMPİYONAYA KATILACAK İLLER ve SPORCU KONTENJANLARI: 
Müsabakalara davet edilen her İl, belirtilen branşlarda kontenjan sınırlaması yoktur.  Gireceği branş 
ve kilo kafile listesinde ayrı ayrı belirtilecektir.herkes kendi imkanları  ile katılacaktır.Ancak  Gençlik  
Hizmetleri  ve   spor il  müdürlükleri   Kick boks kafilelerine  bütçe imkanları   göz  önünde  
bulundurularak   kendi imkanları  dahilinde ödeme  yapabilir .her il kafile listesini en geç 20  ocak  
2012  Cuma   gününe  kadar Elazığ  Gençlik Hizmetleri  ve spor il müdürlüğüne  faks çekmeleri 
gerekmektedir. 
 
Müsabakaya Davetli İller  
Adıyaman, Diyarbakır, Malatya , Erzurum, Erzincan, Gaziantep, Iğdır, Kahramanmaraş, Siirt, Tunceli, 
Sivas, Tokat. Bitlis ,Bingöl, Kayseri , Yozgat,  Kastamonu, Van , Adana , Mersin ,  Hatay, Şanlıurfa, Muş, 
Batman, Kilis, Osmaniye, Şırnak, Çorum, Çankırı, Gümüşhane, Samsun, Artvin, Ankara, Niğde, 
Nevşehir, Karaman, Konya, Aksaray, Antalya, Diyarbakır, Mardin, Ardahan, Amasya, Ordu, Giresun, 
Trabzon, Rize, Kırıkkale, Kırşehir,  Kastamonu, Kars, Ağrı, Eskişehir,Kocaeli . 
 
3 – BRANŞLAR , SIKLETLER ve YAŞ DURUMLARI                       
 FULL CONTACT  
Büyükler         Full Contact   ( Erkekler)                       : 51-54-57-60-63,5-67-71-75  -  81- 86- (+86) 
                          Full Contact   ( Bayanlar                      : 48- 52 -56-60 -65 – (+65) 
 
 Gençler          Full Contact   ( Erkekler)                       : 48-51-54-57-60-63,5-67-71-75- ( +75 ) 
                         Full Contact   ( Bayanlar)                      : 48- 52 -56- 60-65- (+ 65) 
       
 
SEMİ CONTACT 
Büyükler        Semi Contact  ( Erkekler)            :  57 – 63 – 69-74-79-84-89- (+89) 
                         Semi Contact  ( Bayanlar)            :  50-55-65- (+65) 
 
Gençler            Semi Contact  ( Erkekler)            : 57 – 63 – 69-74-79-84-89- (+89) 



 

 

                          Semi Contact  ( Bayanlar)           : 50-55-60-65-70 (+70) 
Yıldızlar         Semi Contact  ( Erkekler)            : 37- 42 – 47 – 52 – 57 – 63 –  (+63) 
                        Semi Contact  ( Bayanlar)            : 37- 42 – 46 – 50 – (+50)  
 
Minikler         Semi Contact  ( Erkekler)            : 28-32-37- 42 – 47 – (+47) 
                         Semi Contact  ( Bayanlar)            :  28-32-37- 42 – 47 – (+47) 
 
Kategoriler ve Yaş Durumları 
Büyükler Yaş Durumu 
Full  Contact      Erkekler :  1994 - 1972  (18-40) yaş arası doğumlular 

Bayanlar   :  1994 - 1976  (18-36) yaş arası doğumlular 
 
Semi Contact  Erkekler :  1994 - 1972  (18-40) yaş arası doğumlular 

Bayanlar   :  1994 - 1976  (18-36) yaş arası doğumlular 
 
Gençler Yaş Durumu 
Full Contact   (Erkekler ve Bayanlar)         : 1994-1996 (16-18) yaş arası doğumlular 
 
Yıldızlar Yaş Durumu 
Semi Contact (Erkekler ve Bayanlar) :  1997-1999  (13-15) Yaş arası doğumlular 
 
Minikler  Yaş Durumu 
Semi Contact (Erkekler ve Bayanlar) :2000-2002   (10-12 ) Yaş arası doğumlular 
 
Sporcularda yaş hesabında ay ve gün aranmaz . 
 
4 - MÜSABAKA SÜRELERİ; 
Müsabaka süreleri Büyükler ve Gençlerde 2 dakika 3 raunt, ve minikler - Yıldızlar 1.30 dakika 2 
raunttur. Ancak katılımcıların durumuna göre süre ve rauntlar  tertip kurulunca düzenlenebilir.   
 
5– MÜSABAKA PROGRAMI: 
 
26  Ocak    2012 Perşembe  günü Programı  
 
09.00 -12.00 arası ( tüm tartılar )  12.00   dan   sonra gelenler  tartıya  alınmayacaklardır . 
12.00 -13.00 arası  kura -eşleşmeler 
13.30-14.00 arası teknik toplantı yapılacaktır 
14.00-14.00 arası hakem toplantısı yapılacaktır  
14.00  :          müsabakalara başlanacaktır.  
 
27   Ocak    2012  Cuma   günü Programı 
09.00   da  müsabakalara devam edilecektir  
 
28  Ocak    2012 Cumartesi   günü Programı 
09.00 -16.00    Finaller ve madalya töreni 
6– Tartıya gelen sporcular, Kick Boks Federasyonuna ait 2012 yılı vizeli lisansları ve nüfus cüzdanını, 
getirmek zorundadırlar  
 
7 -  her sporcu semi contact,   , full contact  ve low kick  branşlarında sadece 1 branşta yarışmalara 
katılacaklardır. 
 
8-Müsabakada 1-2 -3 ve 4ncü lere   madalya  ve  çeşitli hediyeler  verilecektir. 



 

 

 
9 - Tüm sporcular beraberlerinde   kick boks pantolonu, tişört,şort  ayak kaval koruyucu, kogi, dişlik, 
ayak botu, kask, eldiven ve bandaj bulundurmak ve giymek zorundadırlar.    Her kulüp malzemelerini 
kendileri getirecektir  
 
10-  Taşkınlık  yapan idareci  , antrenör  ve  sporcular  Türkiye  kick boks  federasyonu  ceza kuruluna  
sevk  edilecekleri  gibi   müsabakada  men  edileceklerdir. 
 
12- tartı odasına  hakemler  ve tertip kurulu  hariç başkaları  giremeyeceklerdir  
 
13- Talimatta yer almayan konular hakkında  tertip kurulunca belirlenecektir. 
 
ORGANİZASYON 
Elazığ  spor  il müdürlüğü 
           
Tertipleyen                                                                              Tertipleyen  
Abluhaya     ALAN                                                              Nurullah ERTAŞ 
Low  kick  Teknik kurul başkanı                              K-1   Teknik kurul  başkanı 
     
    
 
 
 
 
 
 
 


