GENCLIK HIZMETLERI VE SPOR iL MUDURLUGUNE
ANKARA

Kick Boks Il Temsilciliginin 2012 y1l1 faaliyet programinda yer alan

Biiyiikler-Gencler- Bay-Bayan 1l Birinciligi Kick Boks miisabakas1
3-4-5 Subat 2012 tarihlerinde Pursaklar Spor Salonunda yapilacaktir.

Ahmet FIDAN
Kick Boks Il Temsilcisi

MUSABAKA TALIMATI

MUSABAKANIN ADI: Biiyiikler-Gengler- il Birinciligi
MUSABAKA YERI : Pursaklar Spor Salonu

TARTI SAATI : 03 Subat 2012 saat 09-00 - 13-00 arasi
MUSABAKA SAATI : 03 Subat 2012 saat 15-00
SIKLETLER :

Biiyiikler

a)- Full Contact ( Erkekler) 51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91- (+ 91) Kg.
b)- Full Contact (Bayanlar) 48-52-56-60-65-70- ( + 70) Kg.

¢) -Semi Contact (Erkekler) 57-63-69-74-79-84-89-94- (+ 94) Kg.

d) -Semi Contact (Bayanlar) 50-55-60-65-70 (+70) Kg.

Gencler

Semi Contact ( Erkekler) 57-63-69-74-79-84-89 -94 (+ 94 ) Kg.

Semi Contact ( Bayanlar) 50-55-60-65-70 (+70) Kg.

Full Contact (Erkekler) 51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91- (+ 91) Kg.
Full Contact (Bayanlar) 48-52-56-60-65-70- (+ 70) Kg

Biiyiikler Yas Durumu

Full ve Semi Contact (Erkekler) :1994-1972 (18-40 ) yas aras1 dogumlular
Full ve Semi Contact (Bayanlar) :1994-1976 (18-36 ) yas aras1 dogumlular
Gencler Yas Durumu

Full ve Semi Contact (Bay — Bayan) : 1996-1994 (16-18) yas aras1 dogumlular




MUSABAKA GUN ve SIKLETLERI

03 Subat Cuma 2012
Gen¢ Bayanlar ( Semi contact ) 50-55-60-65-70 — (+70 ) kg
Geng Erkekler  ( Full contact) 51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91- (+91 )kg

04 Subat Cumartesi 2012

Geng Erkekler ( Semi contact ) 57-63-69-74-79-84-89-94-(+ 94) kg
Biiytik Erkekler ( Semi contact ) 57-63-69-74- kg

Biiytk Erkekler ( Full contact ) 51-54-57-60-63,5 kg

Geng Bayanlar ( Full contact ) 48-52-56-60-65-70- (+70 ) kg

05 Subat Pazar 2012

Biiyiik Erkekler ( Full contact) 67-71-75-81-86-91- (+91 ) kg
Biiytiik Erkekler ( Semi contact) 79-84-89-94-(+94) kg
Biiyliik Bayanlar ( Full contact) 48-52-56-60-65-70- (+70 ) kg
Biiylik Bayanlar ( Semi contact ) 50-55-60-65-70- ( +70 ) kg

Miisabakaya katilacak biitiin sporcularin tartis1 03 Subat 2012 Cuma giinii saat
09-00 - 13-00 arasi1 yapilacaktir.

KATILIM SARTLARI : Miisabakalara 2012 yili vizeli lisanshi ve Kick Boks
Federasyonunun vermis oldugu sporcu kimlik kart1 ile miisabakalara
katilacaklardir.Miisabakalara Biiylikler Koyu Kahverengi, Gengler Ag¢ik Kahverengi
kusak derecesine sahip olan sporcular istirak edeceklerdir. Miisabakaya katilacak olan
kuliipler malzemelerini kendileri temin edeceklerdir. Federasyonun talimati geregi Semi
Contact sporcu kiyafetleri yeni diizenlenen sekilde olacaktir. Full Contact bayan
sporcularin askili list body giymeleri zorunludur. Belirtilen kiyafetlerle miisabakaya
katilmayan sporcular miisabakaya alinmayacaktir. Miisabakalar sonucunda ilkk 4
dereceye giren sporcular 05-10 mart 2012 tarihlerinde Kirsehir’de yapilacak olan
Tiirkiye Sampiyonasina katilmaya hak kazanacaklardir. Dereceye giren sporculara
madalya verilecektir. Talimatta yer almayan konularda Il Temsilciligi yetkilidir.




{ICK BOKS

SEMI CONTACT BAY-BAYAN SPORCU KIYAFETLERI
(KIRMIZI ALT VE UST TAKIM OLACAK)

FULL CONTACT BAYAN SPORCULAR UST BEYAZ BODY
SEMIi VE FULL CONTACT BAYAN SPORCULARIN GOGUS KORUYUCU
TAKMASI ZORUNLUDUR.



TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

SPORCU TARTI FORMU
ADI SOYADI : KiLOSU
KATEGORILER : BOLGESI
KULUBU
Full Contact O
Light Contact : O Federasyon Sicil Numarasi : .......cccoceevinvinnans
Semi Contact O
Low Kick : g Kusak Derecesi R
K-1 Contact O
SAGLIK BELGESI AGIRLIK BELGESI
Bu belgede ad1 gecen sporcunun tibbi muayenesinin Bu belgede adi gecen sporcunun agirhk yapildig ve
bu sampiyonaya katilabilecegini beyan olciilerinin simrlar icinde oldugunu ederim.
Resmi tarti ile tespit edildigini beyan
ederim.
MUSABAKA DOKTORU TARTI HAKEMIi
Tarih : Tarih
imza : imza
Ad1 Soyadi : Ad1 Soyadu:

NOT: Tartiya gelen sporcu bu formla birlikte yeni cikarilms lisansini ve lisans fotokopisini, niifus ciizdanini,
federasyonca verilen kimlik defteri ve sporcu kimlik kartim1 da ibraz etmek zorundadir.

SPORCU iMZASI
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SPORCU iMZASI



ANKARA KiCK BOKS iL. TEMSILCILIGI
MUSABAKA KATILIM FORMU

ADI SOYADI BRANSI DOGUM KUSAGI
TARIHI
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15

Kuliibiimiiz Antrendr ve sporculan ile miisabakalarda olacak her tiirlii olumsuzluk
( Lisans,kusak ve her tiirlii sorumluluk ) kuliip Antrenérii olarak iizerime aliyorum.
Geregini bilgilerinize arz ederim. Ad1 Soyadi Imza



