MÜSABAKA TALİMATI
 Kick Boks İl Temsilciliğinin 2016  yılı faaliyet programında yer alan  Büyükler-Gençler          İl Birinciliği  Kick Boks müsabakası  26  Nisan-01 Mayıs  2016  tarihlerinde  Pursaklar                    Spor Salonunda  yapılacaktır.

                                                                                                                 Ahmet FİDAN










Kick Boks İl Temsilcisi

MÜSABAKA TALİMATI                                                    

MÜSABAKANIN ADI :    Büyükler-Gençler- İl Birinciliği

MÜSABAKA  YERİ     :    Pursaklar  Spor Salonu

TARTI  SAATİ              :    26  Nisan   2016    saat  09-00  -  19-00  arası

MÜSABAKA  SAATİ   :    27  Nisan   2016    saat  09-00

SIKLETLER : 

Büyükler –Sıkletler ve Yaş Durumu

Erkekler  1998-1976 arası  ( 18-40  ) –Bayanlar 1998-1980  ( 18-36  ) yaş  arası
a)- K 1 Rules   ( Erkekler)         51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91- (+ 91) Kg.
b)- K 1 Rules   (Bayanlar)         48-52-56-60-65-70- ( + 70) Kg.
c ) -Full Contact (Erkekler)      51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91- (+ 91) Kg.

d ) -Full Contact (Bayanlar)     48-52-56-60-65-70 (+70) Kg.

e )- Low Kick ( Erkekler)          51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91- (+ 91) Kg.
f )- Low Kick (Bayanlar)          48-52-56-60-65-70- ( + 70) Kg.


Gençler  Sıkletler ve Yaş Durumu
Erkekler  ve Bayanlar  1998 – 2000  ( 16-18 ) yaş  arası
Full Contact ( Erkekler)      51-54-57-60-63.5-67-71-75-81-86-91  (+ 91 ) Kg.
Full Contact ( Bayanlar)      48-52-56-60-65-70  (+70) Kg.
 Low Kick ( Erkekler)          51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91- (+ 91) Kg.
 Low Kick (Bayanlar)          48-52-56-60-65-70- ( + 70) Kg.


MÜSABAKA  GÜN ve  SIKLETLERİ
27  Nisan  Çarşamba   Büyükler    
 Full Contact (Erkekler)      51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91- (+ 91) Kg.

 Full Contact (Bayanlar)     48-52-56-60-65-70 (+70) Kg.

       28 Nisan  Perşembe  Büyükler    
 Low Kick ( Erkekler)          51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91- (+ 91) Kg.
 Low Kick (Bayanlar)          48-52-56-60-65-70- ( + 70) Kg.

          

       29   Nisan  Cuma   Gençler 
 Full Contact ( Erkekler)       51-54-57-60-63.5-67-71-75-81-86-91  (+ 91 ) Kg.
 Full Contact ( Bayanlar)      48-52-56-60-65-70  (+70) Kg.

30 Nisan Cumartesi   Gençler
 Low Kick ( Erkekler)          51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91- (+ 91) Kg.
 Low Kick (Bayanlar)          48-52-56-60-65-70- ( + 70) Kg.


01 Mayıs Pazar

K 1 Rules   ( Erkekler)         51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91- (+ 91) Kg.
K 1 Rules   (Bayanlar)         48-52-56-60-65-70- ( + 70) Kg.

Müsabakaya katılacak bütün sporcuların tartısı  26  Nisan  2016  Çarşamba  günü 
Saat  09-00 - 19-00  arası yapılacaktır.

KATILIM ŞARTLARI :  Müsabakalara  2016  yılı vizeli  lisanslı ve  Müsabakalara Büyükler ve  Gençler Turuncu  kuşak  derecesine sahip olan sporcular iştirak edeceklerdir. Kilo toleransı yoktur.Tartıya girecek sporcular  mavi defter,sporcu kuşak kartı ile katılacaklardır.Müsabakaya  katılacak olan  kulüpler  malzemelerini kendileri temin edeceklerdir.Bayan sporcuların göğüs koruyucusu takmaları zorunludur. Müsabakalar sonucunda ilk  4 dereceye giren sporcular  12-22 Mayıs  2016  tarihlerinde  Samsun’da  yapılacak olan Türkiye Şampiyonasına  katılmaya hak kazanacaklardır. Dereceye giren  sporculara  madalya verilecektir.Talimatta yer almayan konularda İl Temsilciliği yetkilidir.

