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ILLER ARASI AMATOR KiCK BOKS MUSABAKALARI

GENEL TALIMATI

ATATURK SPOR SALONU - ESKIiSEHIR

1 - MUSABAKA BRANSLARI;
a.) SEMi CONTACT,

b.) LIGHT CONTACT,
c.) LOW KiCK CONTACT,
d.) K-1 CONTACT olmak Gzere 4 ayri bransta yapilacaktir.

23-24 HAZIRAN 2012

2-MUSABAKALARA KATILIM HAKKINDA BiLGI;

a.) Kick boks sporunun gelismesi ve

sporcularin musabaka

tecriibelerinin arttirilmasi

amaciyla diizenledigimiz iller arasi amator kick boks organizasyonuna katilmak isteyen spor
kullpleri, 6zel salon, kamu kurum ve 6zel kuruluslar sporcu kafile listesi hazirlamalidir.
b.) Listede yer alacak sporcularin miisabaka yapacaklari brans, yas kategorisi ve kilolari ayri

ayri yazilmahdir.

c.) Yapilacak teknik toplantida kafile listesi yetkiliye teslim edilmelidir.
d.) Misabakalara katilacak sporcu sayisinda sinirlama yoktur.

e.) Kusak derecesi Antrenor yetkisine birakilmistir.
f.) Harcirah 6denmeyeceginden kafileler kendi imkant ile katilacaktir.
g.) Genclik Hizmetleri Spor il Miidiirliikleri gonderecekleri kafilelere imkanlar dahilinde yolluk
odemesi yapabilmektedir.

3- BRANS - KATEGORI VE YAS DURUMLARI;

a.) BRANSLAR KATEGORI SPORCULAR DOGUM YILI VE YAS DURUMLARI
Semi Contact Minikler Erkek -bayan 2000-2002  10-12 yas arasi
Semi Contact Yildizlar Erkek -bayan 1997-1999  13-15 yas arasi
Light Contact Yildizlar Erkek -bayan 1997-1999  13-15yas arasi
Light Contact Gencler Erkek -bayan 1994-1996  16-18 yas arasi
Light Contact Blyukler Erkek -bayan 1994-1972  18-40yas arasi
Lowkick Contact Blyukler Erkek -bayan 1994-1976  18-36 yas arasi
K-1 Contact Blyukler Erkek -bayan 1994-1976  18-36 yas arasi

b.) SEMi CONTACT BRANSI MiNIKLER kategorisinin SIKLETLERI (KG)

Erkekler 28 30 32 34 37 40 42 44 47 47 +
Bayanlar 28 30 32 34 37 40 42 44 47 47 +
c.) SEMi CONTACT BRANSI YILDIZLAR kategorisinin SIKLETLERI (KG)

Erkekler |30 |34 |37 |40 |42 (44 |47 |49 |52 |54 |57 |60 | 63 | 66 69 | 69+

Bayanlar |30 |34 |37 |40 |42 |46 |50 |52 |55 |57 |60 |62 | 65 | 65+




d.) LIGHT CONTACT BRANSI YILDIZLAR kategorisinin SIKLETLERI (KG)

Erkekler |30 |34 |37 |40 |42 |44 |47 |49 |52 |54 |57 |60 |63 |66 |69 |69+

Bayanlar |30 |34 |37 |40 |42 |46 |50 |52 |55 |57 |60 |62 | 65 | 65+

e.) LIGHT CONTACT BRANSI GENGCLER kategorisinin SIKLETLERI (KG)

Erkekler 51 57 63 69 74 79 84 84+

Bayanlar 50 55 60 65 65+

f.) LIGHT CONTACT BRANSI BUYUKLER kategorisinin SIKLETLERI (KG)

Erkekler | 51 57 63 69 74 79 84 89 94 94 +

Bayanlar | 50 55 60 65 65+

g.) LOWKICK CONTACT BRANSI BUYUKLER kategorisinin SIKLETLERI (KG)

Erkekler | 51 54 57 60 63.5 | 67 71 75 81 86 |91 |91+

Bayanlar | 48 52 56 60 65 65+

h.) K-1 CONTACT BRANSI BUYUKLER kategorisinin SIKLETLERI (KG)

Erkekler | 51 54 57 60 63.5 | 67 71 75 81 86 |91 |91+

Bayanlar | 48 52 56 60 65 65+

4- MUSABAKA SURELERI;

Kategori Miisabaka siiresi Rauntlar Dinlenme
Bliylkler ve Genglerde | 2 dakika 3 raund 1 dakika
Minikler ve Yildizlarda 1.30 dakika 2 raund 1 dakika

5- DIGER KONULAR;

a.) Sporcular tarti yapilirken tarti hakemine; Kick Boks Federasyonuna ait 2012 yih vizeli
lisanslarini, kusak durumunu belirten kimlik karti ve niifus clizdanini, vermek zorundadir.
b.) Listede ismi olan sporcu sadece 1 bransta misabakalara katilabilir.

c.) 2 kisiden az olan sikletler alt veya st kilo ile birlestirilebilir.

d.) Katilimcilarin sayisina goére sire ve raundlar organizasyon kurulunca duruma uygun olarak
ayrica diizenlenebilir.

e.)Misabakada 1.2.3. 3 olan sporculara madalya verilecektir.

f.) En ¢ok altin madalya ile en ¢ok glimis madalya kazanan takimlara kupa verilecektir.

g.) Musabakaya girecek sporcu Federasyonun belirledigi kick boks pantolonu, tisort, sort,
kaval koruyucu, kogi, dislik, ayak botu, kask, eldiven ve bandaj bulundurmak ve giymek
zorundadir. Bu malzemeleri katilimcilarin kendileri getirecektir.

6- ORGANIZASYON GUNLUK PROGRAMI:

23 Haziran 2012 Cumartesi giinii Programi

Sabah 09:00 da tiim branslardaki sporcularin tartilari yapilacaktir.
Sabah 10:30 da misabakalara baslanmasi.

Ogle 12:00- 13:00 yemek arasi.

Ogle 13:30 Acilis seronomisi ve miisabakalarin devami.

Aksam 21:00 musabakalara son verilmesi.




24 Haziran 2012 Pazar giinii Programi

Sabah 09. 00 da miusabakalara baslanmasi.

Ogle 12:00- 13:00 yemek arasi.

Ogle 13:30 misabakalarin devamu.

Aksam 20:00 miisabakalara son verilmesi,madalya ve kupa téreni.

Davet edilecek iller ;
Aksaray Kitahya
Ankara Bilecik
Kayseri Bursa
Kirikkale Kocaeli
Kirsehir Yalova
Konya Gankiri
Nevsehir Karaman
Sivas Nigde
Yozgat

ORGANIZASYONU DUZENLEYEN
Eskisehir
Genglik Hizmetleri ve Spor il MiidiirlGgii

ORGANIZASYON SORUMLU GOREVLILERI
Tiirkiye Kick Boks Federasyonu
(Amator Kick Boks)

i¢ Anadolu Bélge Sorumlusu Eskisehir Kick Boks il Temsilcisi
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