TURKIYE BUYUKLER VE GENCLER
(BAY — BAYAN) FERDIi KiCK BOKS SAMPIYONASI
18 — 26 HAZIRAN 2014
GAZIANTEP

MUSABAKA TALIMATI

1 — Federasyonumuzun 2014 yili faaliyet programinda yer alan Tiirkiye Biiyiikler ve Gengler
(Bay-Bayan) Ferdi Kick Boks Sampiyonasi Gaziantep Genglik Hizmetleri ve Spor i1 Miidiirliigii
Sahinbey Spor Salonunda, Sampiyonanin Teknik Toplantist 18 Haziran 2014 tarihinde saat 15:00°
de ayn1 salonda yapilacaktir. Bu toplantiya biitiin illerin i1 Temsilcileri katilacaktir. Aym
toplantida degisen miisabaka kurallar1 ile ilgili gelisim semineri verilece§inden dolayi, biitiin
antrenorlerin seminere katilmasi gerekmektedir.

2 - Miisabakalarda kilo toleransi yoktur. Tart1 bitiminden sonra kura ¢ekimi yapilacaktir.

3 - Miisabakaya Biiyiikler ve Gengler kategorisinde katilacak sporcular en az Turuncu Kusak
derecesinde olanlar istirak edeceklerdir. Kusak dereceleri tartidan 6nce Federasyon kayitlarindan
kontrol edilecektir. Kusak dereceleri tartidan 6nce Federasyon kayitlarindan kontrol edilecektir.

4 - YAS DURUMU, BRANSLAR ve SIKLETLER

Biiviikler Yas Durumu

Full Contact — Low Kick ve K 1 Rules ( Bay ) : 1996 - 1974 ( 18 —40 ) yas aras1 dogumlular

Full Contact — Low Kick ve K 1 Rules ( Bayan ) : 1996 — 1978 ( 18 — 36 ) yas aras1 dogumlular

Gencler Yas Durumu

Full Contact (Bay ve Bayan) :1998 - 1996 ( 16 — 18 ) yas aras1 dogumlular

Sporcularda yas hesabinda ay ve giin aranmaz .( Mahkeme karariyla olsa dahi yas diizeltmeleri
kabul edilmeyecektir.)

Biviikler Branslar ve Sikletleri

Full Contact - Low Kick — K 1 Rules

(Bay) (Bayan)
51 kg. 48 kg.
54 kg. 52 kg.
57 kg. 56 kg.
60 kg. 60 kg.
63,5 kg. 65 kg.
67 kg. 70 kg.
71 kg. + 70 kg.
75 kg.

81 kg.

86 kg.

91 kg.

+91 Kg.




Gencler Brans ve Sikletleri

Full Contact

(Bay) (Bayan)
51 kg. 48 kg.
54 kg. 52 kg.
57 kg. 56 kg.
60 kg. 60 kg.
63,5 kg. 65 kg.
67 kg. 70 kg.
71 kg. + 70 kg.
75 kg.

81 kg.

86 kg.

91 kg.

+91 Kg.

5 - MUSABAKA SURELERI;
Miisabaka siireleri Biiylikler ve Genglerde 2 dakika 3 raunt, aralar 1 dakikadir. Ancak
katilimeilarin durumuna gore siire ve rauntlar Merkez Hakem Kurulunca ayrica diizenlenebilir.

6 —- MUSABAKA PROGRAMI:

a) 18 Haziran 2014 tarihinde saat 09.00° da hakem toplantis1 ve hakem gelisim semineri Gaziantep
Genglik Hizmetleri ve Spor 11 Miidiirliigii Sahinbey Spor Salonunda yapilacaktir. Bu toplantiya ve
seminere katilmayan hakemlere miisabakalarda gorev verilmeyecektir. Seminere katilacak
hakemler, hakem kiyafetleriyle istirak edeceklerdir.

b) 18 Haziran 2014 tarihinde saat 10.00 — 17.00 aras1 K1 Rules Biiylik Erkekler ve Bayanlar
sporcu tartisi, tart1 bitiminden sonra kura ¢ekimi yapilacaktir. Miisabakalar her giin saat 08.30’da
baslayacaktir.

¢) 19-20 Haziran 2014 tarihlerinde K1 Rules Biiyiik Erkekler ve Bayanlar miisabakasi
bitirilecektir.

¢) 19 Haziran 2014 tarihinde saat 14.00° de miisabakalarin agilis seremonisi yapilacaktir.

Seremoniye biitiin illerin kafileleri katilacaktir. Katilmayan illerin; idareci, antrendr ve sporculari
Disiplin Kuruluna sevk edilecektir.

d) 20 Haziran 2014 tarih ve saat: 09.00 — 14.00 aras1 Low Kick Biiyiik Erkekler ve Bayanlar
sporcu tartis1 yapilacaktir. Tart1 bitiminden sonra kura ¢ekimi yapilacaktir.

e) 21-22 Haziran 2014 tarihinde Low Kick Biiylik Erkekler ve Bayanlar miisabakasi bitirilecektir.

f) 22 Haziran 2014 tarih ve saat: 09.00 — 14.00 aras1 Full Contact Biiyiik Erkekler ve Bayanlar
sporcu tartis1 yapilacaktir. Tart1 bitiminden sonra kura ¢ekimi yapilacaktir.

g) 23-24 Haziran 2014 tarihinde Full Contact Biiyiik Erkekler ve Bayanlar miisabakasi
bitirilecektir.




h) 24 Haziran 2014 tarih ve saat: 09.00 — 14.00 aras1 Full Contact Geng Erkekler ve Bayanlar
sporcu tartis1 yapilacaktir. Tart1 bitiminden sonra kura ¢ekimi yapilacaktir.

1) 25-26 Haziran 2014 tarihinde Full Contact Geng Erkekler ve Bayanlar miisabakasi bitirilecektir.

7— Tartiya gelen sporcular, Kick Boks Federasyonuna ait 2014 yil1 vizeli lisans ile 1 adet lisans
fotokopileriyle birlikte (lisanslarda kuliip ad1 belirtilecek olup, ferdi ise ferdi yazilacaktir) niifus
clizdanmi, federasyon sicil numarasini belirten tarti formunu, Kick Boks kusak kimlik defterini ve
Kick Boks kimlik kartmi ibraz etmek zorundadir. Istenilen belgelerden herhangi birinin
eksikliginde sporcular miisabakaya alinmayacaktir. Bu belgelerle ilgili fakslar da kabul
edilmeyecektir._ Biitiin sporcular ekte gonderilen sporcu tarti formunu kendileri temin edip
katilacaklar1 brans belirgin sekilde eksiksiz doldurarak getireceklerdir

8 — Tart1 mahalline, Federasyon Temsilcisi ile gorevli hakemler ve gorevli doktorlardan baskasi
giremez. Sporcular iki defa tart1 hakkma sahiptir. Tart1 ¢iplak olarak yapilir, tarti sonucunda
kilosuna erigmeyen sporcu diskalifiye edilecektir.

9 - Kimlik Belgesi ve Kimlik Kartlar1 eksik olanlar, Federasyonumuzun 617 53 44 nolu Posta
Ceki hesabma veya Garanti Bankas1 Ankara Anafartalar Caddesi Subesi TR 02 0006 2000 711
0000 629 88 32 numarali banka hesabina Kimlik Belgesi ve Kimlik Karti {icreti olarak
yatiracaklar1 (60.00-TL) 6deme dekontu, bilgi formu, bir adet resim ile birlikte miiracaat etmeleri
halinde sampiyona esnasinda belgeleri ¢ikartilacaktir. Dekontu olmayanlar da Federasyon
gorevlisine makbuz karsilig1 yapacaklari 6demeden sonra belgelerini alabileceklerdir

10 - Antrenorler koselerde gorev yaparken Federasyon tarafindan verilen kendilerine ait
2014 yih vizeli kimlik kartim yakalarina takmak zorundadirlar. Baskalarimin kimlik kartim
kullananlar Disiplin Kuruluna sevk edileceklerdir. Kimliklerini yakalarina takmayanlara
koselerde gorev verilmeyecektir.

11 — Gaziantep Genglik Hizmetleri ve Spor i1 Miidiirliigii tarafindan miisabakalar i¢in 4 ring,
kurulacak, fotokopi makinesi, yeterli miktarda A-4 fotokopi kagidi, kirtasiye malzemesi, tartida
ve miisabakalarda gorevlendirilecek 2 doktor, 2 Saglik personeli ve 1 ambulans: 18 Haziran 2014
giinii saat: 09.00 da 19 — 26 Haziran 2014 tarihleri arasinda ise her giin saat: 08.30 da hazir
bulundurulacak, ayrica gerekli emniyet tedbirleri almacaktir.

12 - SAMPIYONAYA KATILACAK ILLERIN SPORCU KONTENJANLARI
Miisabakalara katilacak iller bu sampiyona i¢in se¢me miisabakasi yapacaklardir. Yapilacak olan
bu se¢me sonucunda asagidaki kontenjanlara gore iller sporcu getireceklerdir.

Bu miisabakalara; kilolarinda ve kategorilerinde

a) Ankara ve Istanbul 4’er sporcu,

b) Izmir — Konya- Diyarbakir- Malatya-Mersin-Antalya-Bursa-Aydin-Eskisehir 3” er sporcu, —
Kocaeli— Adana — Kayseri —Elaz1g — Trabzon — Corum— Sivas — Gaziantep — Adiyaman - Sanlurfa
~Tekirdag — Tokat- Kirsehir ve Tiirk Silahli Kuvvetleri Giicii 2° ser sporcu, diger Iller ise 1’ er
sporcuyla katilabileceklerdir.

13 — Resmi katilim yazilarmi teknik toplantida Federasyon temsilcisine 10 adet fotokopi ile
birlikte ibraz etmeyen illerin sporculari1 kesinlikle miisabakalara alinmayacaktir. Ekte gonderilen
resmi katilim formlar1 bilgisayar veya daktilo ile eksiksiz doldurulacaktir. Bu formlar her brans
icin ayr1 ayr1 diizenlenerek teknik toplantida yetkililere teslim edilecektir. Kaznt1 ve silintili olan
resmi yazilar kesinlikle isleme konulmayacaktir. Listelerde sporcularin adi-soyadi, dogum tarihi,
kusagi, katilacagi bransi , sikleti ve kuliip adi (lisansta yazili bulunan kuliip adi) ayr1 ayr1 acikea

yazilacaktir.




14 - Sporcular branslardan sadece birinde miisabakaya istirak edeceklerdir. Ayrica Biiytikler
kategorisinde miisabakaya girecek sporcular Genglere, Gengler’ de miisabaka yapan sporcular
Biiyiikler miisabakasina giremeyeceklerdir. Listede belirtilen sikletlerin haricinde alt veya iist
siklete gecis yapamayacaklardir.

15 - Miisabakalara istirak eden antrendr, hakem ve sporcular beraberlerinde kick boks kusak
kimlik belgesi ve kimlik kartlarmi getireceklerdir. Getirmeyenlere gérev verilmeyecektir.

16 — 2014 vil icin vizelerini vaptirmavan hakem ve antrenorlere Tiirkive Sampivonasinda
Kkesinlikle gorev verilmevecektir.

17 — il Miidiirliiklerince gorevlendirilecek antrenorlerin; 2014 vih vizelerini vaptirmis
olmalan gerekmektedir.

18 - Misabakalar esnasinda sporcularin sakatlanmalart durumunda tedavileri, herhangi bir sosyal
giivencesi bulunmadig: takdirde 11 Miidiirliikklerince yaptirilacaktir.

19 - MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

Tim sporcular asagida yazili olan miisabaka malzemeleri ile kiyafetlerini giymek zorundadirlar.
Aksi takdirde sporcular miisabakalara almmayacaktir. Miisabaka sonunda hakem tarafindan
yapilan kontrollerde bu malzemelerden birinin olmadig: tespit edildiginde sporcu puanlarina
bakilmaksizin hitkmen yenik sayilacaktir. Bu konuda yapilacak itiraz kabul edilmeyecektir.

FULL CONTACT
BRANSI MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

BAY BAYAN
MALZEME VE .. . . MALZEME VE .. . .
KIYAFET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
KASK SPORCU KOSESI RENKLI KASK SPORCU KOSESI RENKLI
DiSLIK KIRMIZI RENK OLMAYACAK DiSLIK KIRMIZI RENK OLMAYACAK
BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR
. . . 10 Ons . . . 10 Ons
KICK BOKS ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI KICK BOKS ELDIVEND | - opyp oty KOSEST RENKLI
KOGi GOGUS KORUYUCUSU
KiCK BOKS -
PANTOLONU KIRMIZI RENK UST BODY ASKIL], BEYAZ RENK
KAVAL KORUYUCUSU CORAP TiPI KOGi
KiCK BOKS
AYAK BOTU PANTOLONU KIRMIZI RENK
KAVAL KORUYUCUSU CORAP TiPi
AYAK BOTU




LOW KiCK ve K 1 RULES
BRANSLARI MUSABAKA MALZEMELERI VE KIYAFETLERI

BAY BAYAN
MALZEME VE .. . . MALZEME VE .. . .
KIYAFET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
KASK SPORCU KOSESI RENKLI KASK SPORCU KOSESI RENKLI
DiSLIK KIRMIZI RENK OLMAYACAK DiSLIK KIRMIZI RENK OLMAYACAK
BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR
. . . 10 Ons . . . 10 Ons
KICK BOKS ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI KICK BOKS ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI
KOGI GOGUS KORUYUCUSU
KiCK BOKS SORTU KIRMIZI RENK UST BODY ASKILI, BEYAZ RENK
CORAP TiPI , AYAK USTU KAPALI, .
KAVAL KORUYUCUSU PARMAKLAR ACIK KOGi
LOW KICK’ TE ZORUNLUDUR. .
AYAK BOTU K 1 CONTACT BRANSINDA AYAK KiCK BOKS SORTU KIRMIZI RENK
BOTU GIiYILMEZ.
KAVAL KORUYUCUSU CORAP TiPi
LOW KICK’ TE ZORUNLUDUR.
AYAK BOTU K 1 CONTACT BRANSINDA AYAK
BOTU GIiYILMEZ.

20 - Illerin onayl listesinde yer alarak tartidan gecen bir siklette on kisiden az (on dahil) sporcu
ile istirak edilmisse sadece ilk iki dereceye giren sporculara harcirah 6demesi yapilacak, on
kisiden fazla ise ilk dort dereceye giren sporculara harcirah 6demesi yapilacaktir.

21- llleri temsil eden sporculardan tartidan gecen ve miisabakalara 30 sporcuya kadar istirak
ederek; en az bir sporcunun ilk ilic dereceye girmis olmasi kaydiyla illerin 1 idareci ve 1
antrenoriine, 31 ve daha fazla sporcu ile tartidan gecen ve miisabakalara istirak ederek; en az bir
sporcunun ilk ii¢ dereceye girmis olmas1 kaydiyla bu illerinde 1 idareci ve 3 antrendriine harcirah
O0demesi yapilacaktir.

22 - Miisabakalarin yapilacagi ilin 15 il personeline (I miisabaka miidiirii, 2 doktor, 2 saglik
personeli ve 10 saha tanzim gorevlisine), miisabakalarda gorevli olan hakemlerin ve diger
gorevlilerin tazminat ve harcirahlar1 Federasyon tarafindan 6denecektir.

23 — Diinya Kick Boks Organizasyonu Birligince (WAKO) diizenlenen Amator ve Profesyonel
Kick Boks Avrupa ve Diinya Sampiyonalarmma, WAKO tarafindan iiye iilkelerin Profesyonel
sporculariyla temsil edilmesine miisaade etmesinden dolay1, Profesyonel Kick Boks Miisabakasina
istirak eden sporcularda Amator Kick Boks miisabakalarina katilabileceklerdir.

24 — Miisabakalara katilan antrendr ve sporcularin tiim izin iglemleri bagl bulunduklar1 11
Miidiirliklerince yapilacaktir.

25 — Illerde yapilan segme neticesinde Tiirkiye sampiyonasma katilmaya hak kazanan sporcunun
mazereti nedeniyle katilamayacak olmasi durumunda, se¢gme miisabakasina girmis ve siralamada
bir sonraki sirada yer almis olan sporcular katilabileceklerdir. (Listelere silinti kazint1 seklinde
sonradan ilaveler yapilmayacaktir. Listeler Il Miidiirliiklerinde daha onceden bu degisiklik
yapilarak getirilecektir.)

26 — Federasyonumuzca harcirahlar1 6denmeyen kafilelerin idareci, antrenér ve sporcularin
harcirahlar1 Devlet Bakanligmin 07/06/2007 tarih ve 2461 sayili genelgesi uyarinca Genglik
Hizmetleri ve Spor 11 Miidiirliiklerince karsilanabilecektir.



27 — Miisabakalara yapilacak itiraz 100,00-TL. verilmek suretiyle dilek¢e ile Merkez Hakem
Kurulu Baskanma veya Baskan Yardimcismna yapilacaktir. itirazin hakli bulunmasi durumunda
ilgiliye itiraz iicreti iade edilecektir. itirazin haksiz bulunmasi halinde itiraz iicreti Federasyon
hesabina gelir kaydedilecektir.

28 — Tiirk Silahli Kuvvetleri Giicii ve Polis Akademisi Ogrencileri, okullarindan alacaklari
miisabakalara katilmalarinda sakinca yoktur yazis1 ve Kick Boks Federasyonu’na ait 2014 yih
vizeli lisanslariyla birlikte dogrudan Tiirkiye sampiyonasina katilabilirler.

29 — |lgili brangin Koordinatdrlerinin baskanhiginda ve Teknik Kurullar tarafindan miisabakalara
istirak eden sporcular arasindan performansi, teknik yeterliligi, basar1 ve temsil yetenegi iistiin
olan sporcular arasindan Milli Takim olusturulacaktir.

30 — Sporcular ve antrendrler hi¢bir sekilde ulusal miisabakalarda formalarma ay yildiz
takamayacak, Tirkiye yazis1 olan esofman giyemeyeceklerdir. ( Milli takimi simgeleyen higbir
amblem bulunduramayacaklardir.).

31 — Miisabakalara katilan tiim sporcular genel kick boks sporcu kiyafeti disinda herhangi bir
kiyafetle miisabakalara katilamazlar. Miisabakalara katilan tiim hakem, idareci, antrenor ve
sporcular Federasyonca belirlenen kilik — kiyafet talimatina uyacaklardir. Aksi davranista
bulunanlar hakkinda gereken yasal islem yapilacaktir.

32 — Miisabaka esnasinda sportmenlik dis1 davranista bulunanlar ile gereksiz itirazlariyla hakem
ve gorevlilere gayri ahlaki davraniglarda bulunup miisabakalarin ahengini bozan idareci, antrenor
ve sporcular, Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilecegi gibi, o ilin takimi da sampiyonadan
ithrag edilebilecektir.

33 - Biitiin iller; kafile listelerine idareci veya kafile baskani olarak il temsilcilerini yazacaklardir.
Bunlarin  disinda idareci veya kafile baskani olanlarin harcirahlar1 federasyonumuzca
odenmeyecektir. il Temsilcileri disinda II Miidiirliiklerince gdrevlendirilen idareci veya kafile
baskanlarmmn harcirahlar1 i1 Miidiirliikklerince ddenecektir.

34 — Kura c¢ekimi, M.H.K. Uyeleri ile tarti hakemleri ve Federasyon Temsilcisi tarafindan,
katilimcilarin gorebilecegi bir ortamda yapilacaktir.

35 — Yurt disinda yasayan Tiirk vatandasi olan sporcular pasaportlarini, pasaport fotokopilerini ve
niifus ciizdanlarimi birlikte ibraz etmek suretiyle miisabakalara almacaklardir. Bu sporcularimizdan
ilk dort dereceye (1,2,3,3) girenlere harcirahlar1 en yakin smnir kapisi ili rayi¢ kabul edilerek 6deme
yapilacaktir.

36 — Miisabakalar sonunda ilk dort (1,2,3,3) dereceye giren sporculara madalya verilecektir.

37 — Miisabakaya katilacak olan iller il kafile listelerini 10 Haziran 2014 Sali giiniine kadar
Federasyonun faks numarasma gondereceklerdir. (Faks No: 0 312 311 86 20)

38 — Dopingli bulunan sporcular disiplin kuruluna sevk edilecektir.

39 — Miisabaka talimatinda yer almayan konularda karar verme Federasyon yetkilisine aittir.



TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

(Federasyon Temsilciligine)

Tirkiye Kick Boks Federasyonunun 2014 yili faaliyet programinda yer alan ve .........cccceovievienienee.
tarihleri............... arasmda o, ilinde yapilacak olan
............................................................................. Sampiyonasina ilimizi temsilen asagida adi soyad: yazili
idareci, antrendr ve sporcularin katilmalar1 uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinize arz ederim.

KAFILE LIiSTESI : iLi_:
IDARECI

ANTRENOR

ANTRENOR :
FULL CONTACT BUYUKLER (BAY - BAYAN ) SPORCU KATILIM FORMU

Sira
No Sikleti Kusag Fed. Sicil | Dogum Tarihi Kuliibii

Adi-Soyadi (Kg.) No
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NOT: idareci ve antrenérler yalmzca bir forma yazlacaktir.
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TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

(Federasyon Temsilciligine)

Tirkiye Kick Boks Federasyonunun 2014 yili faaliyet programinda yer alan ve .........cccceovieviienienne.
tarihleri arasinda e _ ilinde yapilacak olan
............................................................................. Sampiyonasina [limizi temsilen asagida adi soyadi yazili

idareci, antrendr ve sporcularin katilmalar1 uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinize arz ederim.

KAFILE LISTESI : iLi_:
IDARECI

ANTRENOR

ANTRENOR

FULL CONTACT GENCLER (BAY - BAYAN ) SPORCU KATILIM FORMU

Sira
No

Sikleti Kusag Fed. Sicil Dogum Tarihi Kuliibii
Adi-Soyadi (Kg.) No
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NOT: idareci ve antrenérler yalmzca bir forma yazlacaktir.




TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

(Federasyon Temsilciligine)

Tirkiye Kick Boks Federasyonunun 2014 yili faaliyet programinda yer alan ve ..........ccceovievienienee.
tarihleri arasinda e, ilinde yapilacak olan
............................................................................. Sampiyonasina ilimizi temsilen asagida adi soyadi yazili

idareci, antrendr ve sporcularin katilmalar1 uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinize arz ederim.

KAFILE LIiSTESI : iLi_:
IDARECI

ANTRENOR

ANTRENOR :
LOW KICK BUYUKLER ( BAY - BAYAN ) SPORCU KATILIM FORMU

Sira
No Sikleti Kusag Fed. Sicil | Dogum Tarihi Kuliibii

Adi-Soyadi (Kg.) No
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NOT: idareci ve antrenérler yalmzca bir forma yazlacaktir.



TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

(Federasyon Temsilciligine)

Tirkiye Kick Boks Federasyonunun 2014 yili faaliyet programinda yer alan ve .........ccccoovvevienienen.
tarihleri arasinda e ilinde yapilacak olan
............................................................................. Sampiyonasina ilimizi temsilen asagida adi soyadi yazili

idareci, antrendr ve sporcularin katilmalar1 uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinize arz ederim.

KAFILE LIiSTESI : iLi_:
IDARECI

ANTRENOR

ANTRENOR :
K 1 RULES BUYUKLER (BAY - BAYAN ) SPORCU KATILIM FORMU

Sira
No Sikleti Kusag Fed. Sicil | Dogum Tarihi Kuliibii

Adi-Soyadi (Kg.) No
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NOT: idareci ve antrenérler yalmzca bir forma yazlacaktir.
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TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

SPORCU TARTI FORMU
ADI SOYADI : KiLOSU
BOLGESI
KATEGORILER : KULUBU
Point Fighting :O Federasyon Sicil Numarasi : .......cccoceeinvennnns
Kick Light Hiln|
Light Contact Him Kusak Derecesi .
Full Contact Him
Low Kick : O
K-1 Rules : O
SAGLIK BELGESI AGIRLIK BELGESI
Bu belgede adi gecen sporcunun tibbi muayenesinin Bu belgede adi gecen sporcunun
agirhk yapildig ve bu sampiyonaya katilabilecegini beyan oOlciilerinin sinirlar icinde oldugunu
ederim. Resmi tart1 ile tespit edildigini beyan
ederim.
MUSABAKA DOKTORU TARTI HAKEMi
Tarih : Tarih
imza : imza
Ad1 Soyadi : Ad1 Soyadu:

NOT: Tartiya gelen sporcu bu formla birlikte yeni ¢ikarilmis lisansini ve lisans fotokopisini, niifus ciizdanin,
federasyonca verilen kimlik defteri ve sporcu kimlik kartim da ibraz etmek zorundadir.

SPORCU iMZASI

TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU
SPORCU TARTI FORMU

ADI SOYADI : KiLOSU
BOLGESI

KATEGORILER : KULUBU
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SPORCU iMZASI
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