
SAAT 1. GÜN EĞİTİM SEMİNERİ PROGRAMI
DERS 

SÜRESİ                                                     
( saat )

08.30 - 09.30 Kayıt ve Katılım Kontrol 1

09.30 - 10.30 GENEL KURALLAR, Müsabaka Yönetimi ve Hakem Görevleri    ( 
teorik bilgiler ve uygulamaları ) 1

10.30 - 12.30 RİNG SPORLARI ; teorik bilgileri, görsel - video gösterimi eşliğinde 
müsabaka yönetimi  ve uygulamalı eğitim - pratik 2

12.30 - 13.30

13.30 - 16.30 RİNG SPORLARI ; teorik bilgileri, görsel - video gösterimi eşliğinde 
müsabaka yönetimi  ve uygulamalı eğitim - pratik 3

16.30 - 18.30 TATAMİ SPORLARI; teorik bilgileri, görsel - video gösterimi 
eşliğinde müsabaka yönetimi  ve uygulamalı eğitim - pratik 2

SAAT 2. GÜN EĞİTİM SEMİNERİ VE SINAVLAR PROGRAMI
DERS 

SÜRESİ                                                     
( saat )

09.30 - 12.30 TATAMİ SPORLARI; teorik bilgileri, görsel - video gösterimi 
eşliğinde müsabaka yönetimi  ve uygulamalı eğitim - pratik 3

12.30 - 13.30

13.30 - 18.30 Hakem Terfi - yazılı ve sözlü sınavları 5

ÖĞLE ARASI

TÜRKİYE KİCK BOKS FEDERASYONU
HAKEM GELİŞİM SEMİNERLERİ VE TERFİ SINAVLARI DERS PROGRAMI

ÖĞLE ARASI


