TURKIYE KICK BOKS FEDERASYONU BASKANLIGI
Kick Boks 2. Kademe Antrendr Yetistirme Kursu iZMIR 24 - Temmuz 06 AJustos 2018

TARIH SAAT DERS OGRETIM ELEMANI
08.30-12.30 Ozel Antrenman Bilgisi Zafer OZDEMIR
24.Tem.18 12.30-13.30 Ogle Arasi
13.30-19.30 Ozel Antrenman Bilgisi Zafer OZDEMIR
08.30-12.30 Spor Dali Teknik Taktik isam AKGUL - Ahmet BEREKET - ibrahim MACUM
25.Tem.18 12.30-13.30 Ogle Arasi
13.30-19.30 Spor Dali Teknik Taktik isam AKGUL - Ahmet BEREKET - ibrahim MACUM
08.30-12.30 Spor Dali Teknik Taktik isam AKGUL - Ahmet BEREKET - ibrahim MACUM
26.Tem.18 12.30-13.30 Ogle Arasi
13.30-19.30 Spor Dali Teknik Taktik isam AKGUL - Ahmet BEREKET - ibrahim MACUM
08.30-12.30 Spor Dali Teknik Taktik isam AKGUL - Ahmet BEREKET - ibrahim MACUM
27.Tem.18 12.30-13.30 Ogle Arasi
13.30-19.30 Spor Dali Teknik Taktik Metin SEYITOGLU - Cuma OZEL
08.30-12.30 Spor Dali Teknik Taktik Metin SEYITOGLU - Cuma OZEL
28.Tem.18 12.30-13.30 Ogle Arasi
13.30-19.30 Spor Dali Teknik Taktik Metin SEYITOGLU - Cuma OZEL
08.30-12.30 Spor Dali Teknik Taktik Metin SEYITOGLU - Cuma OZEL
29.Tem.18 12.30-13.30 Ogle Arasi
13.30-19.30 Spor Dali Teknik Taktik Metin SEYITOGLU - Cuma OZEL
08.00-09.00 Toplanma ve Kayit
09.00-13.00 Genel Antrenman Bilgisi Prof. Dr. Fatih CATIKKAS
30.Tem.18 13.00-14.00 Ogle Arasi
14.00-18.00 Genel Antrenman Bilgisi Prof. Dr. Fatih CATIKKAS
18.00-20.00 Genel Antrenman Bilgisi Prof. Dr. Fatih CATIKKAS
08.30-12.30 Genel Antrenman Bilgisi Prof. Dr. Fatih CATIKKAS
31.Tem.18 12.30-13.30 Ogle Arasi
13.30-17.30 Spor Anatomisi Tolga AKSIT
08.30-12.30 Spor Sosyolojisi Utku ISIK
01.Agu.18 12.30-13.30 Ogle Arasi
13.30-19.30 Spor Psikolojisi Senol GUVEN
08.30-12.30 Spor Fizyolojisi Tolga AKSIT
02.Agu.18 12.30-13.30  |Ogle Arasi
13.30-17.30 Spor Fizyolojisi Tolga AKSIT
08.30-12.30 Spor ve Beslenme Tolga AKSIT
03.Agu.18 12.30-13.30  [Ogle Arasi
13.30-17.30 Sporcu Saghgi Tolga AKSIT
08.30-12.30 Beceri Ogrenimi ilker BALIKCI
04.A5u.18 12.30-13.30 Ogle Al’a"SI
13.30-17.30 Sporda Ogretim Y&ntemleri Utku ISIK
17.30-19.30 Sporda Olgme ve Degerlendirme Utku ISIK
08.30-12.30 Psikomotor Gelisim Senol GUVEN
05.Agu.18 12.30-13.30 Ogle Arasi
13.30-17:30 Psikomotor Gelisim Senol GUVEN
08.30-10.30 Sporda Yoénetim ve Organizasyon Utku ISIK
06.A5u.18 10:30-12:30 ?por Anatomisi Tolga AKSIT
12.30-13.30 Ogle Arasi
14.00-18.00 Spor Dali Gézlem ve Degerlendirme Zafer OZDEMIR




