6. ULUSLARARASI

TURKIYE ACIK KiCK BOKS AVRUPA KUPASI
08-11 NiSAN 2021 - ANTALYA

2021 yili faaliyet programimizda yer alan 6. Uluslararas: Tiirkiye Acik Kick Boks Avrupa Kupasi
(International Turkish Open Kickboxing European Cup) 08-11 Nisan 2021 tarihleri arasinda Biiyiikler,
Gengler ve Veteranlar kategorilerinde Daima Hotels, Kemer/Antalya’ da yapilacaktir.

AMAC VE TANIMLAR

2021 yilinda yapilan/yapilacak olan Diinya/Avrupa Sampiyonalar1 Biiyiikler/Gengler Milli Takim
Se¢me Kriterlerinden olan “Tiirkive Acik Kick Boks Turnuvasi, Uluslararasi Tiirkive Acik Kick Boks
Avrupa Kupasi ve Ferdi Tiirkive Kick Boks Sampiyonas1” sonucunda alinan puan toplamina gore ayni
siklet, brans ve kategoride en yiiksek puani alarak 1. olan sporcular Diinya, Avrupa Sampiyonalar1 ve 5.
Islami Dayanisma Oyunlari’nda iilkemizi Milli Takim Sporcusu olarak temsil edeceklerdir.

Diinya genelinde yasanan salgin nedeniyle; 2020 yilinda yalnizca Tiirkiye Ag¢ik Kick Boks
Turnuvasi’ na katilarak puan alan sporcularimizin puanlari hak magduriyeti yasamamalari i¢in, 2021 yilinda
yapilamayan Tiirkiye A¢ik Kick Boks Turnuvasi puanlari yerine kullanilacak ve 2021 yilinin puan sistemine
dahil olacaktir. Bu nitelikteki sporcularin puanlari ayn1 brans ve siklette olmalidir. 2020 yilinda Tiirkiye
Acik Kick Boks Turnuvasi, 6. Uluslararast Tiirkiye A¢ik Kick Boks Avrupa Kupasi ve 2021 yili Ferdi
Tirkiye Kick Boks Sampiyonasi sonucunda toplam puan esasina gore ayni kategori, brans ve siklette olmak
kaydiyla, 1.(birinci) olan sporcular 2021 yilinda yapilacak Diinya/Avrupa Sampiyonalarinda Biiyiikler ve
Gengler kategorilerinde Milli Takimimizi temsil edeceklerdir.

2021 yilinda toplam puan sistemine gore 1.(birinci) olan sporcular, bu y1l lilkemizde yapilacak olan
5. Islami Dayanisma Oyunlarinda belirlenen (Biiyiikler; Full Contact, Low Kick ve Point Fighting) brans ve
sikletlerde Milli Takimimizi temsil edeceklerdir.

2019 yili sonunda toplam puan esasina gore ayni brang ve siklette 2. olan sporcularin Milli Takimi
temsil etmek amaciyla katilacaklar1 2020 yili 5. Uluslararasi Tiirkiye Ac¢ik Kick Boks Avrupa Kupasi salgin
nedeniyle yapilamadigindan hak magduriyeti yasamamalar1 i¢in bu sporcularimiz 2021 yilinda yapilacak
olan 6. Uluslararasi Tiirkiye Acik Kick Boks Avrupa Kupasi’nda Milli Takimimiz temsil edeceklerdir.

2021 yilinda yas itibariyle kategorisi degisen geng sporcularimizin puanlari, ayn1 brans ve siklette
biiyiikler kategorisine dahil edilecektir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiince 2020 yilinda yaymlanan Milli Sporcu Belgesi ile ilgili Genelge
geregince; Milli Takimimizi temsil ederek miisabakaya katilacak sporcularimiza Milli Sporcu Belgesi
verilebilmesi i¢in sporcunun katildigi siklette iilkemiz dahil en az 6 {ilkenin katilmas1 gerekmektedir.

1- BRANSLAR
Tatami Sporlari: Point Fighting, Point Fighting Takim Miisabakalari, Point Fighting Grand

Championship, Light Contact, Kick Light ve Formlar
Ring Sporlari: Full Contact, Low Kick ve K1 Style.

2- KAYIT ISLEMLERI

2.1 Bu faaliyet; bu talimatta yer alan sartlar1 tagiyan biitiin sporcularin katilabilecegi bir Avrupa
Kupasidir.

2.2 Yurtiginden ve Yurtdisindan katilmak isteyen tiim sporcular kayit iglemlerini; iki asamada
gerceklestirecektir.

a. MUSABAKA KAYITLARI https:/www.sportdata.org/ web sayfasindan online olarak
yapilacaktir. Yurtiginden katilacak sporcu kayitlarin1 kuliipleri yapacak olup, ferdi lisansa
sahip sporcular kayitlarin1 kendileri yapacaklardir. Miisabaka online kayit islemleri 03
Nisan 2021 tarihinde sona erecektir. Bu tarihten sonra kayit sistemi otomatik olarak
kapanacaktir. Online kayit yaptirmayan sporcular Avrupa Kupasi’ na kabul
edilmeyecektir. Kafile Baskani, Idareci, Antrendr ve diger gorevlilerin kayitlari da




https://www.sportdata.org/ adresinden online olarak yapilacaktir. Yurticinden Avrupa
Kupas1® na katilacak sporcular isimlerini Il Temsilcisine bildirecektir.

Milli Takim adina katilacak sporcularin kayitlar1 Federasyon tarafindan yapilacak olup
bu sporcular kendileri “sportdata” kaydi yapmayacaklar.

b. KONAKLAMA KAYITLARI Tiim Otel Odeme ve Katilim Odeme islemleri
https://www.kickboks.gov.tr/ web sayfasinda “Online Odemeler” boliimii altindaki
“Organizasyon Online Kayit Sistemi’nden yapilacaktir. Elden {icret alinmayacaktir. Kuliip
Sporculart “Kuliip Katilim1”, Ferdi Sporcular “Ferdi Katilim”, Antrendr, Misafir ve Diger
Tim Katilimcilar "Misafir Katilim1” butonunu tiklayarak 6deme islemlerini tamamlayacaktir.
Miisabaka Online Odeme Islemleri 02 MART — 03 NISAN 2021 tarihleri arasinda yapilacak
olup bu tarihlerden sonra kayit sistemi otomatik olarak kapanacaktir.

Milli Takim adina katilacak sporcularimiz uygulanan tasarruf tedbirleri uyarinca, konaklama,
yol ve diger masraflarin1 kendileri karsilayacak olup, yalnizca katilim ticretleri Federasyon
tarafindan karsilanacaktir.

KATILIM KURALLARI

3.1 Yurti¢cinden katilacak sporcular; Biiyiikler, Gengler ve Veteranlar da en az Turuncu Kusak,
derecesine sahip olmak zorundadir. Kugsak dereceleri tartidan 6nce Federasyon kayitlarindan
kontrol edilecektir.

3.2 Sporcular miisabakalara yalnizca tek siklette katilacak olup “sportdata” sisteminde ve kafile
listesinde bilgiler ayn1 olmalidir. Kafile listelerinde siklet bilgileri olmayan sporcular
miisabakalara alinmayacaktir.

3.3 Sporcular Ring Sporlarinda; Biiyiikler ve Gencler Kategorisinde yalmiz 1 bransa katilabilirler.
Tatami Sporlarinda ise tiim sporcular birden fazla bransa katilabilirler. Tatami Sporlarina
katilan sporcular Ring Sporlarina, Ring Sporlarmma katilan sporcular ise Tatami Sporlarina
katilamayacaktir.

3.4 Yurtdisindan katilan sporcular pasaportlarini tart1 esnasinda ibraz edeceklerdir.

3.5 Yurtiginden katilacak sporcular asagidaki belgeleri tart1 esnasinda ibraz edeceklerdir;

3.5.1 Kick Boks Federasyonuna ait 2021 y1l1 vizeli lisans ve 1 adet lisans fotokopisi,

3.5.2 T.C. Kimlik Karti, Pasaport, Siiriicii Belgesi vb. resmi kimlik,

3.5.3  Yurt disinda yasayan Tirk vatandasi olan sporcular; Pasaportlarini, Pasaport
Fotokopilerini ve T.C. Kimlik Kartlarindan birisini ibraz etmek suretiyle
miisabakalara alinacaklardir,

3.54  Kick Boks Kusak Kimlik Defteri ve Kick Boks Sporcu Kimlik Karti,

3.5.5 Kimlik Defteri ve Kimlik Kartlar1 eksik olanlar, Federasyonumuzun 617 53 44 nolu
Posta Ceki hesabina veya Garanti Bankas1 Ankara Anafartalar Caddesi Subesi TR 02
0006 2000 711 0000 629 88 32 IBAN numarali hesaba Kick Boks Kusak Kimlik
Defteri ve Kick Boks Sporcu Kimlik Kart1 iicreti olarak yatiracaklar1 (100,00. -TL)
O0deme dekontu, bilgi formu, bir adet resim ile birlikte miiracaat etmeleri halinde
sampiyona esnasinda belgeleri ¢ikartilacaktir. Dekontu olmayanlar ise Federasyon
gorevlisine makbuz karsilifi  yapacaklar1 6demeden sonra  belgelerini
alabileceklerdir.

3.5.6  Sporcu Saglik Muayene Taahhiitnamesini (Ek — 6), Yurt icinden ve Yurt disindan
katilan tiim sporcularin doldurmasi zorunludur.

3.5.7 Kovid — 19 Saglik Anketi (Ek-9),

3.5.8 Federasyon sicil numarasi yazili kategori, brans ve sikletini belirtir tart1 formu (Ek —
7), Sporcular katilacaklar1 her brans i¢in ayri ayri tartt formu dolduracak ve tarti
formlarimi doktor ve tarti hakemleri huzurunda imzalayacaktir.

3.5.9 istenilen belgelerden herhangi birinin eksikliginde sporcular miisabakaya
alimmayacaktir. Biitiin sporcular ekte génderilen sporcu tarti formunu kendileri temin
edip, belgelerini eksiksiz doldurarak getireceklerdir.

3.6 Yurticinden Online Kayit yaptiran sporcularin isimleri Il Kafile Listelerinde olmasi
zorunludur. Il Kafile Listelerinde isimleri bulunmayan sporcular Avrupa Kupasma kabul
edilmeyecektir.




YAS DURUMU VE SIKLETLER

Miisabakaya girecek sporcularda yas hesabinda ay ve giin aranmaz. Mahkeme karariyla olsa dahi yas
diizeltmeleri kabul edilmeyecektir.

Biiviikler - Yas Durumu

Tiim Branglar (Erkek - Kadin) :2002-1981 dogumlular (19 - 40 yas)

Gencler - Yas Durumu

Point Fighting — Kick Light - Low Kick - Full Contact (Erkek ve Kadin): 2005-2003 dogumlular (16 — 18
yas)

Veteranlar — Yas Durumu

Point Fighting ve Light Contact - (Erkek ve Kadin) : 1980 - 1966 dogumlular (41 — 55 yas )

Biiyiikler Brans ve Sikletleri Gencler Brans ve Sikletleri
Full Contact - Low Kick - K 1 Style / Point Full Contact-Low Kick

Fighting - Light Contact - Kick Light Point Fighting - Kick Light

Ring Sporlari Tatami Sporlari Ring Sporlari Tatami Sporlari

(Erkek) (Kadin) (Erkek) (Kadin) (Erkek) (Kadin) (Erkek) (Kadin)

51 kg. 48 kg. 57kg.  50kg. 51 kg. 48 kg. 57 kg. 50 kg.

54 kg. 52 kg. 63 kg. 55kg. 54 kg. 52 kg. 63 kg. 55 kg.

57 kg. 56 kg. 69 kg. 60 kg. 57 kg. 56 kg. 69 kg. 60 kg.

60 kg. 60 kg. 74kg.  65kg. 60 kg. 60 kg. 74 kg. 65 kg.

63,5kg. 65 kg. 79kg. 70 kg. 63,5kg. 65kg. 79 kg. 70 kg.

67 kg. 70 kg. 84 kg. +70kg. 67 kg. 70 kg. 84 kg. +70 kg.

71 kg. +70 kg. 89 kg. 71 kg. +70 kg. 89 kg.

75 kg. 94 kg. 75 kg. 94 kg.

81 kg. +94kg. 81 kg. + 94 kg.

86 kg. 86 kg.

91 kg. 91 kg.

+91 Kg. +91 Kg.




Veteranlar Brans ve Sikletleri
Point Fighting — Light Contact — Kick Light

Erkek Kadin

63 kg. 55 kg.

74 kg. 65 kg.

84 kg. +65 kg.

94 kg.

+94 kg.
Formlar: Gencler/Biiyiikler

Kadin Erkek

Hard Style Open Hand Creative Open Hand Hard Style Open Hand Creative Open Hand
Hard Style Weapons Creative Weapons Hard Style Weapons Creative Weapons

5. GENEL KURALLAR

5.1. Avrupa Kupasi miisabakalart WAKO ve Tirkiye Kick Boks Federasyonu kurallar1 g¢ercevesinde
yapilacaktir.

5.2. Biiyiikler ve Genglerde en az Turuncu Kusak derecesine sahip olan biitiin sporcular miisabakalara istirak
edebileceklerdir.

5.3. Yurtdisindan katilan Tiirk Vatandasi sporcular pasaportlarimi tart1 esnasinda ibraz edeceklerdir.

5.4. Antrenorler koselerde gorev yaparken Federasyon tarafindan verilen kendilerine ait 2021 yil1 vizeli Kick
Boks Antrendér Kimlik Kartin1 yakalarina takmak zorundadir. Baskalarinin kimlik kartin1 kullananlar
Disiplin Kuruluna sevk edilecektir. Kimliklerini ve Akreditasyon kartlarmi yakalarina takmayanlara
koselerde gorev verilmeyecektir.

5.5. 1l Temsilcisi (Ek-8) formunu doldurarak, Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerine onaylatip tarti dncesi
Federasyon Temsilcisine teslim edecektir. Genglik ve Spor il Miidiirliiklerinin Kafile Listelerinin (Ek — 8)
eksiksiz olarak onaylatilmasi il Temsilcilerinin sorumlulugundadir. il Temsilcileri Resmi Kafile Listelerini
tartidan 6nce 10 kopya olarak Federasyon Temsilcisine teslim edecektir. Kafile Listelerini belirtilen sekilde
teslim etmeyen illerin sporculart kesinlikle miisabakalara alinmayacaktir. Kazint1 ve silintili olan resmi
yazilar kesinlikle isleme konulmayacaktir.

5.6. Sporcular miisabakalara yalnizca tek siklette katilacak olup, kafile listelerinde siklet bilgileri olmayan
sporcular miisabakalara alinmayacaktir.

5.7. Sporcular Ring Sporlarinda; Biiyiikler ve Gengler Kategorisinde en fazla bir bransa katilabilirler. Tatami
Sporlarinda ise tiim sporcular birden fazla bransa katilabilirler. Tatami Sporlarina katilan sporcular Ring
Sporlarina, Ring Sporlarina katilan sporcular ise Tatami Sporlarina katilamayacaktir.

5.8. Tatami sporlarinda sporcular birden fazla bransta puanlama esasina gore 1. olsalar dahi 2021 yilinda
yapilacak olan Biiyiikler Diinya, Gengler Avrupa Sampiyonalar1 ve 5. Islami Dayanigsma Oyunlarinda Milli
Takimi yalnizca bir bransta temsil edebileceklerdir.

5.9. 11 Miidiirliiklerince gorevlendirilecek Antrendrlerin; 2021 yili vizelerini yaptirmis olmalar
gerekmektedir.

5.10. Miisabakalara katilan Antrendr ve sporcularm tiim izin islemleri bagl bulunduklar il Miidiirliiklerince
yapilacaktir.

5.11. Milli Savunma Bakanlhg: ile igisleri Bakanlig: biinyesinde bulunan spor kuliiplerinin sporculart
miisabakalara katilmalarinda sakinca yoktur yazisi ve Kick Boks Federasyonu’na ait 2021 yil1 vizeli lisansi
ile birlikte Online Kayit yaptirarak katilabileceklerdir.

5.12. Miisabakalara katilan tiim sporcular genel Kick Boks sporcu kiyafeti disinda higbir kiyafetle
miisabakalara katilamazlar, ayrica kiyafetlerinde Kick Boks disinda baska spor dalin1 simgeleyen resim,
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yazi, logo vb. bulunduramazlar. Miisabakalara katilan tiim hakem, idareci, antrendr ve sporcular
Federasyonca belirlenen Kilik — Kiyafet Talimatina uyacaklardir. Aksi davranista bulunanlar Federasyon
Disiplin Kuruluna sevk edilecektir.

5.13. Miisabaka esnasinda sportmenlik disi davranista bulunanlar ile gereksiz itirazlariyla hakem ve
gorevlilere gayri ahlaki davraniglarda bulunan, miisabakalarin ahengini bozan idareci, antrendr ve sporcular,
Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilecegi gibi, o ilin takim1 da sampiyonadan ihrag edilebilecektir.

5.14. Diinya Kick Boks Organizasyonlar1 Birliginin (WAKO), Profesyonel Kick Boks Miisabakalarina
katilan sporcularin Amator miisabakalara da katilmalarina miisaade etmesinden dolayi, Profesyonel Kick
Boks Miisabakasina istirak eden sporcular da, Amator Kick Boks miisabakalarina katilabileceklerdir.

5.15. Dopingli bulunan sporcularin, kendisi, antrenorii ve kuliipleri Federasyon Disiplin Kuruluna sevk
edilecektir.

5.16. Avrupa Kupasi’na katilacak tiim sporcular miisabaka kiyafet ve koruyucularim EK - 1,2,3,4 ve 5’ te yer
alan 6zelliklere gore kendileri temin edecektir.

6. PROGRAM:

0(372111*\;1::;1[:);021 10:00-19:00 |\ en Akreditasyon ve Tarti
10.00 - 19.00 | Akreditasyon ve Tart1

08 Nisan 2021 16.00 - 17.00 Hakem Toplantisi

Persembe 20.30 - 22.00 Kura Cekimi ve Yayimnlanmasi
21.00 - 23.00 | Veteranlar (Elemeler ve Finaller)

09 Nisan 2021 09.00 — 10.00 | Acilis Seremonisi

Cuma 10.00 - 23.00 | Ring ve Tatami Sporlari

10 Nisan 2021 09.00 - 10.00 | Miizikli Form

Cumartesi 10.00-23.00 | Ring ve Tatami Sporlari
09.00 - 10.00 | Miizikli Form

;):lgi:an 2021 10.00 - 12.00 Point Fighting Grand Championship
10.00 - 20.00 Ring ve Tatami Sporlari

(*) Programda degisiklik yapma yetkisi Federasyona aittir.

7. MALI KONULAR

7.1 Avrupa Kupas’ na katilacak Sporcu ve Antrendrlerin izin islemleri Genglik ve Spor Il
Miidiirliikleri tarafindan yapilabilecektir.

7.2 Avrupa Kupasi 2021 yili Kick Boks Biiyiikler Diinya, Gengler Avrupa Sampiyonalar1 ve 5.
Islami Dayanisma Oyunlari Milli Takimlarin1 segme kriterlerinden biri olup miisabakaya
katilacak Il Kafile Baskani, Antrendr, Sporcularm harcirahlan biitge imkanlar1 dahilinde Spor
Hizmetleri Genel Miidiirliigliniin 28.12.2020 tarih ve 1282846 sayili genelgesi uyarinca
Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince karsilanabilecektir. Ayrica Federasyonumuzca il Kafile
Baskani, Antrendr ve Sporculara harcirah verilmeyecektir.

7.3 Genglik ve Spor il Miidiirliiklerince Il Kafile Baskani, Antrendér ve Sporculara harcirah
O0denemez ise faaliyete kendi imkanlar1 dahilinde katilacaklardir.

7.4 Dereceye giren sporculara ayrica Federasyonumuzca harcirah 6demesi yapilmayacaktir.

8. YURTICINDEN KATILIM UCRETI
8.1 Miisabakaya yurti¢cinden katilacak sporcular Katilim Ucreti Odemelerini 03 Nisan 2021
tarihine kadar https://www kickboks.gov.tr/ web sayfasinda “Online Odemeler” béliimii
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altindaki “Organizasyon Online Kayit Sistemi’nden Otel Kaydi ile birlikte yapacaktir.
Katilim ticreti 250,00 TL dir.
8.2 Birden fazla brangta yarigmak isteyen sporcular katilacaklar1 ekstra her brans igin
150,00TL katilim ticreti 6deyerek miisabakalara katilacaklardir.
8.3 Takim Miisabakast katilim f{icreti 600,00 TL (Takim Basma ve Miisabaka oncesinde
Odenecektir.)
8.4 Grand Sampiyona katilim Ucreti: 400,00 TL
8.5 Katilim Ucretleri ve Konaklama Ucretleri elden alinmayacaktir. Web Sayfamizda yer alan
Online Odemeler boliimiinden yapilacaktir.
. ODULLER
Avrupa Kupasina katilan sporculara sampiyonluk kupasi - madalya ve basar1 belgesi, dereceye giren
sporculara ise madalya ve bagar1 belgesi verilecektir. Ayrica tiim katilimecilara katilim belgesi
verilecektir.

. KONAKLAMA

Miisabakaya katilacaklar konaklama iicretlerini 03 Nisan 2021 tarihine kadar web sayfamizda
bulunan “Online Odemeler” boliimii altindaki “Turnuva/Sampiyona Online Odemeler” den
yapacaklardir. Milli Takim adina katilacak sporcularimiz uygulanan tasarruf tedbirleri uyarinca,
konaklama, yol ve diger masraflarim1 kendileri karsilayacak olup, yalmizca katilim icretleri
Federasyon tarafindan karsilanacaktir.

10.1 Resmi miisabaka oteli Daima Hotels - Kemer/Antalya otelidir. Konaklamalar bu otelde
yapilacaktir. Resmi otelde konaklamak Kovid-19 tedbirleri sebebiyle zorunludur.
10.2 Otel konsepti her sey dahil olup gecelik iicretler;

¢ 3 Kisilik Oda : 330,00 TL (Kisi Basi/Gece)

e 2 Kisilik Oda : 380,00 TL (Kisi Basi/Gece)

e Tek Kisilik Oda : 475,00 TL (Gece)

e Dis Katilm : Salgin nedeniyle Di1s Katilmc1 Kabul Edilmeyecektir.

10.3 Otel Konaklamalar1 en az 4 giin iizerinden yapilacak olup erken ayrilanlara iicret
iadesi yapilmayacaktir. 08 Nisan 2021 tarihi Oncesi yapilan erken girisler ile 11 Nisan
2021 tarihinden sonra yapilacak olan fazladan otel konaklamalar1 {icretleri dnceden
federasyon hesabina yatirilmalidir. Elden {icret alinmayacaktir. Miisabakas1 biten sporcu
ve antrendrler, ekstra kalmak isterlerse kalacaklari giin sayis1 kadar konaklama iicretini
Odeyeceklerdir.

e Otelde konaklayanlar icin Kahvalti, Ogle ve Aksam Yemekleri, Cay, Kahve, Alkolsiiz
biitiin igecekler salgin tedbirleri ¢cergevesinde iicretsiz olarak verilecektir.

11. SALGIN TEDBIRLERI

Antalya’ da ikamet edenler dahil Avrupa Kupasi’na katilacak biitiin takimlar Kovid-19 salgim
nedeniyle organizasyon resmi otelinde konaklamak zorundadirlar.

Salgin tedbirleri geregince otelde Kovid-19 bulasma riskini en aza indirmek icin miisabakaya
katilacak resmi gorevliler ve katihmecilar dis diinyadan izole etmek amaciyla otele giris
yapildiktan sonra miisabaka bitimine kadar otelden cikis yapamayacaktir. Her ne sebeple
olursa olsun otelden cikis yapanlar tekrar otele giremeyecektir.

Miisabakalara Kovid-19 tedbirleri nedeniyle seyirci ve dis katilime1 kabul edilmeyecektir.
Giriste tiim katihmcilarin “HES” kodu kontrolleri, “ATES” o6l¢iimleri yapilarak uygun olanlar
otele kabul edilecektir.

Saghk Bakanhg1 Kovid-19 Tedbirleri nedeniyle tiim alanlarda “MASKE” kullanimi
zorunludur.



f) Faaliyet boyunca Federasyon tarafindan alinacak tiim saghk ve giivenlik tedbirlerine uymak
zorunludur.

11. ITIRAZ
Miisabakalara yapilacak itiraz miisabaka bitiminden itibaren 10 dk. igerisinde 500,00-TL.
karsihiginda dilekce ile Hakem Kurulu’ na yapilacaktir. Itirazin hakli bulunmasi durumunda
ilgiliye itiraz iicreti iade edilecektir. Itirazin haksiz bulunmasi halinde itiraz iicreti Federasyon
hesabina gelir kaydedilecektir.

12. DIGER HUSUSLAR
Talimatta yer almayan konularda karar verme yetkisi Federasyonumuza aittir.

MUSABAKA RESMi OTELI

DAIMA HOTELS, Kiris -07980 Kemer /ANTALYA




AVRUPA KUPASINA KATILACAK TUM SPORCULAR MUSABAKA

KIYAFET VE KORUYUCULARINI ASAGIDAKI OZELLIKLERE GORE

KENDILERI TEMIN EDECEKTIR.

MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

EK-1
POINT FiGHTING
MUSABAKA KORUYUCU VE KIYAFETLERI
ERKEK BAYAN
KORUYUCU VE KORUYUCU VE
KIYAFET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
KASK SPORCU KOSESI RENKLI KASK SPORCU KOSESI RENKLI
DIRSEKLIK SPORCU KOSESI RENKLI DIRSEKLIK SPORCU KOSESI RENKLI
DISLIK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ TERCIHLI BANDAJ TERCIHLI
; POINT FiGHTING ; POINT FiGHTING
KICI.( BOI.(S ELDIVENI, SPORCU KOSESI KICI.( BOI.(S ELDIVENI, SPORCU
. GOGUS
ZORUNLUDUR ZORUNLUDUR
KOGI KORUYUCUSU
KIRMIZI — BEYAZ veya
KOSE RENKLI, V YAKA,
; KIRMIZI RENK AGIRLIKLI,
KICK BOKS ARKA UST BOLUMDE KiCK KOGIi ZORUNLUDUR
UNIFORMASI | goks YAZILL GOGUS UST
SOL BOLUMDE
FEDERASYON LOGOLU
KIRMIZI — BEYAZ veya
KOSE RENKLI, V YAKA,
. KIRMIZI RENK AGIRLIKLI,
KAVAL CORAP TiPi IglCK BOKS ARKA UST BOLUMDE
KORUYUCUSU UNIFORMASI KICK BOKS YAZILI,
GOGUS UST SOL
BOLUMDE FEDERASYON
LOGOLU
KAVAL .
ORAP TiPi
AYAK BOTU ZORUNLUDUR KORUYUCUSU C
AYAK BOTU ZORUNLUDUR




EK-2

LIGHT CONTACT

MUSABAKA KORUYUCU VE KIYAFETLERI

ERKEK
KORUYUCU VE
KIYAFET OZELLIKLERI

KASK SPORCU KOSESI RENKLI
DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ ZORUNLUDUR
KICK BOKS 10 Ons
ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI
KiCK BOKS
PANTOLONU KIRMIZI RENK
KOGi ZORUNLUDUR

L BEYAZ, SIFIR YAKA, YARIM
TiSORT KOLLU
KAVAL
KORUYUCUSU |CORAP TiPi
AYAK BOTU ZORUNLUDUR

BAYAN
KORUYUCU VE
KIYAFET OZELLIKLERI
KASK SPORCU KOSESI RENKLI
DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ MECBURI
KICK BOKS 10 Ons
ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI
GOGUS
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR
KICK BOKS
PANTOLONU KIRMIZI RENK
KOGi ZORUNLUDUR
. . BEYAZ, SIFIR YAKA,
TISORT YARIM KOLLU
KAVAL
KORUYUCUSU CORAP TiPi
AYAK BOTU ZORUNLUDUR




KiCK LIiGHT
MUSABAKA KORUYUCU VE KIYAFETLERI
ERKEK BAYAN
KORUYUCU VE .. . . KORUYUCU VE - . .
KIYAFET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
KASK SPORCU KOSESI RENKLI KASK SPORCU KOSESI RENKLI
DISLIK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ ZORUNLUDUR BANDAJ ZORUNLUDUR
KiCK BOKS 10 Ons KiCK BOKS 10 Ons
ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI
_ KIRMIZI RENK — KISA ( .
KICK BOKS BACAGIN UCTE BiRi GOGUS
SORTU BOLUMUNU KORUYUCUSU ZORUNLUDUR
KAPATMALIDIR)
. KIRMIZI RENK — KISA (
. KICK BOKS BACAGIN UCTE BiRi
KOGI ZORUNLUDUR SORTU BOLOMUND
KAPATMALIDIR)
P BEYAZ, SIFIR YAKA, .
TISORT YARIM KOLLU KOGI ZORUNLUDUR
CORAP TIPI VEYA
KAVAL CIRTLI AYAK USTU TISORT BEYAZ, SIFIR YAKA, YARIM
KORUYUCUSU |KAPALI PARMAKLAR S KOLLU
ACIK
KAVAL CORAP TiPI VEYA CIRTLI
AYAK BOTU KOSE RENGINDE KORUYUCUSU AYAK USTU KAPALL,
PARMAKLAR ACIK
AYAK BOTU KOSE RENGINDE
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FULL CONTACT

MUSABAKA KORUYUCU VE KIYAFETLERI

ERKEK KADIN
KORUYUCU VE . . . KORUYUCU VE . . .
KIYAFET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
KASK SPORCU KOSESI RENKLI | | KASK SPORCU KOSESI RENKLI
DISLIK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
CIFT BANDAJ .
BANDAJ YASAKTIR BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR
KiCK BOKS 10 Ons ) _ _ KiCK BOKS 10 Ons
ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI | | ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI
. GOGUS
KOGi ZORUNLUDUR KORUYUCUSU ZORUNLUDUR
KiCK BOKS UST BODY veya
PANTOLONU KIRMIZI RENK ASKILI TISORT ASKILI, BEYAZ RENK
KAVAL L .
KORUYUCUSU CORAP TiPI YASAKTIR KOGIi ZORUNLUDUR
KiCK BOKS
AYAK BOTU ZORUNLUDUR PANTOLONU KIRMIZI RENK
L KAVAL o
AYAK CORABI TERCIHLIDIR KORUYUCUSU CORAP TiPI YASAKTIR
AYAK BOTU ZORUNLUDUR
AYAK CORABI TERCIHLIDIR

FULL CONTACT BRANSINDA AYAK BANDAJI YASAKTIR
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LOW KIiCK ve K1 STYLE

MUSABAKA KORUYUCU VE KIYAFETLERI

ERKEK BAYAN
KORUYUCU VE ) . . KORUYUCU VE ) . .
KIYAFET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
KASK SPORCU KOSESI RENKLI KASK SPORCU KOSESI RENKLI
DIiSLIK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR
KiCK BOKS 10 Ons o ' KiCK BOKS 10 Ons o '
ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI ELDIVENI SPORCU KOSESI RENKLI
. GOGUS
KOGI ZORUNLUDUR KORUYUCUSU ZORUNLUDUR
KiCK BOKS UST BODY veya
SORTU KIRMIZI RENK ASKILI TISORT ASKILI, BEYAZ RENK
TERCIHLIDIR (AYAK
BANDAJI SARILMASI .
AYAKBANDAJL | 0o o0 o CORABI KOGI ZORUNLUDUR
ZORUNLUDUR)
AYAKUSTU KAPALI,
PARMAKLAR ACIK —
KAVAL KOSE RENGINDE (CORAP | | KICK BOKS
KORUYUCUSU TiPI OLMAYACAK — SORTU KIRMIZI RENK
ARKADAN CIRTLI
OLACAKTIR)
TERCIHLIDIR (AYAK
BANDAJI SARILMASI
AYAKBANDAJL |y (1 iNDE AYAK CORABI
ZORUNLUDUR)
AYAKUSTU KAPALI,
PARMAKLAR ACIK —
KAVAL KOSE RENGINDE (CORAP
KORUYUCUSU TiPI OLMAYACAK —
ARKADAN CIRTLI

OLACAKTIR)
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TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

SPORCU SAGLIK MUAYENE TAAHHUTNAMESi

EVET

HAYIR

Daha 6nce herhangi bir hastaliginiz var mi?

Dogumunuzda Viicudunuzdan herhangi bir béliimde eksiklik var mi?

Hastanede yatarak tedavi gordiiniiz mii?

Diizenli olarak kullandiginiz bir ilag var mi?

Tamamlayici herhangi bir gida aliyor musunuz?

Antrenman esnasinda ve sonrasinda, hi¢ bayildiniz mi?

Hig gogis agriniz oldu mu?

Hig yiiksek tansiyonunuz oldu mu?

Cilt hastaligi gegirdiniz mi?

Herhangi bir dermatolojik sikayetiniz var mi?

Astim hastaligi veya nefes darliginiz var mi?

Kemikleriniz, eklemleriniz, tendonlariniz veya kaslariniz ile ilgili herhangi bir sorunuz var?

Biling kaybiniz esliginde bir kafatasi yaralanmaniz oldu mu?

Dis teliniz var mi? ( Varsa Dis Doktorunuzdan Kick Boks miisabakasi yapabilir onayinizi islak imzal

ve miihiirlii olarak ekleyiniz )

Hamilelik siipheniz var mi?

Uzun bir zamandir diyette misiniz?

Epilepsi - sara hastaliginiz var mi?

Lisansinizi yeniledikten sonra herhangi bir hastalik gegirdiniz mi?

Lisansinizi yeniledikten sonra ameliyat oldunuz mu?

Lisansinizi yeniledikten sonra hastanede yatisinizi gerektiren hastaliginiz oldu mu?

- ONEMLI -
Lutfen "EVET" ile yapilan cevaplarla ilgili daha ayrintili bilgi verin!

Bu taahhiitnameyi miisabakaya katilacak olan sporcunun imzalamasi zorunludur.

EVET cevabini verdiginiz sorularla ilgili agiklamanizi yaziniz:

Yukaridaki bilgilerin tarafima ait dogru ve eksiksiz oldugunu taahhiit ederim.

Tarih PO SUUR . | TR

Sporcu Adi - Soyadi

Sporcu imzasi

Sporcu telefonu
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TURKIYE KIiCK BOKS FEDERASYONU

SPORCU TARTI FORMU

ADI SOYADI : SIKLET : ...oeieeeeeeaaaen... kg.
FAALIYETIN ADI - YERi :

iLi: KATEGORISI :

KULUBU : KUSAK DERECESI :

ANTRENOR TEL.:

FED. SiciL NO :

SPORCU TEL. :

SPORCUNUN KATILACAGI BRANS

Point Fighting

Light Contact

Kick Light

K-1 Style

Low Kick

Full Contact

SAGLIK ONAYI - MUSABAKA DOKTORU

AGIRLIK ONAYI - TARTI HAKEMi

Bu belgede adi gecen sporcunun tibbi muayenesinin
olciilerinin simrlan icinde oldugunu beyan ederim.

Tarih :

Bu belgede ad1 gecen sporcunun resmi tartisimin
yapildigl ve bu sampiyvonaya Katilabilecegini beyan

Tarih :

Miihiir - imza : imza :
Doktor Hakem
Ad1 Sovad : Ad1 Sovadr:
SPORCU iMZASI: .SPORCU
IMZASI:

NOT: Tartiya gelen sporcu bu formla birlikte yeni cikarilmis lisansmi ve lisans fotokopisini, niifus ciizdanin,
federasyonca verilen kimlik defteri ve sporcu kimlik kartim da ibraz edecektir.

SPORCULAR TARTI FORMUNU DOKTOR VE HAKEM NEZARETINDE
iMZALAMASI ZORUNLUDUR.
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TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU BASKANLIGINA

Tirkiye Kick Boks Federasyonunun 2021 yili faaliyet programinda yer alan ve 08 - 11 Nisan 2021 tarihleri
arasinda Antalya ilinde yapilacak olan 6. Uluslararasi Tiirkiye A¢ik Kick Boks Avrupa Kupasi’na Ilimizi
temsilen asagida adi1 soyadi yazili idareci, antrenor ve sporcularin katilmalar1 uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinize arz ederim.

iLi

TARIH

KAFILE BASKANI

| KAFILE LiSTESI

BRANS: wvvvvrvnirneenneennnnns KATEGORI:.....ccevvveeennnnnnn

Sira
No Sikleti | Kusag Fed. Dogum Antrenorii
Adi-Soyad (Kg.) Sicil No | Tarihi
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k|
=

o
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o
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o
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o
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o
a

o
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o
*

o
hd

o
o

SIS
W=

)
=

25.

NOT: Kafilelerin bu formu doldurmalar: zorunlu olup, her kategori ve brans icin ayr1 ayr1 diizenlenmelidir.

KiCK BOKS iL TEMSILCisSi
ADI SOYADI
iMZASI

GENCLIK ve SPOR iL MUDURLUGU ONAYI
ADI SOYADI :

UNVANI - MUHUR - iIMZASI :

15



KOViD-19 SAGLIK ANKETI

ADI SOYADLI:

BOLGESI VE KULUBU:

sporcu [ | HAKEM [ | ANTRENGR [ |

KATEGORISI / YASI: BRANSL:

E MAIL ADRESI: TELEFON:

Son 14 giin igcinde asagidaki belirtilerden herhangi birini yasadiniz mi?

EVET

HAYIR

Viicut Sicaklhigr - Atesiniz 37.5 ° C derece veya daha yiiksek

Kuru dksirik

Burun tikamkhig

Bogaz agrisi

Nefes almakta zorlanma

Bas agrisi

Konjunktivit - gézde iltihaplanmasi - pembe gz enfeksiyonu

Kas agrilari veya viicutta agrilar

ishal veya kusma

Tat ve / veya koku kaybi

Nedeni bilinmeyen yorgunluk

Deride kizariklik veya el veya ayak parmaklarinda renk degisikligi

EVET

HAYIR

Son 14 giin icinde COVID-19 viriisii ile enfekte olmus hir kigiyle kapal bir
temasiniz oldu mu (24 saatlik bir siire icinde kiimiilatif olarak 15 dakika veya

daha fazla 1,5 metre icinde) ?

COVID-19 testimin pozitif olmasi durumunda miisabakalara katilamayacagimi, en yakin saghk

kurulusuna basvuracagimi ve Saglik Bakanhgi' nin karantina kurallarina uyacagimi kabul ve taahhut

ederim.

TARIH:

Sporcunun imzasi (veya resit degilse ebeveyn / yasal vasisi)

16



