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TÜRKİYE 
KİCK BOKS ŞAMPİYONASI  

(BÜYÜKLER - GENÇLER - YILDIZLAR VE MİNİKLER) 

GAZİANTEP 
 
 

YER: ŞAHİNBEY SPOR SALONU  
TARİH: 01- 07 Temmuz 2020 
 

TEKNİK TOPLANTI 
TARİH ve 
YERİ: 

01 TEMMUZ 2020  
ŞAHİNBEY SPOR SALONU TOPLANTI SALONU 

SAAT: 18:00 
 

 
Federasyonumuzun 2020 yılı faaliyet programında yer alan Türkiye Büyükler - Gençler - Yıldızlar 
ve Minikler Kick Boks Şampiyonası 01 - 07 Temmuz 2020 tarihleri arasında Gaziantep Şahinbey 
Spor Salonu’nda yapılacak olup, Şampiyona ile ilgili bilgiler aşağıdadır. 

 
 

ŞAMPİYONANIN AMAÇ VE TANIMI 
 

2020 yılında yapılan/yapılacak olan Dünya ve Avrupa Şampiyonaları Büyükler/Gençler Milli 
Takım Seçme Kriterlerinden olan  “Türkiye Açık Kick Boks Turnuvası, Uluslararası Türkiye Açık 
Kick Boks Avrupa Kupası ve Ferdi Türkiye Kick Boks Şampiyonası” sonucunda alınan puan 
toplamına göre aynı sıklet, branş ve kategoride en yüksek puanı alarak 1. olan sporcular Dünya ve Avrupa 
Şampiyonalarında ülkemizi Milli takım Sporcusu olarak Temsil edeceklerdir.  

2020 yılında Bu turnuvalar/şampiyonalar sonucu toplam puana göre 2. olan sporcular; 2021 yılında 
yapılacak 6. Uluslararası Türkiye Açık Kick Boks Avrupa Kupası’ na Milli Takımımızı temsilen 
katılacaklardır. Bu uygulama her yıl bir önceki yılın Milli Takım Seçme Kriterleri olan puanlama sistemine 
göre devam edecektir. 

 2020 yılında yapılan Şampiyona/turnuvada Gençler kategorisinde ve kendi branşında yarışarak 
genel puanlamada 2.(ikinci) olan sporcular yaş durumu itibariyle 2021 yılında Büyükler kategorisine 
geçmeleri durumunda aynı sıklet ve branşta Milli Takımı temsilen 6. Uluslararası Türkiye Açık Kick Boks 
Avrupa Kupası’ nda büyükler kategorisinde turnuvaya katılacaklardır. Bu nedenle bu Şampiyona Milli 
Takıma girebilecek sporcular açısından önem arz etmektedir.  

2020 yılında Türkiye Açık Kick Boks Turnuvası, Uluslararası Türkiye Açık Kick Boks Avrupa 
Kupası ve Ferdi Türkiye Kick Boks Şampiyonası sonucunda toplam puan esasına göre Yıldızlar 
kategorisinde 1.(birinci) olan sporcular aynı branşta olmak kaydıyla 2021 yılında yapılacak olan 
6.Uluslararası Türkiye Açık Kick Boks Avrupa Kupasında Milli Takımımızı temsilen katılacaklardır.  

2021 yılında yaşı itibariyle gençler kategorisine girecek olan Yıldızlar o yıl aynı branşta Gençler 
kategorisinde Milli Takımımızı temsil edeceklerdir.  

Türkiye Ferdi Kick Boks Şampiyonası; aynı yıl içerisinde yapılan Dünya ve Avrupa Şampiyonaları 
Milli Takım seçme kriterlerinden puan hesabına dahil olan üç faaliyetten biridir. Bu şampiyonalara gitmek 
için katılım zorunludur. 
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MÜSABAKA TALİMATI VE PROGRAMI 
 
 

1. ŞAMPİYONA KAYIT İŞLEMLERİ 
 

a) Şampiyonaya kayıt işlemleri Federasyonumuzun Web Sitesi www.kickboks.gov.tr’ de yer alan 
Kulüp Bilgi Sistemi’ nden “TÜRKİYE KİCK BOKS ŞAMPİYONASI” na Online olarak 
yapılacaktır. Son Kayıt Tarihi 26 Haziran 2020’ dir. Online kayıt yaptırmayan sporcular 
Şampiyonaya kabul edilmeyecektir. 

b) Sporcular Ring sporlarında; Büyükler ve Gençler kategorisinde yalnız 1 branşa katılabilirler. Tatami 
sporlarında ise; tüm sporcular en fazla 2 branşa katılabilirler. Tatami sporlarına katılan sporcular 
Ring sporlarına, Ring sporlarına katılan sporcular ise Tatami sporlarına katılamayacaktır. 

c) Yıldızlar ve Minikler kategorisinde yarışacak sporcular sadece bir branşta kayıtlarını yaparak 
müsabakalara iştirak edeceklerdir. 

d) İl Temsilcisi; kulüp sporcuları için kendi ilinin online kaydı yapılan kafile listelerini; (Türkiye Açık 
Kick Boks Turnuvasında veya Uluslararası Türkiye Açık Avrupa Kupası’ nda ilk dört dereceye (1,2,3,3) 
giren sporcular ile İl Seçmesinde kontenjana göre Türkiye Şampiyonasına girmeye hak kazanan sporcular 
için) web sitemizde yer alan “Online Turnuva Kayıtları” bölümünden çıktı alarak, Ferdi sporcular 
için ise; Ek – 8 formunu doldurarak, Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerine onaylatarak tartı öncesi 10 
Adet Fotokopisi ile birlikte Federasyon Temsilcisine teslim edecektir. 

e) Kulüpler, Türkiye Şampiyonasına katılma kriterlerine uyan sporcularının Online Kayıtlarını 
kendileri yapacaktır.  

f) Federasyonumuzun Web Sitesi www.kickboks.gov.tr’ de yer alan Kulüp Bilgi Sistemi’ nden “ 
TÜRKİYE KİCK BOKS ŞAMPİYONASI” na Online Kayıt yaptıran sporcuların isimlerinin İl 
Kafile Listelerinde olması zorunludur. İl Kafile Listelerinde isimleri bulunmayan sporcular 
şampiyonaya kabul edilmeyecektir. 

 
2. TEKNİK TOPLANTI  

 

a) Teknik Toplantıya Kafile Başkanları, İdareciler, İl Temsilcileri ile 2020 yılı vizelerini yaptıran 
Antrenör ve Hakemler katılacaklardır. 

 

b) Müsabakada görev alacak Hakemlerin Teknik Toplantıya Hakem Kıyafetiyle katılmaları 
zorunlu olup, aksi takdirde görev verilmeyecektir. 

 

3.  TARTI, KURA ÇEKİMİ VE KUŞAKLAR 
 

a) Müsabakalarda kilo toleransı yoktur. Tartı bitiminden sonra kuralar çekilecek ve Ring 
Sporlarında eleme tartıları her gün yapılacaktır. Kura çekimi, M.H.K. Üyeleri, Tartı Hakemleri, 
Federasyon Görevlileri ile Federasyon Temsilcisi tarafından, katılımcıların görebileceği bir 
ortamda yapılacaktır.  

 

b) Büyükler ile Gençlerde en az Turuncu Kuşak, Yıldızlar ve Minikler de ise en az Yeşil Kuşak 
derecesine sahip olan sporcular müsabakalara iştirak edebileceklerdir.  

c) Sporcular müsabaka programında belirtilen tartı günlerinde katılacakları branşların tartısına 
girmek zorundadırlar. (Sporcu ileri tarihli tartının tartı formunu ilk tartı tarihinde onaylatamaz) 

d) Tartı mahalline, Federasyon Temsilcisi ile görevli hakemler ve görevli doktorlardan başkası 
giremez. Sporcular iki defa tartı hakkına sahiptir. Tartı çıplak olarak yapılır, tartı sonucunda 
kilosuna erişmeyen sporcu diskalifiye edilecektir. 

e) Diş teli takılmış olan sporcular, diş doktorlarından “Kick Boks Müsabakası Yapmasında 
Sakınca Yoktur” kaşeli ve ıslak imzalı onayın aslını tartı esnasında ibraz etmek zorundadırlar. 
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4.  YAŞ DURUMU, BRANŞLAR VE SIKLETLER 
 

Müsabakaya girecek sporcularda yaş hesabında ay ve gün aranmaz. Mahkeme kararıyla olsa dahi yaş 
düzeltmeleri kabul edilmeyecektir. 
 

Büyükler Yaş Durumu 
Tüm Branşlar  (Bay - Bayan) : 2001 - 1980 doğumlular (19 - 40 yaş) 

 

Gençler Yaş Durumu 

Low Kick - Full Contact - Point Fighting – Kick Light (Bay ve Bayan) : 2004 - 2002 doğumlular (16 – 18 yaş) 
 

Yıldızlar Yaş Durumu 

Point Fighting – Light Contact (Bay ve Bayan) : 2007 – 2005 doğumlular (13 – 15 yaş) 
 

Minikler Yaş Durumu 
Point Fighting –  (Bay ve Bayan) :2010 – 2008 doğumlular (10 – 12 yaş) 

 

 

               Büyükler Branş ve Sıkletleri Gençler Branş ve Sıkletleri 
Full Contact, Low Kick, K 1 Rules - Point 

Fighting, Light Contact, Kick Light 
 

    Full Contact, Low Kick,  -                                                                       
Point Fighting, Kick Light 

 
Ring Sporları        Tatami Sporları Ring Sporları        Tatami Sporları 

(Bay) (Bayan)   (Bay) (Bayan)  (Bay) (Bayan)   (Bay) (Bayan)  
51 kg. 48 kg.     57 kg.     50 kg.     51 kg. 48 kg.     57 kg.      50 kg.    

54 kg. 52 kg.   63 kg.   55 kg.   54 kg. 52 kg.   63 kg.   55 kg.   
57 kg. 56 kg.   69 kg.  60 kg. 57 kg. 56 kg.   69 kg.  60 kg. 
60 kg.  60 kg.   74 kg.   65 kg.  60 kg.  60 kg.   74 kg.   65 kg.  

63,5 kg. 65 kg.   79 kg. 70 kg.   63,5 kg. 65 kg.   79 kg. 70 kg.   
67 kg. 70 kg.   84 kg.  +70 kg. 67 kg. 70 kg.   84 kg.  +70 kg. 
71 kg.   +70 kg.   89 kg.   71 kg.   +70 kg.   89 kg.   
75 kg.     94 kg.    75 kg.     94 kg.    
81 kg.      +94kg.   81 kg.      + 94 kg.   

86 kg.   86 kg.   
91 kg.     91 kg.     

+ 91 Kg.   + 91 Kg.   
 

Yıldızlar Branş ve Sıkletleri  
 

Minikler Branş ve Sıkletleri 

    Point Fighting - Kick Lıght 
  

Point Fighting 
 

( Bay ) ( Bayan ) ( Bay - Bayan)  
32 kg. 32 kg. 28 kg. 
37 kg. 37 kg. 32 kg. 
42 kg. 42 kg. 

  
37 kg. 

47 kg. 46 kg. 42 kg. 
52 kg. 50 kg. 47 kg. 
57 kg.  55 kg.  +47 kg. 
63 kg. 60 kg. 
69 kg. 65 kg. 

+69 kg.   +65 kg. 
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5. TARTI, MÜSABAKA PROGRAMI VE SÜRELERİ 

  
Müsabaka süreleri; Büyükler ve Gençler 2 dakikadan 3 raunt ve raunt araları 1 dakikadır. Yıldızlar ve 
Minikler 1,30 dakikadan 2 raunt ve raunt araları 1 dakikadır. Ancak katılımcıların durumuna göre süre ve 
rauntlarda Merkez Hakem Kurulu tarafından değişiklik yapılabilir. 
 

RİNG SPORLARI 
TARTI VE MÜSABAKA PROGRAMI 

TARİH 
BAŞLAMA 

SAATİ 
FAALİYET BRANŞ 

KATEGORİ VE 
KATILIMCILAR 

01 TEMMUZ 2020 
ÇARŞAMBA 

10:00 
HAKEM 

TOPLANTISI 
RİNG SPORLARI GÖREVLİ HAKEMLER 

10:30 - 17:00 TARTI 
K1 RULES   
LOW KİCK 

BÜYÜK  
BÜYÜK-GENÇ 

18:00 
TEKNİK 

TOPLANTI 
KAFİLE BAŞKANI, İDARECİ, ANTRENÖR VE 

HAKEMLER 

02 TEMMUZ 2020 
PERŞEMBE 

09:00 
ELEME - YARI 

FİNAL 
K1 RULES                       
LOW KİCK 

BÜYÜK  
BÜYÜK-GENÇ 

15:00 AÇILIŞ SERAMONİSİ TÜM KATILIMCILAR 

03 TEMMUZ 2020 
CUMA 

07:00 - 08:00 
TARTI                                    

( ELEME ) 
K1 RULES                   
LOW KİCK 

BÜYÜK  
BÜYÜK-GENÇ 

09:00 
ELEME -YARI 

FİNAL - 
FİNAL 

K1 RULES                    
LOW KİCK 

BÜYÜK  
BÜYÜK-GENÇ 

12:30 - 14:00 ÖĞLE ARASI 

04 TEMMUZ 2020 
CUMARTESİ 

07:00 - 08:00 TARTI                     
( ELEME ) 

K1 RULES                            
LOW KİCK 

BÜYÜK  
BÜYÜK-GENÇ 

09:00 
ELEME -YARI 

FİNAL - 
FİNAL 

K1 RULES  
LOW KİCK 

BÜYÜK  
BÜYÜK-GENÇ 

09:00 - 14:00 TARTI FULL CONTACT BÜYÜK – GENÇ 

05 TEMMUZ 2020 
PAZAR 09:00 

ELEME - YARI 
FİNAL 

FULL CONTACT BÜYÜK - GENÇ 

06 TEMMUZ 2020 
PAZARTESİ 

07:00 - 08:00 TARTI                                              
( ELEME ) 

FULL CONTACT BÜYÜK - GENÇ 

09:00 
ELEME - YARI 

FİNAL - 
FİNAL 

FULL CONTACT BÜYÜK - GENÇ 

07 TEMMUZ 2020 
SALI 

07:00 - 08:00 
TARTI                                              

( ELEME ) 
FULL CONTACT BÜYÜK - GENÇ 

09:00 
ELEME - YARI 

FİNAL - 
FİNAL 

FULL CONTACT BÜYÜK - GENÇ 
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TATAMİ SPORLARI  
TARTI VE MÜSABAKA PROGRAMI 

TARİH BAŞLAMA 
SAATİ FAALİYET BRANŞ KATEGORİ VE 

KATILIMCILAR 

01 TEMMUZ 2020 
ÇARŞAMBA 

10:00 
HAKEM 

TOPLANTISI 
TATAMİ SPORLARI 

GÖREVLİ 
HAKEMLER 

10:30 - 17:00 TARTI KİCK LİGHT  BÜYÜK 

18:00 
TEKNİK 

TOPLANTI 
 KAFİLE BAŞKANI, İDARECİ, ANTRENÖR VE 

HAKEMLER 

02 TEMMUZ 2020 
PERŞEMBE 

 

09:00 
ELEME - 

YARI FİNAL 
- FİNAL 

KİCK LİGHT BÜYÜK 

15:00 AÇILIŞ SERAMONİSİ 
TÜM 

KATILIMCILAR 

09:00 - 14:00 TARTI KİCK LİGHT GENÇ 

03 TEMMUZ 2020 
CUMA 
 

09:00 
ELEME - 

YARI FİNAL 
- FİNAL 

KİCK LİGHT   GENÇ 

09:00 - 14:00 TARTI KİCK LİGHT   YILDIZ 

12:30 - 14:00 ÖĞLE ARASI 

04 TEMMUZ 2020 
CUMARTESİ 

09:00 
ELEME - 

YARI FİNAL 
- FİNAL 

KİCK LİGHT   YILDIZ 

09:00 - 14:00 TARTI 
LİGHT CONTACT (BÜYÜK) 
POİNT FİGHTİNG (YILDIZ) 

BÜYÜK 
YILDIZ 

05 TEMMUZ 2020 
PAZAR 

 

09:00 
ELEME - 

YARI FİNAL 
- FİNAL 

LİGHT CONTACT (BÜYÜK) 
POİNT FİGHTİNG (YILDIZ) 

BÜYÜK 
 YILDIZ 

09:00 - 14:00 TARTI POİNT FİGHTİNG GENÇ - MİNİK 

06 TEMMUZ 2020 
PAZARTESİ 
 

09:00 
ELEME - 

YARI FİNAL 
- FİNAL 

POİNT FİGHTİNG GENÇ - MİNİK 

09:00 - 14:00 TARTI POİNT FİGHTİNG BÜYÜK 

07 TEMMUZ 2020 
SALI 

09:00 
ELEME - 

YARI FİNAL 
- FİNAL 

POİNT FİGHTİNG BÜYÜK 
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6.  SPORCU TARTI BELGELERİ 

 

a) Kick Boks Federasyonuna ait 2020 yılı vizeli lisansı,  
b) 1 adet lisans fotokopisi (lisanslarda kulüp adı belirtilecek olup, ferdi ise ferdi yazılacaktır)   
c) Nüfus Cüzdanı, Pasaport, Sürücü Belgesi vb. resmi kimlik,  
d) Yurt dışında yaşayan Türk vatandaşı olan sporcular; 2020 yılı vizeli lisanslarını, Pasaportlarını, 

Pasaport fotokopilerini ve Nüfus Cüzdanlarını ibraz etmek suretiyle müsabakalara alınacaklardır. 
e) Sporcu Sağlık Muayene Taahhütnamesi (Ek – 9), 
f) Federasyon sicil numarası yazılı, branş ve sıkletini belirtir tartı formu (Ek – 10),  
g) Kick Boks Kuşak Kimlik Defteri,  
h) Kick Boks Sporcu Kimlik Kartı, 
i) Kimlik Defteri ve Kimlik Kartları eksik olanlar, Federasyonumuzun 617 53 44 nolu Posta Çeki 

hesabına veya Garanti Bankası Ankara Anafartalar Caddesi Şubesi TR 02 0006 2000 711 0000 629 
88 32 İBAN numaralı hesaba Kick Boks Kuşak Kimlik Defteri ve Kick Boks Sporcu Kimlik Kartı 
ücreti olarak yatıracakları (90,00-TL) ödeme dekontu aslı (dekontta kimlik veya defter alacak 
kişinin adı-soyadı), bilgi formu, bir adet resim ile birlikte müracaat etmeleri halinde şampiyona 
esnasında belgeleri çıkartılacaktır. Dekontu olmayanlar da Federasyon görevlisine makbuz karşılığı 
yapacakları ödemeden sonra belgelerini alabileceklerdir. 

j) İstenilen belgelerden herhangi birinin eksikliğinde sporcular müsabakaya alınmayacaktır. Bu 
belgelerle ilgili fakslar da kabul edilmeyecektir. Bütün sporcular ekte gönderilen sporcu tartı 
formunu kendileri temin edip katılacakları her branş için ayrı ayrı belirgin şekilde eksiksiz 
doldurarak getireceklerdir. 
 

7.  ŞAMPİYONA GENEL KURALLARI  
a) Şampiyonanın düzenleneceği Şahinbey Spor Salonu’ nda; Gaziantep Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü 

tarafından müsabakalar için 1 adet fotokopi makinesi, 4 Ring ve 8 Tatami en geç 28 Haziran 2020 
günü hazır bulundurulacaktır.  

b) Gaziantep Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü tarafından tartıda ve müsabakalarda görevlendirilecek 2 
doktor, 2 sağlık personeli ve 2 ambulans 01 - 07 Temmuz 2020 tarihleri arasında her gün saat 08.30 
da hazır bulundurulacak, ayrıca gerekli sağlık ve emniyet tedbirleri alınacaktır. 

c) Antrenörler köşelerde görev yaparken Federasyon tarafından verilen kendilerine ait 2020 yılı vizeli 
Akreditasyon kartını takmak zorundadırlar. Başkalarının Akreditasyon kartını kullananlar Disiplin 
Kuruluna sevk edileceklerdir. Akreditasyon kartını takmayanlara köşelerde görev verilmeyecektir. 

d) İllerde yapılan seçme neticesinde Türkiye Şampiyonasına katılmaya hak kazanan sporcunun 
mazereti nedeniyle katılamayacak olması durumunda, seçme müsabakasına girmiş ve sıralamada 
bir sonraki sırada yer almış olan sporcular Kafile Listesinde ismi olması koşuluyla 
katılabileceklerdir. Listelere silinti kazıntı şeklinde sonradan ilaveler yapılmayacaktır.  

e) Türkiye Kick Boks Şampiyonası’ na katılacak sporcular 2020 yılında katılmış oldukları Türkiye 
Açık Kick Boks Turnuvası ve 5. Uluslararası Türkiye Açık Kick Boks Avrupa Kupası’ na katılmış 
oldukları aynı sıklet, branş ve kategoride katılmaları gerekmektedir. 

f) Sporcular müsabakalara yalnızca tek sıklette katılacak olup, kafile listelerinde sıklet bilgileri 
olmayan sporcular müsabakalara alınmayacaktır. 

g) İl Müdürlüklerince görevlendirilecek antrenörlerin; 2020 yılı vizelerini yaptırmış olmaları 
gerekmektedir. 

h) Müsabakalara katılan antrenör ve sporcuların tüm izin işlemleri bağlı bulundukları İl 
Müdürlüklerince yapılacaktır. 

i) TSK Gücü, Jandarma Gücü ve Sahil Güvenlik Akademisi sporcuları, müsabakalara katılmalarında 
sakınca yoktur yazısı ve Kick Boks Federasyonu’na ait 2020 yılı vizeli lisansı ile birlikte online 
kayıt yaptırarak Şampiyonaya katılabileceklerdir. 

j) Müsabakalara katılan tüm sporcular genel Kick Boks sporcu kıyafeti dışında hiçbir kıyafetle 
müsabakalara katılamazlar. Müsabakalara katılan tüm hakem, idareci, antrenör ve sporcular 
Federasyonca belirlenen kılık – kıyafet talimatına uyacaklardır. Aksi davranışta bulunanlar Disiplin 
Kuruluna sevk edilecektir.  

k) Müsabaka esnasında sportmenlik dışı davranışta bulunanlar ile gereksiz itirazlarıyla hakem ve 
görevlilere gayri ahlaki davranışlarda bulunan, müsabakaların ahengini bozan idareci, antrenör ve 
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sporcular, Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edileceği gibi, o ilin takımı da şampiyonadan ihraç 
edilebilecektir. 

l) Yurtdışından katılan Türk vatandaşı sporcular pasaportlarını ve 2020 yılı vizeli lisanslarını tartı 
esnasında ibraz edeceklerdir. 

m) Dünya Kick Boks Organizasyonları Birliği (WAKO) tarafından düzenlenen Amatör ve Profesyonel 
Kick Boks Avrupa ve Dünya Şampiyonalarına, WAKO tarafından üye ülkelerin Profesyonel 
sporcularıyla temsil edilmesine müsaade etmesinden dolayı, Profesyonel Kick Boks Müsabakasına 
iştirak eden sporcular da Amatör Kick Boks Müsabakalarına katılabileceklerdir. 

n) Dopingli bulunan sporcular Disiplin kuruluna sevk edilecektir.  
 

8.  İLLERİN SPORCU KONTENJANLARI 
 

Müsabakalara katılacak iller bu şampiyona için seçme müsabakası yapacaklardır. Yapılacak olan bu seçme 
sonucunda aşağıdaki kontenjanlara göre iller sporcu getireceklerdir. 

a) 4’er Sporcu ile katılacak İller; Ankara, İstanbul, İzmir, Konya ve Samsun.  
b) 3’ er Sporcu ile katılacak İller; Adana, Antalya, Aydın, Bolu, Bursa, Diyarbakır, Erzurum, 

Eskişehir, Hatay, Kayseri, Malatya, Mersin, Sakarya ve Trabzon. 
c) 2’ şer Sporcu ile katılacak İller ve Kurumlar; Adıyaman, Balıkesir, Çorum, Denizli, Elazığ, 

Gaziantep, Kahramanmaraş, Kastamonu, Kırşehir, Kocaeli, Manisa, Muğla, Niğde, Osmaniye, 
Sivas, Şanlıurfa, Tekirdağ, Tokat, Van, Türk Silahlı Kuvvetleri Gücü, Jandarma Gücü ve Sahil 
Güvenlik Akademisi. 

d) Diğer İller ise 1’er Sporcu ile katılabileceklerdir. 
e) Yurtdışından iştirak edecek Türk vatandaşı olan sporcularda kontenjan sınırlaması yoktur. 
f) 2020 yılında yapılan Türkiye Açık Kick Boks Turnuvası veya 5. Uluslararası Türkiye Açık Avrupa 

Kupası’ nda ilk dört (1,2,3,3) dereceye giren sporcular, Türkiye Şampiyonasına söz konusu iki 
turnuvaya da katıldıkları aynı sıklet, branş ve kategorilerinde direk katılım hakkı elde edeceklerdir.  

g) Türkiye Açık Kick Boks Turnuvası veya 5. Uluslararası Türkiye Açık Avrupa Kupası’ nda ilk dört 
(1,2,3,3) dereceye giren sporcular illerinde yapılacak İl Seçme Müsabakalarına katılmayacaklardır.  

h) 2020 yılında yapılan Türkiye Açık Kick Boks Turnuvası veya 5. Uluslararası Türkiye Açık Avrupa 
Kupası’ nda ilk dört (1,2,3,3) dereceye girerek Türkiye Şampiyonasına katılmayı hak eden sporcular 
İl Kontenjanları dışındadır. 
 

9.  MÜSABAKA KORUYUCU VE KIYAFETLERİ 
 

a) Tüm sporcular, Ek-1, Ek-2, Ek-3, Ek-4 ve Ek-5’ te bulunan müsabaka koruyucuları ile kıyafetlerini giymek 
zorundadırlar. Aksi takdirde sporcular müsabakalara alınmayacaktır. 

b) Müsabaka esnasında veya sonunda hakem tarafından yapılan kontrollerde bu koruyuculardan birinin 
olmadığı tespit edildiğinde, sporcu puanlarına bakılmaksızın hükmen yenik sayılacaktır. Bu konuda 
yapılacak itiraz kabul edilmeyecektir. 

c) Sporcular müsabakalarda kullanılacak Kick Boks Eldiveni, Kaskı ve diğer malzemelerini kendileri temin 
edeceklerdir. Eldiven, Kask, Kaval Koruyucu ve Ayak Koruyucuları sporcunun mücadele edeceği köşe 
rengine uygun olmalıdır.  
 

10.  MALİ KONULAR 
 

a) İl Müdürlüklerince onaylı kafile listesinde yer alan ve ilk dört (1,2,3,3) dereceye giren sporcuların 
harcırahları Federasyonca ödenecektir. 

b) İl Müdürlüklerince onaylı kafile listesinde yer alan sporculardan en az birinin ilk dört dereceye 
girmesi halinde; 20 sporcuya kadar (yirmi dahil) tartıdan geçerek şampiyonaya iştirak eden 
illerimizin 1 idareci ve 1 antrenörünün, 21 ve daha yukarı sayıda sporcunun tartıdan geçerek 
şampiyonaya iştirak etmesi halinde illerimizin 1 idareci ve 2 antrenörünün harcırahları 
Federasyonca ödenecektir. 

c) Bütün İller, kafile listelerine kafile başkanı veya idareci olarak İl Temsilcilerini yazacaklardır. 
Bunların dışında kafile başkanı veya idareci olanların harcırahları Federasyonumuzca 
ödenmeyecektir. İl Temsilcileri dışında, İl Müdürlüklerince görevlendirilen kafile başkanı veya 
idarecilerin harcırahları İl Müdürlüklerince ödenecektir. 
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d) Bu turnuva 2020 yılı Kick Boks Büyükler Avrupa ve Gençler Dünya Şampiyonaları Milli 
Takımlarını seçme kriteri taşımasından dolayı, Federasyonca harcırah ödenemeyen turnuvaya 
katılacak İl Kafile Başkanı, Antrenör ve Sporcuların harcırahları bütçe imkanları dahilinde 31 
Ağustos 2001 tarih ve 24509 sayılı Resmi Gazetede yayınlanan 2001/2863 sayılı Bakanlar Kurulu 
genelgesi ve Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğünün 18.02.2019 tarih ve 11811214-100-05 sayılı 
genelgesi uyarınca Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince karşılanabilecektir. Ayrıca 
Federasyonumuzca İl Kafile Başkanı, Antrenör ve Sporculara harcırah verilmeyecektir. 

e) Yurtdışından katılan Türk Vatandaşı sporcular ilk dört dereceye (1,2,3,3) girmeleri halinde 
harcırahları en yakın sınır kapısı İli rayiç bedeli kabul edilerek ödeme yapılacaktır. 

f) Yurtdışından katılan Türk Vatandaşı sporcuların İdareci ve Antrenörlerine harcırah ödemesi 
yapılmayacaktır. 

g) Müsabakaların yapılacağı İlin; 15 İl personeline (l müsabaka müdürü, 2 doktor, 2 sağlık personeli 
ve 10 saha tanzim görevlisine), müsabakalarda görevli olan hakemlerin ve diğer görevlilerin 
tazminat ve harcırahları Federasyon tarafından ödenecektir. 

 
11.  İTİRAZ 

 

Müsabakalara yapılacak itiraz müsabaka bitiminden itibaren 15 dk. içerisinde 200,00-TL. karşılığında 
dilekçe ile Merkez Hakem Kurulu Başkanına veya Başkan Yardımcısına yapılacaktır. İtirazın haklı 
bulunması durumunda ilgiliye itiraz ücreti iade edilecektir. İtirazın haksız bulunması halinde itiraz ücreti 
Federasyon hesabına gelir kaydedilecektir. 
 

12.  ÖDÜLLER 
 

Müsabakalar sonunda ilk dört (1,2,3,3) dereceye giren sporculara madalya ve başarı belgesi verilecektir.  
 

13.  SPORCULARIN SAĞLIK DURUMU 
 

Müsabakalar esnasında sporcuların sakatlanmaları durumunda tedavileri, herhangi bir sosyal güvencesi 
bulunmadığı takdirde İl Müdürlüklerince yaptırılacaktır. 
 

14. DİĞER HUSUSLAR 
 

Müsabaka talimatında yer almayan konularda karar verme yetkisi Federasyona aittir. 
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MÜSABAKA MALZEMELERİ İLE KIYAFETLERİ 
 

 
EK - 1 

K 1 RULES ve LOW KİCK 
MÜSABAKA MALZEMELERİ VE KIYAFETLERİ 

BAY BAYAN 

MALZEME VE 
KIYAFET ÖZELLİKLERİ 

 
MALZEME VE 

KIYAFET ÖZELLİKLERİ 

KASK SPORCU KÖŞE RENGİNDE 
 

KASK SPORCU KÖŞE RENGİNDE 

DİŞLİK ZORUNLUDUR 
 

DİŞLİK ZORUNLUDUR 

BANDAJ ÇİFT BANDAJ YASAKTIR  
 

BANDAJ ÇİFT BANDAJ YASAKTIR  

KİCK BOKS 
ELDİVENİ 

10 Ons                                                                               
SPORCU KÖŞE RENGİNDE  

KİCK BOKS 
ELDİVENİ 

10 Ons                                                                               
SPORCU KÖŞE RENGİNDE 

KOGİ ZORUNLUDUR 
 

GÖĞÜS 
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR 

KİCK BOKS 
ŞORTU KIRMIZI RENK - KISA 

 
ÜST BODY ASKILI, BEYAZ RENK (kolları 

kesilmiş tişört yasaktır.) 

KAVAL 
KORUYUCUSU  

AYAKÜSTÜ KAPALI, 
PARMAKLAR AÇIK – 
KÖŞE RENGİNDE  

KOGİ ZORUNLUDUR   

   
KİCK BOKS 
ŞORTU KIRMIZI RENK - KISA 

   
KAVAL 
KORUYUCUSU 

AYAKÜSTÜ KAPALI, 
PARMAKLAR AÇIK – KÖŞE 
RENGİNDE 
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EK -2 

FULL CONTACT  
MÜSABAKA MALZEMELERİ İLE KIYAFETLERİ 

BAY BAYAN 

MALZEME VE 
KIYAFET ÖZELLİKLERİ 

 
MALZEME VE 

KIYAFET ÖZELLİKLERİ 

KASK SPORCU KÖŞE RENGİNDE KASK SPORCU KÖŞE RENGİNDE 
DİŞLİK ZORUNLUDUR DİŞLİK ZORUNLUDUR 
BANDAJ ÇİFT BANDAJ YASAKTIR  BANDAJ ÇİFT BANDAJ YASAKTIR   

KİCK BOKS 
ELDİVENİ 

10 Ons                                                                               
SPORCU KÖŞE RENGİNDE 

KİCK BOKS 
ELDİVENİ 

10 Ons                                                                                      
SPORCU KÖŞE RENGİNDE 

KOGİ 
 ZORUNLUDUR 

GÖĞÜS 
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR   

KİCK BOKS 
PANTOLONU KIRMIZI RENK 

ÜST BODY ASKILI, BEYAZ RENK (kolları 
kesilmiş tişört yasaktır.) 

KAVAL 
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR 

KOGİ 
ZORUNLUDUR  

AYAK BOTU 
KÖŞE RENGİNDE 

KİCK BOKS 
PANTOLONU KIRMIZI RENK 

  
  

KAVAL 
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR 
AYAK BOTU KÖŞE RENGİNDE 
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EK - 3 

KİCK LİGHT 
MÜSABAKA MALZEMELERİ İLE KIYAFETLERİ 

BAY BAYAN 

MALZEME VE 
KIYAFET ÖZELLİKLERİ 

 
MALZEME VE 

KIYAFET ÖZELLİKLERİ 

KASK KÖŞE RENGİNDE 
 

KASK KÖŞE RENGİNDE 

DİŞLİK ZORUNLUDUR 
 

DİŞLİK ZORUNLUDUR 

BANDAJ ZORUNLUDUR 
 

BANDAJ ZORUNLUDUR 

KİCK BOKS 
ELDİVENİ 

10 Ons                                                                                                     
SPORCU KÖŞE RENGİNDE  

KİCK BOKS ELDİVENİ 
10 Ons                                                                                                          
SPORCU KÖŞE 
RENGİNDE 

KİCK BOKS 
ŞORTU KIRMIZI RENK - KISA 

 
GÖĞÜS KORUYUCUSU  ZORUNLUDUR 

KOGİ  ZORUNLUDUR 
 

KİCK BOKS ŞORTU KIRMIZI RENK - KISA 

TİŞÖRT BEYAZ, SIFIR YAKA , 
KOLSUZ  

KOGİ ZORUNLUDUR  

KAVAL 
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR 

 
TİŞÖRT BEYAZ, SIFIR YAKA , 

KOLSUZ 

AYAK BOTU KÖŞE RENGİNDE 
 

KAVAL KORUYUCUSU ZORUNLUDUR 

AYAK BOTU KÖŞE RENGİNDE 
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EK - 4 

LİGHT CONTACT 
MÜSABAKA MALZEMELERİ İLE KIYAFETLERİ 

BAY BAYAN 

MALZEME VE 
KIYAFET ÖZELLİKLERİ 

 
MALZEME VE 

KIYAFET ÖZELLİKLERİ 

KASK SPORCU KÖŞE 
RENGİNDE  

KASK SPORCU KÖŞE RENGİNDE 

DİŞLİK ZORUNLUDUR 
 

DİŞLİK ZORUNLUDUR 

BANDAJ ZORUNLUDUR 
 

BANDAJ MECBURİ 

KİCK BOKS 
ELDİVENİ 

10 Ons SPORCU KÖŞE 
RENGİNDE  

KİCK BOKS 
ELDİVENİ 

10 Ons                                                                                                          
SPORCU KÖŞE RENGİNDE 

KİCK BOKS 
PANTOLONU KIRMIZI RENK 

 
GÖĞÜS 
KORUYUCUSU  ZORUNLUDUR 

KOGİ  ZORUNLUDUR 
 

KİCK BOKS 
PANTOLONU KIRMIZI RENK 

TİŞÖRT BEYAZ, SIFIR YAKA, 
YARIM KOLLU  

KOGİ ZORUNLUDUR 

KAVAL 
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR.   

 
TİŞÖRT BEYAZ, SIFIR YAKA, 

YARIM KOLLU 

AYAK BOTU KÖŞE RENGİNDE 
 

KAVAL 
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR.  

 
AYAK BOTU KÖŞE RENGİNDE 
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EK - 5 

POİNT FİGHTİNG 
MÜSABAKA MALZEMELERİ İLE KIYAFETLERİ 
BAY BAYAN 

MALZEME VE 
KIYAFET ÖZELLİKLERİ 

 
MALZEME VE 

KIYAFET ÖZELLİKLERİ 

KASK KÖŞE RENGİNDE 
 

KASK  KÖŞE RENGİNDE 

DİRSEKLİK ZORUNLUDUR  
 

DİRSEKLİK ZORUNLUDUR 

DİŞLİK ZORUNLUDUR 
 

DİŞLİK ZORUNLUDUR 

BANDAJ TERCİHLİ  
 

BANDAJ TERCİHLİ   

KİCK BOKS 
ELDİVENİ 

POİNT FİGHTİNG - KÖŞE 
RENGİNDE  

KİCK BOKS 
ELDİVENİ 

POİNT FİGHTİNG - KÖŞE 
RENGİNDE                                               

KOGİ  ZORUNLUDUR 
 

GÖĞÜS 
KORUYUCUSU  ZORUNLUDUR 

KİCK BOKS 
ÜNİFORMASI 

KIRMIZI – BEYAZ, KIRMIZI 
RENK AĞIRLIKLI, V YAKA 
,ARKA ÜST BÖLÜMDE KİCK 
BOKS YAZILI, GÖĞÜS ÜST 
SOL BÖLÜMDE FEDERASYON 
LOGOLU 

 
KOGİ ZORUNLUDUR 

KAVAL 
KORUYUCUSU ZORUNLU 

 
KİCK BOKS 
ÜNİFORMASI 

KIRMIZI – BEYAZ, 
KIRMIZI RENK 
AĞIRLIKLI, V YAKA 
,ARKA ÜST BÖLÜMDE 
KİCK BOKS YAZILI, 
GÖĞÜS ÜST SOL 
BÖLÜMDE FEDERASYON 
LOGOLU 

AYAK BOTU KÖŞE RENGİNDE KAVAL 
KORUYUCUSU ZORUNLU 

AYAK BOTU KÖŞE RENGİNDE 
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EK - 6 
TÜRKİYE KİCK BOKS FEDERASYONU     

(Federasyon Temsilciliğine) 
 

                                     .............................. 
 

Türkiye Kick Boks Federasyonunun 2020 yılı faaliyet programında yer alan ve 01 - 07 Temmuz 2020 tarihleri 
arasında Gaziantep’de yapılacak olan Türkiye Büyükler, Gençler, Yıldızlar ve Minikler (K 1 Rules – Low Kick 
– Full Contact – Kick Light - Light Contact – Point Fighting) Kick Boks Şampiyonasına İlimizi temsilen 
aşağıda adı soyadı yazılı idareci, antrenör ve sporcuların katılmaları uygun görülmüştür. 
 
Bilgilerinize arz ederim. 
 
KAFİLE LİSTESİ   :     İLİ    : 
 
İDARECİ                 : 
 
ANTRENÖR           : 
 
ANTRENÖR           : 
TÜRKİYE AÇIK KİCK BOKS TURNUVASINDA DERECESİ OLAN (BAY-BAYAN) SPORCU KATILIM 
FORMU   ( NOT: DERECESİ OLMAYAN SPORCU YAZILAMAZ ) 

Sıra  

Adı-Soyadı 
 

Sıkleti 
(Kg.) 

 
Kuşağı 

 
Derecesi 

 
Fed. Sicil No 

 
Doğum 
Tarihi 
(yılı) 

 
Kulübü 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
16.        
17.        
18.        
19.        
20.        
21.        
22.        
23.        
24.        
25.        
26.        
27.        
28.        
NOT: Kafile Başkanı, İdareci ve Antrenörler yalnızca bir forma yazılacaktır 
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EK - 7 
 

TÜRKİYE KİCK BOKS FEDERASYONU     
(Federasyon Temsilciliğine) 

 
                                     .............................. 

 
Türkiye Kick Boks Federasyonunun 2020 yılı faaliyet programında yer alan ve 01-07 Temmuz 2020 tarihleri 

arasında Gaziantep’de yapılacak olan Türkiye Büyükler, Gençler, Yıldızlar ve Minikler (K 1 Rules – Low Kick 
– Full Contact – Kick Light - Light Contact – Point Fighting) Kick Boks Şampiyonasına İlimizi temsilen 
aşağıda adı soyadı yazılı idareci, antrenör ve sporcuların katılmaları uygun görülmüştür. 

 
Bilgilerinize arz ederim. 
 
KAFİLE LİSTESİ   :     İLİ    : 
 
İDARECİ                 : 
 
ANTRENÖR           : 
 
ANTRENÖR           : 
5. ULUSLAR ARASI TÜRKİYE AÇIK KİCK BOKS AVRUPA KUPASI’NDA (INTERNATIONAL 
TURKISH OPEN EUROPEAN CUP) DERECESİ OLAN (BAY-BAYAN) SPORCU KATILIM FORMU (NOT: 
DERECESİ OLMAYAN SPORCU YAZILAMAZ)  

Sıra  

Adı-Soyadı 
 

Sıkleti 
(Kg.) 

 
Kuşağı 

 
Derecesi 

 
Fed. Sicil No 

 
Doğum 
Tarihi 
(yılı) 

 
Kulübü 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
16.        
17.        
18.        
19.        
20.        
21.        
22.        
23.        
24.        
25.        
26.        
27.        
28.        
NOT: Kafile Başkanı, İdareci ve Antrenörler yalnızca bir forma yazılacaktır 
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EK - 8 
TÜRKİYE KİCK BOKS FEDERASYONU  

(Federasyon Temsilciliğine) 
 

         .............................. 
 

Türkiye Kick Boks Federasyonunun 2020 yılı faaliyet programında yer alan 01-07 Temmuz 2020 tarihleri 
arasında Gaziantep’de yapılacak olan Türkiye Büyükler, Gençler, Yıldızlar ve Minikler (K 1 Rules – Low Kick 
– Full Contact – Kick Light - Light Contact – Point Fighting ) Kick Boks Şampiyonasına İlimizi temsilen 
aşağıda adı soyadı yazılı idareci, antrenör ve sporcuların katılmaları uygun görülmüştür. 

 

Bilgilerinize arz ederim. 
 
KAFİLE LİSTESİ   :     İLİ    : 
 
İDARECİ                 : 
 
ANTRENÖR           : 
 
ANTRENÖR           : 
 

Branş:……………………….…….     Kategori……….…………………… 
( BAY - BAYAN )  SPORCU KATILIM FORMU 

Sıra 
No Adı-Soyadı 

 
Sıkleti 
(Kg.) 

 
Kuşağı 

 
Fed. Sicil 

No 

 
Doğum Tarihi 

 
Kulübü 

1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       
11.       
12.       
13.       
14.       
15.       
16.       
17.       
18.       
19.       
20.       
21.       
22.       
23.       
24.       
25.       
26.       
27.       
28.       
NOT: Kafile Başkanı, İdareci ve antrenörler yalnızca bir forma yazılacaktır. Her Kategori ve Branş 
için ayrı ayrı düzenlenmesi zorunludur. 
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EK - 9 
 

TÜRKİYE KİCK BOKS FEDERASYONU 
   SPORCU SAĞLIK MUAYENE TAAHHÜTNAMESİ EVET HAYIR 
Daha önce herhangi bir hastalığınız var mı?     

Doğumunuzda Vücudunuzdan herhangi bir bölümde eksiklik var mı?     

Hastanede yatarak tedavi gördünüz mü?     

Düzenli olarak kullandığınız bir ilaç var mı?     

Tamamlayıcı herhangi bir gıda alıyor musunuz?     

Antrenman esnasında ve sonrasında, hiç bayıldınız mı?     

Hiç göğüs ağrınız oldu mu?     

Hiç yüksek tansiyonunuz oldu mu?     

Cilt hastalığı geçirdiniz mi?     

Herhangi bir dermatolojik şikayetiniz var mı?     

Astım hastalığı veya nefes darlığınız var mı?     

Kemikleriniz, eklemleriniz, tendonlarınız veya kaslarınız ile ilgili herhangi bir 
sorunuz varmı ?     

Bilinç kaybınız eşliğinde bir kafatası yaralanmanız oldu mu?     

Diş teliniz var mı? ( Varsa Diş Doktorunuzdan Kick Boks müsabakası yapabilir 
onayınızı ıslak imzalı ve mühürlü olarak ekleyiniz )     

Hamilelik şüpheniz var mı?     

Uzun bir zamandır diyette misiniz?     

Epilepsi - sara hastalığınız var mı?     

Lisansınızı yeniledikten sonra herhangi bir hastalık geçirdiniz mi?     

Lisansınızı yeniledikten sonra ameliyat oldunuz mu?     

Lisansınızı yeniledikten sonra hastanede yatışınızı gerektiren hastalığınız oldu mu?     

    - ÖNEMLİ -  
Lütfen "EVET" ile yapılan cevaplarla ilgili daha ayrıntılı bilgi verin!  

Bu taahhütnameyi müsabakaya katılacak olan sporcunun imzalaması zorunludur. 

   
EVET cevabını verdiğiniz sorularla ilgili açıklamanızı yazınız:     

      

      

   Yukarıdaki bilgilerin tarafıma ait doğru ve eksiksiz olduğunu taahhüt ederim.  

Tarih                            :   ……./……../20…….. 
  

Sporcu Adı - Soyadı   :                                              Antrenör – İdareci Adı - Soyadı :   
  

 
Sporcu imzası             :                                              Antrenör – İdareci imzası :               
 
Sporcu telefonu         :                                              Antrenör – İdareci Sporcu telefonu:           

 
 
 
 
 
 



 18

 
EK - 10 

   
 

 
 

 
 
 


