TURKIYE ACIK KiCK BOKS TURNUVASI

YER:

KERVANSARAY HOTEL — LARA CONVENTION CENTER / ANTALYA

TARIH : 14 - 20 OCAK 2019

TEKNIiK TOPLANTI

YER

KERVANSARAY HOTEL LARA - CONVENTION CENTER

TARIH VE SAATI |14 OCAK 2019 - SAAT: 18.00

TURNUVA AMAC VE TANIMI

2018 yilinda yapilan Avrupa ve Diinya Sampiyonalar1 Biiyiikler ve Gengler Milli Takim Se¢me
Kriterlerinden olan Tiirkiye Agik Kick Boks Turnuvasi, Uluslararasi Tiirkiye Acik Kick Boks
Turnuvasi (Turkish Open) ve Ferdi Tiirkiye Kick Boks Sampiyonasi sonucunda alinan puan toplamina
gore ayni siklet, brans ve Kkategoride en yiiksek puani alan sporcular Diinya ve Avrupa
Sampiyonalarina katilmigtir. Siralamada ikinci olan sporcular ise 2019 yilinda yapilacak 4.
Uluslararas1 Tiirkiye Acik Kick Boks Avrupa Kupasi’ na (International Turkish Open European Cup)
Milli Takimimiz1 temsilen katilacaklardir. Bu uygulama her yil bir énceki yilin Milli Takim Se¢me
Kriterleri olan puanlama sistemine gore devam edecektir. Bu nedenle bu turnuva Milli Takima
girebilecek sporcular agisindan 6nem arz etmektedir.

Bir onceki yil yapilan turnuvada Gengler kategorisinde yarigarak genel puanlamada ikinci olan
sporcular yas durumu itibariyle bir sonraki yilda Biiyiikler kategorisine geg¢meleri durumunda
Biiyiikler kategorisinde ayni siklet ve bransta Milli Takimi temsilen 4. Uluslararas: Tiirkiye Acik
Avrupa Kupast’ nda (International Turkish Open European Cup) turnuvaya katilacaklardir.

Turkiye Acik Kick Boks Turnuvasi; ayni yil igerisinde yapilan Diinya ve Avrupa Sampiyonalart Milli
Takim se¢me kriterlerinden puan hesabina dahil olan ii¢ faaliyetten biridir.

TURNUVA KAYIT iSLEMLERI

Tiirkiye Acik Kick Boks Turnuvasi; bu talimatta yer alan sartlar tasiyan Tiirkiye Cumhuriyeti
vatandasi biitiin sporcularin katilabilecegi bir turnuvadir.

Turnuvaya kayit islemleri Federasyonumuzun Web Sitesi www.kickboks.gov.tr’ de yer alan Kuliip
Bilgi Sistemi’ nden “TURKIYE ACIK KiCK BOKS TURNUVASI” na Online olarak yapilacaktir.
Son Kayit Tarihi 09 Ocak 2019’ dur. Online kayit yaptirmayan kuliip sporcular1i Turnuvaya
kabul edilmeyecektir.

Kafile Baskani, Idareci, Antrendr ve Diger Gorevlilerin Kayitlar otel girisi esnasinda yapilacaktir. 11
Temsilcisi; kuliip sporcular i¢in kendi ilinin online kayd1 yapilan kafile listelerini web sitemizde yer
alan “Online Turnuva Kayitlar1” bolimiinden ¢ikt1 alarak, Ferdi sporcular i¢in ise; Ek — 8 formunu
doldurarak, Genglik ve Spor il Miidiirliiklerine onaylatarak tarti oncesi Federasyon Temsilcisine
teslim edecektir.

Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerinin Kafile Listelerinin eksiksiz olarak onaylatilmasi Il Temsilcilerinin
sorumlulugundadir.




MADDE 1 - TEKNIiK TOPLANTI

> Toplantiya tiim Idareci, Antrendr, Hakemler ve Saglik Ekibi katilacaktir.

» Miisabakada gorev alacak Hakemlerin Teknik Toplantiya Hakem Kiyafetiyle katilmalar1 zorunlu olup,
aksi takdirde gorev verilmeyecektir.

MADDE 2 - YAS DURUMU

Miisabakaya girecek sporcularda yas hesabinda ay ve glin aranmaz. Mahkeme karariyla olsa dahi yas
diizeltmeleri kabul edilmeyecektir.

Biiyiikler Yas Durumu

Tim Branslar (Bay - Bayan) :2000-1979 dogumlular (19 - 40 yas)

Gencler Yas Durumu

Low Kick - Full Contact - Point Fighting — Kick Light (Bay ve Bayan) :2003-2001 dogumlular (16 — 18 yas)

Yildizlar Yas Durumu

Point Fighting — Light Contact (Bay ve Bayan) : 2006 — 2004 dogumlular (13 — 15 yas)

Minikler Yas Durumu

Point Fighting — (Bay ve Bayan) : 2009 — 2007 dogumlular (10 — 12 yas)

MADDE 3 - TARTI, KURA CEKiMi VE GOREVLILER

» Miisabakalarda kilo toleransi yoktur. Tart1 bitiminden sonra kura ¢ekimi yapilacaktir. Kura ¢ekimi,
M.HK. Uyeleri, Tarti Hakemleri, Federasyon Gérevlileri ile Federasyon Temsilcisi tarafindan,
katilimcilarin gorebilecegi bir ortamda yapilacaktir.

» Biiyiik ve Genglerde en az Turuncu, Minik ve Yildizlarda ise en az Yesil Kusak derecesine sahip olan
sporcular miisabakalara istirak edebileceklerdir.

» Sporcular miisabaka programinda belirtilen tart1 giinlerinde katilacaklart branglarin tartisina girmek
zorundadirlar. (Sporcu ileri tarihli tartinin tarti formunu ilk tarti tarihinde onaylatamaz)

» Tart1 mahalline, Federasyon Temsilcisi ile gorevli hakemler ve gorevli doktorlardan baskasi giremez.
Sporcular iki defa tart1 hakkina sahiptir. Tart1 ¢iplak olarak yapilir, tart1 sonucunda kilosuna erismeyen
sporcu diskalifiye edilecektir.

» Dis teli takilmis olan sporcular, dis doktorlarindan “Kick Boks Miisabakasi Yapmasinda Sakinca
Yoktur” kaseli ve 1slak imzali onayin aslini tart1 esnasinda ibraz etmek zorundadirlar.




MADDE 4 - BRANS VE SIKLETLER

Biiviikler Brans ve Sikletleri

Full Contact, Low Kick, K 1 Rules - Point
Fighting, Light Contact, Kick Light

Gencler Brans ve Sikletleri

Full Contact, Low Kick, -
Point Fighting, Kick Light

Ring Sporlari
(Bay)  (Bayan)
51 kg. 48 kg.
54 kg. 52 kg.
57 kg. 56 kg.
60 kg. 60 kg.

63,5 kg. 65 kg.
67 kg. 70 kg.

71 kg. +70 kg.
75 kg.
81 kg.
86 kg.
91 kg.
+91 Kg.

Yildizlar Brans ve Sikletleri

Tatemi Sporlari
(Bay)  (Bayan)
57 kg. 50 kg.
63 kg. 55 kg.
69 kg. 60 kg.
74 kg. 65 kg.
79 kg. 70 kg.
84kg.  +70kg.
89 kg.

94 kg.
+94kg.

Ring Sporlari
(Bay)  (Bayan)
51 kg. 48 kg.
54 kg. 52 kg.
57 kg. 56 kg.
60 kg. 60 kg.

63,5kg.  65kg.
67 kg. 70 kg.

71 kg. +70 kg.
75 kg.
81 kg.
86 kg.
91 kg.
+91 Kg.

Tatemi Sporlari
(Bay) (Bayan)

57 kg. 50 kg.
63 kg. 55 kg.
69 kg. 60 kg.
74 kg. 65 kg.
79 kg. 70 kg.
84kg.  +70kg.
89 kg.
94 kg.
+ 94 kg.

Minikler Brans ve Sikletleri

Point Fighting — Light Contact

(Bay) (Bayan)
32 kg. 32 kg.
37 kg. 37 kg.
42 kg. 42 kg.
47 kg. 46 kg.
52 kg. 50 kg.
57 kg. 55 kg.
63 kg. 60 kg.
69 kg. 65 kg.
+69 kg. +65 kg.

Point Fighting

( Bay - Bayan)

28 kg.
32 kg.
37 kg.
42 kg.
47 kg.
+47 kg.




MADDE 5 - SPORCU TARTI BELGELERI

VVVVVY VVVYVY

Kick Boks Federasyonuna ait 2019 y1l1 vizeli lisansi,

1 adet lisans fotokopisi (lisanslarda kuliip ad1 belirtilecek olup, ferdi ise ferdi yazilacaktir),

Niifus Ciizdani, Pasaport, Siiriicii Belgesi vb. resmi kimlik,

Yurt disinda yasayan Tirk vatandasi olan sporcular; Pasaportlarini, Pasaport Fotokopilerini ve Niifus
Ciizdanlarini ibraz etmek suretiyle miisabakalara almacaklardir,

Sporcu Saglik Muayene Taahhiitnamesi (Ek — 6),

Federasyon sicil numarasi yazili, brans ve sikletini belirtir tartt formu (Ek — 7),

Sporcular katilacaklar: her brans icin ayr1 ayri tarti formu doldurmak zorundadirlar,

Kick Boks Kusak Kimlik Defteri,

Kick Boks Sporcu Kimlik Karti,

Kimlik Defteri ve Kimlik Kartlar1 eksik olanlar, Federasyonumuzun 617 53 44 nolu Posta Ceki
hesabina veya Garanti Bankas1 Ankara Anafartalar Caddesi Subesi TR 02 0006 2000 711 0000 629 88
32 IBAN numarali hesaba Kick Boks Kusak Kimlik Defteri ve Kick Boks Sporcu Kimlik Kart1 iicreti
olarak yatiracaklar1 (90,00. -TL) 6deme dekontu, bilgi formu, bir adet resim ile birlikte miiracaat
etmeleri halinde sampiyona esnasinda belgeleri ¢ikartilacaktir. Dekontu olmayanlar ise Federasyon
gorevlisine makbuz karsilig1 yapacaklar1 6demeden sonra belgelerini alabileceklerdir.

Istenilen belgelerden herhangi birinin eksikliginde sporcular miisabakaya alinmayacaktir. Bu
belgelerle ilgili fakslar da kabul edilmeyecektir. Biitiin sporcular ekte gonderilen sporcu tarti formunu
kendileri temin edip, belgelerini eksiksiz doldurarak getireceklerdir.

MADDE 6 - MUSABAKA PROGRAMI VE SURELERI

Miisabaka siireleri; Biiyiikler ve Gengler 2 dakikadan 3 raunt, Yildizlar ve Minikler 1,30 dakikadan 2 raunttur.
Katilimcilarin durumuna gore siire ve rauntlarda Merkez Hakem Kurulu tarafindan degisiklik yapilabilir.

MADDE 7 - MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

a)
b)

c)

d)

Tim sporcular, Ek-1, Ek-2, Ek-3, Ek-4 ve Ek-5" te bulunan miisabaka koruyucular ile kiyafetlerini
giymek zorundadirlar. Aksi takdirde sporcular miisabakalara alinmayacaktir.

Miisabaka esnasinda veya sonunda hakem tarafindan yapilan kontrollerde bu koruyuculardan birinin
olmadig: tespit edildiginde, sporcu puanlarina bakilmaksizin hilkkmen yenik sayilacaktir. Bu konuda
yapilacak itiraz kabul edilmeyecektir.

Sporcular miisabakalarda kullamlacak Kick Boks Eldiveni, Kaski ve diger malzemelerini
kendileri temin edeceklerdir. Eldiven, Kask, Kaval Koruyucu ve Ayak Koruyuculari sporcunun
miicadele edecegi kose rengine uygun olmahdir.

Sporcularin kullanmasi gereken tiim miisabaka kiyafet ve koruyucularinin Federasyonumuzun
Resmi Sponsoru olan KIMONO marka olmasi zorunludur.



RING SPORLARI TARTI VE MUSABAKA PROGRAMI

- BASLAMA | YAPILACAK KATEGORI VE
TARIH SAATI OLAN BRANS KATILIMCILAR
' HAKEM RING VE TATEMi | . . .
09:30 TOPLANTISI | SPORLARI GOREVLI HAKEMLER
14 Ocak 2019 | , K1RULES - LOW | oo -
o | 10:00-16:00 TARTI KICK BUYUK - GENC
' TEKNIK RING VE TATEMI -
18:00 TOPLANTI | SPORLARI TUM KATILIMCILAR
09:00 ELEMELER | &I RULES -LOW pisoppe GENC
KiCK
15 0;211‘12“19 14:00 ACILIS SEREMONIiSi TUM KATILIMCILAR
15:00 ELEMELER | &I RULES -LOW pisoppe GENC
KiCK
' , KONTROL  |K 1 RULES-LOW | .-
16 Ocak 2019 | 0700 - 08:00 TARTISI | KiCK UL LIENE
Carsamba . ELEME, YARI |K 1 RULES -LOW T
10:00 TINAL KICK BUYUK - GENC
' , KONTROL  |K 1 RULES-LOW | .-
07:00 - 08:00 TARTISI | KicK BUYUK - GENC
17 Ocak 2019 ' YARIFINAL VE |K | RULES-LOW | oo
poca 20 10:00 CINALLER | KiCK BUYUK - GENC
10:00 - 15:00 TARTI FULL CONTACT |BUYUK - GENC
18 (gjll; :“19 10:00 ELEMELER | FULL CONTACT |BUYUK - GENC
07:00 - 08:00 I%giTTI}S(;L FULL CONTACT |BUYUK - GENC
19 Ocak 2019
Cumartesi ) ELEME VE YARI S
10:00 FINALLER | FULLCONTACT | BUYUK - GENG
07:00 - 07:30 KT?&TTI}S(;L FULL CONTACT |BUYUK - GENC
20 Ocak 2019
Pazar 09:00 YARIFINAL VE | pyp 1 cONTACT | BUYUK - GENC

FINALLER




TATEMI SPORLARI TARTI VE MUSABAKA PROGRAMI

. BASLAMA | YAPILACAK KATEGORI VE
TARIH SAATI OLAN BRANS KATILIMCILAR
09:30 HAKEM RING VE TATEMI GOREVLI
' TOPLANTISI | SPORLARI HAKEMLER
LIGHT CONTACT
14 Ocak 2019 _ i (BUYUK - YILDIZ ) BUYUK - YILDIZ —
Pazartesi | |00 1000 TARTL | pOINT FIGHTING MINIK
(YILDIZ - MINIK)
18:00 TEKNIK RING VE TATEMI TOM
' TOPLANTI  |SPORLARI KATILIMCILAR
LIGHT CONTACT
' (BUYUK - YILDIZ ) BUYUK- YILDIZ -
10:00 ELEMELER | b0iNT FIGHTING MINIK
(YILDIZ - MINIK)
15 Ocak 2019 ' o TUM
Sall 14:00 ACILIS SEREMONISI T AL T
LIGHT CONTACT
' (BUYUK - YILDIZ ) BUYUK -YILDIZ -
15:00 ELEMELER | b iNT FIGHTING MINIK
(YILDIZ - MINIK)
LIGHT CONTACT
16 Ocak 2019 10:00 ELEME, YARI |(BUYUK - YILDIZ) BUYUK -YILDIZ -
Carsamba ' FINALLER  |POINT FIGHTING MINIK
(YILDIZ - MINIK)
LIGHT CONTACT
10:00 YARI FINAL ve |(BUYUK - YILDIZ) BUYUK -YILDIZ -
' FINALLER | POINT FIGHTING MINIK
17 Ocak 2019 (YILDIZ - MINIK)
Persembe KICK LIGHT
' ) (BUYUK - GENC) S
10:00 - 15:00 TARTI POINT FIGHTING BUYUK - GENC
(BUYUK, GENC)
KICK LIGHT
18 Ocak 2019 ' (BUYUK - GENC) R
Cuma 10:00 ELEMELER | b1 FGHTING BUYUK - GENC
(BUYUK, GENCQ)
KICK LIGHT
19 Ocak 2019 ' ELEME VE YARI | (BUYUK - GENC) R
Cumartesi 10:00 FINALLER  |POINT FIGHTING BUYUK - GENC
(BUYUK, GENCQ)
KICK LIGHT
20 Ocak 2019 ' YARIFINAL VE | (BUYUK — GENC) -
Pazar 08:30 FINALLER  |POINT FIGHTING BUYUK - GENC
(BUYUK, GENCQ)




MADDE 8 - GENEL KURALLAR

10.

11.

12.

13.

14.

Bu turnuvaya yalnizca Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi sporcular katilabilir.

Biiyiikler ve Genglerde en az Turuncu Kusak, Yildizlar ve Miniklerde ise en az Yesil Kusak
derecesine sahip olan biitiin sporcular miisabakalara istirak edebileceklerdir.

Yurtdisindan katilan Tiirk Vatandasi sporcular pasaportlarini tarti esnasinda ibraz edeceklerdir.

Konaklama Ucreti veya Dis Katilim Ucreti ile Turnuvaya Katilim Ucretlerinin Yatirildigma Dair
Banka Dekontlari/Makbuzlar (Bankaya Yapilacak Odemeler “Konaklama Ucreti” veya “Dis
Katiim Ucreti” ile “Turnuvaya Katihm Ucreti” olarak ayr1 dekontlar halinde) kayit esnasinda
teslim edilecektir. Elden iicret alinmayacaktir.

Tim kuliip sporcularmin kayit islemleri kuliipleri tarafindan www.kickboks.gov.tr web sayfasindaki
Kuliip Bilgi Sisteminde bulunan turnuva kayit boliimiinden online olarak yapilacaktir. Kafile
listelerinde kaydi olan ferdi lisansa sahip sporcularin kayitlar1 ise Federasyon Gorevlisi tarafindan
turnuva esnasinda yapilacaktir. Miisabaka Online kayit islemleri 13 Arahk 2018 - 09 Ocak 2019
tarihleri arasinda yapilacak olup bu tarihlerden sonra kayit sistemi otomatik olarak
kapanacaktir.

Antrendrler koselerde gorev yaparken Federasyon tarafindan verilen kendilerine ait 2019 yili vizeli
Kick Boks Antrendr Kimlik Kartini yakalarina takmak zorundadirlar. Baskalarmin kimlik kartini
kullananlar Disiplin Kuruluna sevk edileceklerdir. Kimliklerini yakalarma takmayanlara koselerde
gorev verilmeyecektir.

Resmi Kafile Listelerini tartidan once Federasyon Temsilcisine 10 adet fotokopi ile birlikte ibraz
etmeyen illerin sporcular1 kesinlikle miisabakalara alinmayacaktir. Kafile listeleri il Temsilcisi
sorumlulugunda olup, kazmt1 ve silintili olan resmi yazilar kesinlikle isleme konulmayacaktir.

Sporcular miisabakalara yalnizca tek siklette katilacak olup, kafile listelerinde siklet bilgileri olmayan
sporcular miisabakalara alinmayacaktir.

Sporcular Ring Sporlarinda; Biiyiikler Kategorisinde en fazla 2 bransa, Gengler Kategorisinde yalniz 1
bransa katilabilirler. Tatami Sporlarinda ise tim sporcular birden fazla bransa katilabilirler. Tatami
Sporlarina katilan sporcular Ring Sporlarina, Ring Sporlarina katilan sporcular ise Tatami Sporlarina
katilamayacaktir.

Biiyiikler kategorisinde miisabakaya katilacak sporcular Genglere, Gengler kategorisinde miisabakaya
katilacak sporcular ise Biiyiikler miisabakasina katilamayacaklardir. Online Kayitta ve Kafile
Listesinde belirtilen sikletlerin haricinde alt veya iist siklete gecis yapamayacaklardir.

Il Midiirliiklerince gorevlendirilecek Antrendrlerin; 2019 yili vizelerini yaptirmis olmalari
gerekmektedir.

Miisabakalara katilan Antrendr ve sporcularim tiim izin islemleri bagh bulunduklar il Miidiirliiklerince
yapilacaktir.

TSK Giicii ve Jandarma Giicii sporculari, miisabakalara katilmalarinda sakinca yoktur yazisi ve Kick
Boks Federasyonu’na ait 2019 yili vizeli lisanst ile birlikte online kayit yaptirarak Turnuvaya
katilabileceklerdir.

Antrendrler ve sporcular higbir sekilde ulusal miisabakalarda formalarina ay yildiz takamayacak,
Tiirkiye yazis1 olan esofman giyemeyeceklerdir. Milli Takimi simgeleyen higbir amblem
bulunduramayacaklardir.



15. Miisabakalara katilan tiim sporcular genel Kick Boks sporcu kiyafeti diginda higbir kiyafetle
miisabakalara katilamazlar, ayrica kiyafetlerinde Kick Boks disinda bagka spor dalin1 simgeleyen
resim, yazi, logo vb. bulunduramazlar. Miisabakalara katilan tiim hakem, idareci, antrendr ve
sporcular Federasyonca belirlenen kilik — kiyafet talimatina uyacaklardir. Aksi davranigta bulunanlar
Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilecektir.

16. Miisabaka esnasinda sportmenlik disi davranista bulunanlar ile gereksiz itirazlariyla hakem ve
gorevlilere gayri ahlaki davraniglarda bulunan, miisabakalarin ahengini bozan idareci, antrendr ve
sporcular, Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilecegi gibi, o ilin takimi da sampiyonadan ihrag
edilebilecektir.

17. Diinya Kick Boks Organizasyonlar1 Birliginin (WAKO), Profesyonel Kick Boks Miisabakalarina
katilan sporcularin Amator miisabakalara da katilmalarina miisaade etmesinden dolayi, Profesyonel
Kick Boks Miisabakasina istirak eden sporcular da, Amatér Kick Boks miisabakalarina
katilabileceklerdir.

18. Dopingli bulunan sporcular, antrendr ve kuliipleri Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilecektir.

19. Miisabakaya katilacak olan Iller, 1l Kafile Listelerini (10 Takim Fotokopi Halinde) Miisabaka tart:
giinii (14 Ocak 2019) Federasyon Temsilcisine elden teslim edeceklerdir.

MADDE 9 - TURNUVAYA KATILIM UCRETI VE KONAKLAMA

a) Miisabakaya katilacak sporcular miisabaka giiniine kadar asagida bulunan Federasyonumuzun
hesap numarasia “Tiirkiye Agik Kick Boks Turnuvas1 Katilim Ucreti” agiklamasiyla 120,00.TL
Odeyerek miisabakaya katilacaklardir. Dekontlar kayit esnasinda gorevliye teslim edilecek olup,
elden 6deme kabul edilmeyecektir.

b) Sporcular katilacaklari ekstra her bransg icin 70,00.TL katihm iicreti ddeyerek miisabakalara
katilacaklardir. Dekontlar kayit esnasinda gorevliye teslim edilecek olup, elden 6deme kabul
edilmeyecektir.

¢) Turnuva resmi oteli Kervansaray Lara Convention Center oteldir. Resmi otelde konaklama
zorunlu degildir. Ancak “Hersey Dahil” sistemde ¢alisan otel konsepti dahilinde turnuva siiresince
tim acik biife ve restorantlarda yiyecek ve icecek servisleri {icretsiz saglanmaktadir. Otelde
konaklamayanlar bu hizmetlerin karsiligi olarak otel tarafindan alinacak olan “Dis Katilim”
iicretini 6demek zorundadirlar. Otele girislerde kimlik kontrolii yapilacagindan resmi otelde
konaklama yapmayanlar veya “Dis Katilim Ucreti” 6demeyenler miisabaka alanma giris
yapamayacaktir. “Di1s Katilim” {icretine resmi otelde konaklamayan herkes dahildir. Dis katilim
licretine 6gle yemekleri ile giin boyunca verilen agik biife yiyecek ve igecekler dahildir. Dis
katilim tcreti kisi bas1 giinliik 120,00.TL olup toplamda 3 giinliik bedel olan 360.00- TL’ nin
Federasyonun banka ya da posta ¢eki hesabina “Dis Katilim Ucreti” aciklamasiyla yatirilmasi
gerekmektedir. 6 glinliik dig katilim ticreti 720.00- TL dir.

d) Sadece 1( bir) bransta katilacak sporcular konaklama i¢in 3 giinliik ticret 6deyeceklerdir.
e) Birden fazla bransta yarigacak sporcular konaklama i¢in 6 giinliik {icret ddeyeceklerdir.
f) Turnuvaya bir bransta katilarak miisabakasi biten sporcu ve antrenorler, ekstra kalmak isterlerse

kalacaklar1 giin sayis1 kadar konaklama iicretini 6deyeceklerdir.

Otel konsepti her sey dahil olup gecelik iicret;

3 Kisilik Oda :145,00 - TL (Kisi Basi)
2 Kisilik Oda :165,00 - TL (Kisi Basi)
Tek Kisilik Oda :210,00 - TL

Dis Katihm Ucreti :120,00 - TL (Kisi Bas1 1 Giinliik)



Otel Konaklamalar1 ve Dis Katihm Ucretleri en az 3 giin iizerinden yapilacak olup erken
ayrilanlara iicret iadesi yapilmayacaktir. Konaklama Ucreti veya Dis Katilim Ucreti ile Turnuvaya
Katilim Ucretlerinin Yatirildigma Dair Banka Dekontlar1 (Odemeler giin sayis1 belirtilerek
Ornegin; “3” / “6” Giinliik Konaklama Ucreti” veya Ornegin; “3” / “6” Giinliik Dis Katihm

Ucreti” ile “Turnuvaya Katihm Ucreti” olarak ayr1 dekontlar halinde) kayit esnasinda teslim
edilecektir. Elden iicret almmayacaktir.

Otelde konaklayanlar icin Acik Biife Kahvalti, Acik Biife Ogle ve Aksam Yemekleri, Cay, Kahve,
Alkolsiiz Biitiin Icecekler ve Wireless Internet Erisimi (Lobi’ de) Ucretsizdir. Kapali ve Acik Yiizme
Havuzu, Sauna, Fitness Salonu ve Plaj Ucretsizdir.

TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU HESAP BIiLGILERI:
Posta Ceki Hesabi: 617 53 44

Garanti Bankas1 Ankara Anafartalar Caddesi Subesi

IBAN: TR 02 0006 2000 711 0000 629 88 32

MADDE 10 - MALI KONULAR

a)

b)

c)

Turnuvaya katilacak Sporcu ve Antrendrlerin izin islemleri Genglik ve Spor il Miidiirliikleri tarafindan
yapilabilecektir.

Bu turnuva 2019 yihi Kick Boks Biiyiikler ve Gengler, Diinya ve Avrupa Sampiyonalar1 Milli
Takimlarini segme kriteri tasimasindan dolayi, turnuvaya katilacak Il Kafile Baskani, Antrendr ve
Sporcularin harcirahlari biitge imkanlar1 dahilinde Devlet Bakanligimin 07/06/2007 tarih ve 2461 sayili
genelgesi uyarmca Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince kargilanabilecektir. Ayrica Federasyonumuzca
Il Kafile Baskani, Antrendr ve Sporculara harcirah verilmeyecektir.

Genglik ve Spor 11 Miidiirliiklerince 11 Kafile Baskani, Antrendr ve Sporculara harcirah 6denemez ise
turnuvaya kendi imkanlar1 dahilinde katilacaklardir.

MADDE 11 - ITIRAZ

Miisabakalara yapilacak itiraz miisabaka bitiminden itibaren 30 dk. igerisinde 200,00-TL. karsiliginda
dilekge ile Merkez Hakem Kurulu Bagkanmna veya Baskan Yardimcisma yapilacaktir. Itirazin hakli
bulunmas1 durumunda ilgiliye itiraz iicreti iade edilecektir. itirazin haksiz bulunmasi halinde itiraz
ticreti Federasyon hesabina gelir kaydedilecektir.

MADDE 12- ODULLER

Miisabakalar sonunda ilk dort (1,2,3,3) dereceye giren sporculara madalya ve basar1 belgesi
verilecektir.

MADDE 13- SPORCULARIN SAGLIK DURUMU
Miisabakalar esnasinda sporcularin sakatlanmalari durumunda tedavileri, herhangi bir sosyal
giivencesi bulunmadigi takdirde Il Miidiirliiklerince yapilabilecektir.

MADDE 14- DiIGER HUSUSLAR

Miisabaka talimatinda yer almayan konularda karar verme yetkisi Tiirkiye Kick Boks Federasyonuna
aittir.

Salim KAYICI
Kick Boks Federasyonu Baskam



MUSABAKA MALZEMELERI ILE KIYAFETLERI

EK-1

K 1 RULES ve LOW KiCK BRANSLARI MUSABAKA MALZEMELERI VE KIYAFETLERI

BAY BAYAN
MALZEME VE " . . MALZEME VE . . .
KIYAFET OZELLIiKLERIi KIYAFET OZELLIKLERIi
KASK SPORCU KOSE RENGINDE | | KASK SPORCU KOSE RENGINDE
DISLIK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR | [BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR
KiCK BOKS 100ns ‘ KiCK BOKS 100ns _
ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE | | ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE
. GOGUS
KOGI ZORUNLUDUR KORUYUCUSU |ZORUNLUDUR
;{(1)(&1;[1?01(5 KIRMIZI RENK - KISA UST BODY ASKILI, BEYAZ RENK
KAVAL AYAKUSTU KAPALI,
KORUYUCUSU | PARMAKLAR ACIK — KOGI ZORUNLUDUR
KOSE RENGINDE
KiCK BOKS
SORTU KIRMIZI RENK - KISA
AYAKUSTU KAPALI
KAVAL ’
PARMAKLAR ACIK —
KORUYUCUSU KOSE RENGINDE
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EK -2

KiCK LIGHT BRANSI MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

BAY BAYAN
MALZEME VE N . . . . .
KIYAFET OZELLIKLERI MALZEME VE KIYAFET OZELLIKLERI
KASK KOSE RENGINDE KASK KOSE RENGINDE
DISLIiK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ ZORUNLUDUR BANDAJ ZORUNLUDUR
KiCK BOKS 10 Ons . . . 10 Ons
ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE KICK BOKS ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE
1;(1)&1;301{5 KIRMIZI RENK - KISA GOGUS KORUYUCUSU | ZORUNLUDUR
KOGI ZORUNLUDUR KiCK BOKS SORTU KIRMIZI RENK - KISA
_ BEYAZ, SIFIR YAKA , .
TiSORT KOLSUZ KOGi ZORUNLUDUR
KAVAL o BEYAZ, SIFIR YAKA ,
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR TISORT KOLSUZ
AYAK BOTU KOSE RENGINDE KAVAL KORUYUCUSU |[ZORUNLUDUR
AYAK BOTU KOSE RENGINDE




EK-3

LIGHT CONTACT BRANSI MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

BAY BAYAN
MALZEME VE . . . MALZEME VE . . .
KIYAFET OZELLIKLERIi KIYAFET OZELLIKLERIi
SPORCU KOSE - .
KASK RENGINDE KASK SPORCU KOSE RENGINDE
DISLIK ZORUNLUDUR DISLIiK ZORUNLUDUR
BANDAJ ZORUNLUDUR BANDAJ MECBURI
KiCK BOKS 10 Ons SPORCU KOSE KiCK BOKS 10 Ons
ELDIVENI RENGINDE ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE
KiCK BOKS GOGUS
PANTOLONU KIRMIZI RENK KORUYUCUSU ZORUNLUDUR
. KiCK BOKS
KOGI ZORUNLUDUR PANTOLONU KIRMIZI RENK
L BEYAZ, SIFIR YAKA, .
TiSORT YARIM KOLLU KOGI ZORUNLUDUR
KAVAL L BEYAZ, SIFIR YAKA,
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR. TISORT YARIM KOLLU
« - KAVAL
AYAK BOTU KOSE RENGINDE KORUYUCUSU ZORUNLUDUR.
AYAK BOTU KOSE RENGINDE
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EK -4

FULL CONTACT BRANSI MUSABAKA MALZEMELERI ILE KIYAFETLERI

BAY BAYAN
MALZEME VE . . . MALZEME VE . . .
KIVAFET OZELLIKLERI KIVAFET OZELLIKLERI
KASK SPORCU KOSE RENGINDE | [ KASK SPORCU KOSE RENGINDE
DISLIK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR | |[BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR
KICK BOKS 10 Ons KICK BOKS 10 Ons
ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE | [ ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE
KOG GOGUS
ZORUNLUDUR KORUYUCUSU | 70RUNLUDUR
KiCK BOKS -
UST BODY
PANTOLONU KIRMIZI RENK ASKILI, BEYAZ RENK
KAVAL KOG
KORUYUCUSU | 70ORUNLUDUR ZORUNLUDUR
KiCK BOKS
AYAK BOTU . .
KOSE RENGINDE PANTOLONU KIRMIZI RENK
KAVAL
KORUYUCUSU | 70RUNLUDUR
AYAK BOTU KOSE RENGINDE
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EK-5

POINT FIGHTING BRANSI MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

BAY BAYAN
MALZEME VE N . . MALZEME VE . . .
KIYAFET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
KASK KOSE RENGINDE KASK KOSE RENGINDE
DIRSEKLIK ZORUNLUDUR DIRSEKLIK ZORUNLUDUR
DIiSLIK ZORUNLUDUR DIiSLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ TERCIHLI BANDAJ TERCIHLI
KiCK BOKS POINT FIGHTING - KOSE KiCK BOKS POINT FIGHTING - KOSE
ELDIVENI RENGINDE ELDIiVENI RENGINDE
. GOGUS
KOGi ZORUNLUDUR KORUYUCUSU ZORUNLUDUR
KIRMIZI - BEYAZ, KIRMIZI
RENK AGIRLIKLI, ARKA
KiCK BOKS UST BOLUMDE KIiCK BOKS .
UNIFORMASI | YAZILL GOGUS UST SOL KOGI ZORUNLUDUR
BOLUMDE FEDERASYON
LOGOLU
KIRMIZI - BEYAZ,
KIRMIZI RENK
. AGIRLIKLI, ARKA UST
ngéls}u cusu  |ZORUNLU E;Ci?o]i&(fm BOLUMDE KiCK BOKS
YAZILL GOGUS UST SOL
BOLUMDE FEDERASYON
LOGOLU
« . KAVAL
AYAK BOTU KOSE RENGINDE KORUYUCUSU ZORUNLU
AYAK BOTU KOSE RENGINDE
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TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

EK-6

SPORCU SAGLIK MUAYENE TAAHHUTNAMESI

EVET

HAYIR

Daha once herhangi bir hastahi@iniz var m?

Dogumunuzda Viicudunuzdan herhangi bir boliimde eksiklik var nmi?

Hastanede yatarak tedavi gordiiniiz mii?

Diizenli olarak kullandigimiz bir ila¢ var mi?

Tamamlayici herhangi bir gida alilyor musunuz?

Antrenman esnasinda ve sonrasinda, hi¢ bayildimz m?

Hig gogiis agrimiz oldu mu?

Hig yiiksek tansiyonunuz oldu mu?

Cilt hastalhig1 gecirdiniz mi?

Herhangi bir dermatolojik sikayetiniz var mi?

Astim hastaligl veya nefes darh@iniz var mi?

Kemikleriniz, eklemleriniz, tendonlarimz veya kaslarmiz ile ilgili herhangi bir
sorunuz var?

Bilin¢ kaybimiz esliginde bir kafatasi yaralanmaniz oldu mu?

Dis teliniz var m1? ( Varsa Dis Doktorunuzdan Kick Boks miisabakasi yapabilir
onayimzi 1slak imzah ve miihiirlii olarak ekleyiniz )

Hamilelik siipheniz var m?

Uzun bir zamandir diyette misiniz?

Epilepsi - sara hastaligimz var mi?

Lisansimiz1 yeniledikten sonra herhangi bir hastalik gecirdiniz mi?

Lisansinizi yeniledikten sonra ameliyat oldunuz mu?

Lisansinizi yeniledikten sonra hastanede yatisimzi gerektiren hastaligimiz oldu mu?

- ONEMLI -

Liitfen "EVET" ile yapilan cevaplarla ilgili daha ayrintih bilgi verin!

Bu taahhiitnameyi miisabakaya katilacak olan sporcunun imzalamasi zorunludur.

EVET cevabim verdiginiz sorularla ilgili acikklamamz yaziniz:

Yukaridaki bilgilerin tarafima ait dogru ve eksiksiz oldugunu taahhiit ederim.

Tarih P [eeeeeens /20........

Sporcu Adi - Soyadi :

Sporcu imzasi

Sporcu telefonu
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EK-7

TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU
SPORCU TARTIFORBMU

X, r'l
A )
\“

ADI SOYADI : KILOSU :

iLi: KATEGORISI:
KULUBTU : KUSAK DERECESI:
ANTRENORTEL.: FED. SiCIL NO :

SPORCU TEL.:

SPORCUNUN KATILACAGI BRANS

Point Fighting [] Ful Contact []
Kick Light [] LowKick ]
Light Contact [] K-1Rules []

SAGLIK ONAYI - MUSABAKA DOKTORU

AGIRLIK ONAYI- TARTIHAKFEMI

Bubelgede ad1 gecen sporcunun tthbhi muayenesinin §liilerinin
smirlar: icinde old ugum bevan ed erim.

Bu belged e adi gec en sporcunun resmi tartsmm vapildi@ ve bu
sampiyonaya katilabilecegini bevan ederim.

Tarih : Tarih :
Tmza : Imza :
Doktor Adi Soyadi: Hakem Adi Soyad:

SPORCYU IMZAST:

SPORC IMZAST:

NOT: Tartiya gelen sporcu bu formla birlikte yeni cikaribmis lisansm ve lisans fotokopisini, niifus ciizd amm,
federasyonca verilen kimlik d efieri ve sporcu kimlik kartm da ibraz ed ecelair.
SPORCU BU FORMU DOETOR VE HAKFM NEZARFTINDE IMZALAMASIZORUNLUDUR
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TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

%‘,gﬁ SPORCU TARTIFORMU
ADI SOYADI : KILOSU :
ILi: KATEGORISI:
KULUBU - KUSAK DERECESI:
ANTRENOR TEL.: FED. SICIL NO :
SPORCU TEL.:
SPORCUNUN KATILACAGI BRANS
Point Fighting [] Ful contact []
Kick Light [] LewkKick ]
Light Contact [T] K-1Rules []

SACLIK ONAVI- MUSABAKA DOKTORU

AGIRLIK ONAYI- TARTIHAKEMI

Tarih :

Bu belgede ad1 gegen sporcunun tihbi muayvenesinin &lgiilerinin
smirlar: icinde old ugum bevan ed erim.

Tarih :

Bu belged e adi gec en sporcunun resmi tarbsmm vapildi@ ve bu
sampivonaya katilabilecegini bevan ederim.

j:ﬂ.'I.ZﬂI

iIII.Zﬂ:

Dolior Adi Soyadi:

Hakem Ad1 Soyadi:

SPORCU IMZAST:

SPORCU IMZAST:

NOT: Tartiva gelen sporcu bu formla birlikie veni cilcariimis lisansim ve lisans fotokopisini, miifus ciizd aram,

fed erasyonca verilen kimlik d efteri ve sporcu kimlik kartmi da ibraz ed ecelair.

SPORCU BU FORMU DOKTOR VE HAKFM NEZARETINDE IMZALAMASI ZORUNLUDUR

TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU
(Federasyon Temsilciligine)

Tirkiye Kick Boks Federasyonunun 2019 yili faaliyet programinda yer alan ve 14 - 20 Ocak 2019 tarihleri
arasinda Antalya ilinde yapilacak olan Tiirkiye Agik Kick Boks Turnuvasina Ilimizi temsilen asagida adi
soyadi yazili idareci, antrendr ve sporcularin katilmalar1 uygun gorilmiistir.

Bilgilerinize arz ederim.

iLi

BRANS: ....uuveeennnnenn.

FERDI SPORCU KATILIM FORMU

Sira
No
Adi-Soyadi

Sikleti | Kusag Fed. Dogum
(Kg.) Sicil No Tarihi

Antrenorii

A P R A el Rl ol

S
i
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

NOT: Sadece Ferdi Sporcular icin doldurulacaktir. Her Kategori Brans i¢in ayr1 ayr1 diizenlenmelidir.

iL TEMSILCISi GENCLIK VE SPOR iL. MUDURLUGU ONAYI
ADI SOYADI : ADI SOYADI :
IMZASI : UNVANI - MUHUR - iMZASI
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