
 1

 
 

ŞANLIURFA BİRECİK İLÇESİ ALTIN ÖDÜLLÜ  
İLLER ARASI KAYMAKAMLIK KUPASI  

08 10 Mayıs  2015 
 
 
 
 

MÜSABAKA TALİMATI 
 
 
 

1 – Federasyonumuzun 2015 yılı faaliyet programında yer alan ŞANLIURFA Birecik ilçesi Altın 
ödüllü  iller arası Kaymakamlık kupası Büyükler ve Gençler Bay Bayan İller arası kıck boks 
şampiyonası  Full Contact K 1 Rules ŞANLIURFA GAENÇLİK HİZMETLERİ VE SPOR İL 
MÜDÜRLÜĞÜ Birecik ilçe spor salonunda.Teknik toplantı 08  Mayıs 2015 Tarihleri Arasında 
Birecik ilçesi yatılı bölge okulunda  Saat  19-00 da Tartı 20:00 ‘de yine aynı gün Birecik yatılı 
bölge okulunda yapılacaktır. 
 
2 - Müsabakalarda kilo toleransı yoktur. Tartı bitiminden sonra kura çekimi yapılacaktır. 
  
 
4 – YAŞ DURUMU, BRANŞLAR ve SIKLETLER  

Büyükler Yaş Durumu 
Full Contact –  ve K 1 Rules ( Bay ) : 1997 - 1975 ( 18 –40 ) yaş arası doğumlular 
Full Contact –  ve K 1 Rules ( Bayan ) : 1997 – 1979 ( 18 – 36 ) yaş arası doğumlular 
 

Gençler Yaş Durumu 
Full Contact   (Bay ve Bayan)    : 1999 - 1997 ( 16 – 18 ) yaş arası doğumlular 
 
Sporcularda yaş hesabında ay ve gün aranmaz .( Mahkeme kararıyla olsa dahi yaş düzeltmeleri       
kabul edilmeyecektir.) 
 

Büyükler Branşlar ve Sıkletleri 
Full Contact -  – K 1 Rules 
(Bay)                              (Bayan)                     
51 kg.        48 kg. 
54 kg.        52 kg.  
57 kg.        56 kg.  
60 kg.         60 kg.  
63,5 kg.        65 kg.  
67 kg.        70 kg. 
71 kg.       + 70 kg.  
75 kg.         
81 kg.                  
86 kg.  
91 kg.   
+ 91 Kg. 
 
 
İletişim: Murat AKALTUN (0532 664 52 23) 
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Gençler  Branş ve Sıkletleri 
              Full Contact  K 1 Rules 
(Bay)                              (Bayan)                     
51 kg.        48 kg. 
54 kg.        52 kg.  
57 kg.        56 kg.  
60 kg.         60 kg.  
63,5 kg.        65 kg.  
67 kg.        70 kg. 
71 kg.       + 70 kg.  
75 kg.         
81 kg.                  
86 kg.  
91 kg.   
+ 91 Kg. 
5 - MÜSABAKA SÜRELERİ; 
Müsabaka süreleri Büyükler ve Gençlerde 2 dakika 2 raunt, aralar 1 dakikadır. Ancak 
katılımcıların durumuna göre süre ve rauntlar Merkez Hakem Kurulunca ayrıca düzenlenebilir.   
 
6 – MÜSABAKA PROGRAMI:  
a) 08 mayıs 2015 tarihleri arası Birecik yatılı bölge okulunda saat 19-00 da teknik toplantı ve 
hemen toplantı sonrası tartı kura çekimi 
 
b) 09 mayıs 2015 tarihleri arasında saat 09 da Gençler Full Contact K 1 Rules 
Müsabakaların başlaması aynı gün saat 15-00 te Açılış Seranomi töreni yapılacak olup 
müsabakaya katılan bütün illerin antrenör ve sporcuların katılması  ve aynı gün 
müsabakaların sona ermesi . 
 
c) 10 mayıs 2015 Tarihleri Arasında saat 09.00 da Büyükler Full Contact K 1 Rules 
müsabakaların başlaması aynı gün madalya töreni ve müsabakaların bitirilmesi. 
 
d) müsabakaya katılacak  olan bütün illerin idarecileri antrenörleri ve sporcularına Birecik 
İlçe kaymakamlığı tarafından konaklama ve sabah akşam yemekleri ücretsiz olarak 
karşılanacaktır. Müsabakaya katılacak olan iller yol harcırahlarını imkanlar dahilinde kendi 
illerinde Gençlik hizmetleri ve spor il müdürlüklerinin karşılaması veya kendi imkanları dahilinde 
karşılaması   
 
e)müsabakalarda şampiyon olan olan Sporculara ödül olarak ALTIN hediye edilecektir. 
 
f)müsabakalarda ilk 4 giren bütün sporculara madalya verilecek olup ilk 4 giren illere de 
kupa verilecektir ayriyeten en teknik en dövüşken ve en centilmen sporculara da kupa 
verilecektir. 
 
. 7– Tartıya gelen sporcular ;  

 Kick Boks Federasyonuna ait 2015 yılı vizeli lisans,  
 1 adet lisans fotokopisi (lisanslarda kulüp adı belirtilecek olup, ferdi ise ferdi yazılacaktır)   

Nüfus cüzdanını, ibraz etmek zorundadır 


