
TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

08.30-12.30 Açılış ve Kayıt Şerif YILDIRIM

12.30-13.30 Öğle Arası

13.30-17.30 Oyun Kuralları Bilgisi Şerif YILDIRIM

08.30-12.30 Özel Antrenman Bilgisi Emrah ŞAHANOĞLU

12.30-13.30 Öğle Arası

13.30-19.30 Özel Antrenman Bilgisi Emrah ŞAHANOĞLU

08.30-12.30 Spor Dalı Teknik Taktik Hulisi ELMAS

12.30-13.30 Öğle Arası

13.30-17.30 Spor Dalı Teknik Taktik Hulisi ELMAS

08.30-12.30 Spor Dalı Teknik Taktik Hulisi ELMAS

12.30-13.30 Öğle Arası

13.30-17.30 Spor Dalı Teknik Taktik Hulisi ELMAS

08.30-12.30 Spor Dalı Teknik Taktik Bekir KAYA

12.30-13.30 Öğle Arası

13.30-17.30 Spor Dalı Teknik Taktik Bekir KAYA

08.30-12.30 Spor Dalı Teknik Taktik Bekir KAYA

12.30-13.30 Öğle Arası

13.30-17.30 Spor Dalı Teknik Taktik Bekir KAYA

08.30-12.30 Spor ve Beslenme Okt. Ceylan BOSTAN

12.30-13.30 Öğle Arası

13.30-17.30 Beceri Öğrenimi Okt.Özgür Devrim YILDIRIM

08.30-12.30 Genel Antrenman Bilgisi Yrd.Doç.Dr. Tevfik Cem AKALIN

12.30-13.30 Öğle Arası

13.30-19.30 Genel Antrenman Bilgisi Yrd.Doç.Dr. Tevfik Cem AKALIN

08.30-12.30 Sporda Öğretim Yöntemleri Yrd.Doç.Dr. Hakan ACAR

12.30-13.30 Öğle Arası

13.30-15.30 Sporda Ölçme ve Değerlendirme Yrd.Doç.Dr. Hakan ACAR

15.30-17.30 Sporda Yönetim ve Organizasyon Yrd.Doç.Dr. Hakan ACAR

08.30-12.30 Spor Anatomisi Yrd.Doç.Dr. Mustafa GÜMÜŞ

12.30-13.30 Öğle Arası

13.30-17.30 Spor Fizyolojisi Yrd.Doç.Dr. Mustafa GÜMÜŞ

08.30-12.30 Spor Psikolojisi Okt. Hüseyin Hakan KUDAK

12.30-13.30 Öğle Arası

13.30-19.30 Piskomotor Gelişimi Okt. Hüseyin Hakan KUDAK

08.30-12.30 Sporcu Sağlığı Yrd.Doç.Dr. Mustafa GÜMÜŞ

12.30-13.30 Öğle Arası
   13.30-15.30 Yetenek Seçimi ve İlkeleri "1" Okt. Özgür Devrim YILDIRIM

28 Aralık  2017 
Perşembe

18-29 ARALIK 2017 TARİHLERİ ARASINDA ZONGULDAK İLİNDE YAPILACAK OLAN KİCK 
BOKS 1.KADEME YARDIMCI ANTRENÖR                                                                                                   

YETİŞTİRME KURS PROGRAMI

18 Aralık 2017 
Pazartesi

19 Aralık 2017 
Salı

20 Aralık 2017 
Çarşamba

21 Aralık 2017 
Perşembe

22 Aralık 2017 
Cuma

23 Aralık  2017 
Cumartesi

24 Aralık 2017 
Pazar

25 Aralık 2017 
Pazartesi

26 Aralık 2017 
Salı

27 Aralık 2017 
Çarşamba

29 Aralık 2017 
Cuma


