TURKIYE

KiCK BOKS SAMPiYONASI
(BUYUKLER - GENCLER - YILDIZLAR VE MINIiKLER)
ERZURUM
YER: 2000 KiSILIK PALANDOKEN BUZ PATENI SPOR SALONU
TARIH: 01- 07 Temmuz 2019
TEKNIiK TOPLANTI
TARIHve |01 TEMMUZ 2019 PALANDOKEN BUZ PATENI SPOR SALONU
YERI: TOPLANTI SALONU
SAAT: 18:30

Federasyonumuzun 2019 yih faaliyet programinda yer alan Tiirkiye Biiyiikler - Gengler -
Yildizlar ve Minikler Kick Boks Sampiyonasi 01 - 07 Temmuz 2019 tarihleri arasinda
Erzurum 2000 Kisilik Buz Pateni Spor Salonu’nda yapilacak olup, Sampiyona ile ilgili
bilgiler asagidadir.

b)

SAMPiIYONANIN AMAC VE TANIMI

2019 yilinda yapilacak Avrupa ve Diinya Sampiyonalar1 Biiyiikler ve Gengler Milli Takim Se¢me
Kriterlerinden olan Tiirkiye Agik Kick Boks Turnuvasi, Uluslararas: Tiirkiye A¢ik Kick Boks Avrupa
Kupas1 (International Turkish Open European Cup) ve Tiirkiye Kick Boks Sampiyonasi sonucunda
alman puan toplamina gére ayni siklet, brans ve kategoride en yiiksek puani alan sporcular Diinya ve
Avrupa Sampiyonalarina katilacaktir. Yil boyunca yapilan faaliyetler sonucunda genel puanlama
siralamasinda ikinci olan sporcular ise 2020 yilinda yapilacak 5. Uluslararas1 Tiirkiye A¢ik Kick Boks
Avrupa Kupasi’ na (International Turkish Open European Cup) Milli Takimimizi temsilen
katilacaklardir. Bu uygulama her yil bir onceki yilin Milli Takim Se¢me Kriterleri olan puanlama
sistemine gore devam edecektir. Bu nedenle bu Sampiyona Milli Takima girebilecek sporcular
acisindan 6nem arz etmektedir. Milli Takima segilecek sporcularim bu Sampiyonaya katilimi
zorunludur.

Bu yil yapilan turnuvada Gengler kategorisinde yarigarak genel puanlamada ikinci olan sporcular yas
durumu itibariyle bir sonraki yilda Biiytikler kategorisine ge¢gmeleri durumunda Biiyiikler kategorisinde
ayni siklet ve bransta Milli Takimi temsilen 5. Uluslararas1 Tirkiye Ac¢ik Avrupa Kupasi® nda
(International Turkish Open European Cup) turnuvaya katilacaklardir.

Tiirkiye Biiyiikler - Gengler - Yildizlar ve Minikler Kick Boks Sampiyonasi; ayni yil i¢erisinde yapilan

Diinya ve Avrupa Sampiyonalari Milli Takim se¢me kriterlerinden puan hesabma dahil olan ii¢
faaliyetten biridir.

MUSABAKA TALIMATI VE PROGRAMI

SAMPIYONA KAYIT iISLEMLERI

Sampiyonaya kayit islemleri Federasyonumuzun Web Sitesi www.kickboks.gov.tr’ de yer alan
Kuliip Bilgi Sistemi’ nden “TURKIYE KICK BOKS SAMPIYONASI” na Online olarak
yapilacaktir. Son Kayit Tarihi 24 Haziran 2019’ dir. Online kayit yaptirmayan sporcular
Sampiyonaya kabul edilmeyecektir.




b)

Diinya Kick Boks Organizasyonlar1 Birliginin (WAKO) 2019 yili Biiylikler Diinya
Sampiyonasi branglarini iki grup halinde (1. Grup K1 Rules - Low Kick — Light Contact ve 2.
Grup Full Contact — Kick Light — Point Fighting) diizenleyeceginden, sadece Biiyiikler
kategorisindeki sporcular kayitlarin1 birinci gruptan bir brang ve ikinci gruptan da bir brang
segerek iki bransta sampiyona kayitlarini yaparak miisabakalara istirak edebileceklerdir.
Sporcular Ring sporlarinda; Biiyiikler kategorisinde en fazla 2 bransa, Gengler kategorisinde
yalniz 1 bransa katilabilirler. Tatami sporlarinda ise; tiim sporcular en fazla 2 bransa
katilabilirler. Tatami sporlarma katilan sporcular Ring sporlarina, Ring sporlarina katilan
sporcular ise Tatami sporlarina katilamayacaktir.

d) Yildizlar ve Minikler kategorisinde yarisacak sporcular sadece bir bransta kayitlarini yaparak

e)

g)

miisabakalara istirak edeceklerdir.

Il Temsilcisi; kuliip sporculari icin kendi ilinin online kayd: yapilan kafile listelerini; (Tiirkiye
Agik Kick Boks Turnuvasinda veya Uluslararasi Tiirkiye Agik Avrupa Kupasi’ nda (International
Turkish Open European Cup) ilk dort dereceye (1,2,3,3) giren sporcular ile Il Se¢mesinde kontenjana
gore Tirkiye Sampiyonasina girmeye hak kazanan sporcular igin) web sitemizde yer alan “Online
Turnuva Kayitlar1” boliimiinden ¢ikti alarak, Ferdi sporcular i¢in ise; Ek — 8 formunu
doldurarak, Genglik ve Spor il Miidiirliiklerine onaylatarak tart: dncesi 10 Adet Fotokopisi ile
birlikte Federasyon Temsilcisine teslim edecektir.

Kuliipler Tiirkiye Sampiyonasina katilma Kkriterlerine uyan sporcularinin Online
Kayitlarim kendileri yapacaktir.

Federasyonumuzun Web Sitesi www.kickboks.gov.tr’ de yer alan Kuliip Bilgi Sistemi’ nden
TURKIYE KiCK BOKS SAMPIYONASI” na Online Kayit yaptiran sporcularin isimlerinin
Kafile Listelerinde olmasi zorunludur. il Kafile Listelerinde isimleri bulunmayan sporcular
sampiyonaya kabul edilmeyecektir.

TEKNIiK TOPLANTI

a) Teknik Toplantiya Kafile Baskanlari, Idareciler, il Temsilcileri ile 2019 yili vizelerini
yaptiran Antrendr ve Hakemler katilacaklardir.

b) Miisabakada gorev alacak Hakemlerin Teknik Toplantiya Hakem Kiyafetiyle katilmalari
zorunlu olup, aksi takdirde gorev verilmeyecektir.

TARTI, KURA CEKIMIi VE KUSAKLAR

a) Miisabakalarda kilo toleransi yoktur. Tarti bitiminden sonra kuralar ¢ekilecek ve Ring
Sporlarinda eleme tartilar1 her giin yapilacaktir. Kura c¢ekimi, M.H.K. Uyeleri, Tarti
Hakemleri, Federasyon Gorevlileri ile Federasyon Temsilcisi tarafindan, katilimcilarin
gorebilecegi bir ortamda yapilacaktir.

b) Biiyiikler ile Genglerde en az Turuncu Kusak, Yildizlar ve Minikler de ise en az Yesil
Kusak derecesine sahip olan sporcular miisabakalara istirak edebileceklerdir.

c) Sporcular miisabaka programinda belirtilen tart1 giinlerinde katilacaklar1 branslarin tartisina
girmek zorundadirlar. (Sporcu ileri tarihli tartinin tarti formunu ilk tarti tarihinde
onaylatamaz)

d) Tarti mahalline, Federasyon Temsilcisi ile gorevli hakemler ve gorevli doktorlardan bagkasi
giremez. Sporcular iki defa tarti hakkina sahiptir. Tart1 ¢iplak olarak yapilir, tart1 sonucunda
kilosuna erismeyen sporcu diskalifiye edilecektir.

e) Dis teli takilmis olan sporcular, dis doktorlarindan “Kick Boks Miisabakas1 Yapmasinda
Sakinca Yoktur” kaseli ve 1slak imzali onayin ashini tarti esnasinda ibraz etmek
zorundadirlar.



4. YAS DURUMU, BRANSLAR VE SIKLETLER

Miisabakaya girecek sporcularda yas hesabinda ay ve giin aranmaz. Mahkeme karariyla olsa dahi yas
diizeltmeleri kabul edilmeyecektir.

Biiyiikler Yas Durumu
Tim Branglar (Bay - Bayan) : 2000 - 1979 dogumlular (19 - 40 yas)

Gencler Yas Durumu
Low Kick - Full Contact - Point Fighting — Kick Light (Bay ve Bayan) : 2003 - 2001 dogumlular (16 — 18 yas)

Yildizlar Yas Durumu
Point Fighting — Light Contact (Bay ve Bayan) : 2006 — 2004 dogumlular (13 — 15 yas)

Minikler Yas Durumu
Point Fighting — (Bay ve Bayan) :2009 — 2007 dogumlular (10 — 12 yas)

Biiyiikler Brans ve Sikletleri Gencler Brans ve Sikletleri
Full Contact, Low Kick, K 1 Rules - Point Full Contact, Low Kick, -
Fighting, Light Contact, Kick Light Point Fighting, Kick Light
Ring Sporlan Tatami Sporlar Ring Sporlan Tatami Sporlar
(Bay)  (Bayan) (Bay)  (Bayan) (Bay)  (Bayan) (Bay)  (Bayan)
51 kg. 48 kg. 57 kg. 50 kg. 51 kg. 48 kg. 57 kg. 50 kg.
54 kg. 52 kg. 63 kg. 55 kg. 54 kg. 52 kg. 63 kg. 55 kg.
57 kg. 56 kg. 69 kg. 60 kg. 57 kg. 56 kg. 69 kg. 60 kg.
60 kg. 60 kg. 74 kg. 65 kg. 60 kg. 60 kg. 74 kg. 65 kg.
63,5 kg. 65 kg. 79 kg. 70 kg. 63,5kg.  65kg. 79 kg. 70 kg.
67 kg. 70 kg. 84 kg. +70kg. 67 kg. 70 kg. 84 kg.  +70kg.
71 kg. +70 kg. 89 kg. 71 kg. +70 kg. 89 kg.
75 kg. 94 kg. 75 kg. 94 kg.
81 kg. +94kg. 81 kg. + 94 kg.
86 kg. 86 kg.
91 kg. 91 kg.
+ 91 Kg. + 91 Kg.
Yildizlar Brans ve Sikletleri Minikler Brans ve Sikletleri
Point Fighting — Light Contact Point Fighting
( Bay) ( Bayan ) ( Bay - Bayan)
32 kg. 32 kg. 28 kg.
37 kg. 37 kg. 32 kg.
42 kg. 42 kg. 37 kg.
47 kg. 46 kg. 42 kg.
52 kg. 50 kg. 47 kg.
57 kg. 55 kg. +47 kg.
63 kg. 60 kg.
69 kg. 65 kg.
+69 kg. +65 kg.




5. TARTI, MUSABAKA PROGRAMI VE SURELERI

Miisabaka siireleri; Biiylikler ve Gengler 2 dakikadan 3 raunt ve raunt aralar1 1 dakikadir. Yildizlar ve
Minikler 1,30 dakikadan 2 raunt ve raunt aralar1 1 dakikadir. Ancak katilimcilarin durumuna gore siire
ve rauntlarda Merkez Hakem Kurulu tarafindan degisiklik yapilabilir.

RiNG SPORLARI
TARTI VE MUSABAKA PROGRAMI

: BASLAMA | YAPILACAK KATEGORI VE
TARIH SAATI OLAN BRANS KATILIMCILAR
_ HAKEM : ) .
10:00 TOPLANTIS] | RING SPORLARI | GOREVLI HAKEMLER
_ _ K1 RULES BUYUK
01 TEMMUZ 2019 | 10:30-17:00 1 TARTI LOW KICK BUYUK-GENC
PAZARTESI
T TEKNIiK KAFILE BASKANI, IDARECI, ANTRENOR
: TOPLANTI VE HAKEMLER
09:00 ELEME - YARI K1 RULES BUYUK
02 TE“&‘L‘iZ 2019 : FINAL LOW KIiCK BUYUK-GENC
15:00 ACILIS SERAMONISI TUM KATILIMCILAR
07-00 - 08:00 TARTI K1 RULES _BUYUK
' ' (ELEME ) LOW KiCK BUYUK-GENC
03 TEMMUZ 2019
CARSAMBA ELEME -YARI K1 RULES BUYUK
09:00 FINAL - : LBk
FINAL LOW KiCK BUYUK-GENC
07:00 - 08:00 TARTI K1 RULES _BUYUK
' ' (ELEME ) LOW KiCK BUYUK-GENC
04 TEMMUZ 2019 ELEME -YARI e
PERSEMBE | 0900 | FINAL- | fogie
FINAL i ¢
09:00 - 14:00 TARTI FULL CONTACT BUYUK - GENC
ELEME - YARI o
CUMA —
12:30 - 14:00 OGLE ARASI
. , TARTI S
o 07:00 - 08:00 (ELEME ) FULL CONTACT BUYUK - GENC
CUMARTESI ELEME - YARI N
09:00 FINAL - FULL CONTACT BUYUK - GENC
FINAL
. , TARTI S
07:00 - 08:00 (ELEME ) FULL CONTACT BUYUK - GENC
07 TEMMUZ 2019
PAZAR ELEME - YARI
09:00 FINAL - FULL CONTACT BUYUK - GENC
FINAL




TATEMI SPORLARI
TARTI VE MUSABAKA PROGRAMI

. BASLAMA | YAPILACAK KATEGORI VE
TARIH . BRAN
SAATI OLAN 3 KATILIMCILAR
_ HAKEM . GOREVLI
10:00 TOPLANTISI TATEMI SPORLARI HAKEMLER
01 TEMMUZ . . ——
2019 10:30 - 17:00 TARTI KICK LIHGT BUYUK
PAZARTESI 18:00 TEKNIK KAFIiLE BASKANI, iDARECi, ANTRENOR VE
’ TOPLANTI HAKEMLER
ELEME -
09:00 YARI FINAL KICK LIGHT BUYUK
- FINAL
02 TEMMUZ TOM
2019 SALI . iSi
15:00 ACILIS SERAMONISI o T AT AT
09:00 - 14:00 TARTI KICK LIHGT GENC
ELEME -
03 TEMMUZ 09:00 YARI FINAL KiCK LIHGT GENC
2019 - FINAL
CARSAMBA 1 1900 - 14:00 TARTI LIGHT CONTACT YILDIZ
ELEME -
09:00 YARI FINAL LIGHT CONTACT YILDIZ
04 TEMMUZ - FINAL
2019
PERSEMBE ' ) LIGHT CONTACT (BUYUK) BUYUK
ARSI AN S T U POINT FIGHTING (MINiK) MINIK
09:00 YEIL{}E%EAL LIGHT CONTACT (BUYUK) BUYUK
: : POINT FIGHTING (MINIK) MINIK
05 TEMMUZ - FINAL
2019 CUMA 145 30 - 14:00 OGLE ARASI
09:00 - 14:00 TARTI POINT FIGHTING GENC - YILDIZ
ELEME -
06 TEMMUZ 09:00 YARIFINAL POINT FIGHTING GENC - YILDIZ
2019 - FINAL
CUMARTESL 46,00 - 14:00 TARTI POINT FIGHTING BUYUK
ELEME -
07 TEMMUZ 09:00 | YARIFINAL POINT FIGHTING BUYUK
2019 PAZAR  FINAL




6.

a)
b)

¢)
d)

1))

b)

d)

g)

SPORCU TARTI BELGELERI

Kick Boks Federasyonuna ait 2019 yil1 vizeli lisansi,

1 adet lisans fotokopisi (lisanslarda kuliip ad1 belirtilecek olup, ferdi ise ferdi yazilacaktir)
Niifus Ciizdani, Pasaport, Siiriicii Belgesi vb. resmi kimlik,

Yurt disinda yasayan Tiirk vatandasit olan sporcular; 2019 yili vizeli lisanslarmi,
Pasaportlarini, Pasaport fotokopilerini ve Niifus Ciizdanlarim1 ibraz etmek suretiyle
miisabakalara alinacaklardir.

Sporcu Saglik Muayene Taahhiitnamesi (Ek — 9),

Federasyon sicil numarasi yazili, brans ve sikletini belirtir tart1 formu (Ek — 10),

Kick Boks Kusak Kimlik Defteri,

Kick Boks Sporcu Kimlik Karti,

Kimlik Defteri ve Kimlik Kartlar1 eksik olanlar, Federasyonumuzun 617 53 44 nolu Posta Ceki
hesabina veya Garanti Bankas1 Ankara Anafartalar Caddesi Subesi TR 02 0006 2000 711 0000
629 88 32 IBAN numarali hesaba Kick Boks Kusak Kimlik Defteri ve Kick Boks Sporcu
Kimlik Karti ticreti olarak yatiracaklari (90,00-TL) 6deme dekontu asli (dekontta kimlik veya
defter alacak Kisinin adi-soyadi ve TC Kimlik Numarasi yazilmasi zorunludur), bilgi
formu, bir adet resim ile birlikte miiracaat etmeleri halinde sampiyona esnasinda belgeleri
cikartilacaktir. Dekontu olmayanlar da Federasyon gorevlisine makbuz karsili§i yapacaklari
o0demeden sonra belgelerini alabileceklerdir.

Istenilen belgelerden herhangi birinin eksikliginde sporcular miisabakaya alinmayacaktir. Bu
belgelerle ilgili fakslar da kabul edilmeyecektir. Biitiin sporcular ekte gonderilen sporcu tarti
formunu kendileri temin edip katilacaklar1 her brans icin ayr1 ayr belirgin sekilde eksiksiz
doldurarak getireceklerdir.

SAMPiYONA GENEL KURALLARI

Sampiyonanin diizenlenecegi 2000 Kisilik Palandéken Buz Pateni Spor Salonu’ nda; Erzurum
Genglik ve Spor Il Miidiirliigii tarafindan miisabakalar i¢in 1 adet fotokopi makinesi, 4 Ring ve
8 Tatami en ge¢ 29 Haziran 2019 giinii hazir bulundurulacaktir.

Erzurum Genglik ve Spor il Miidiirliigii tarafindan tartida ve miisabakalarda gérevlendirilecek
2 doktor, 2 saglik personeli ve 2 ambulans 01 - 07 Temmuz 2019 tarihleri arasinda her giin saat
08.30 da hazir bulundurulacak, ayrica gerekli saglik ve emniyet tedbirleri alinacaktir.

Antrendrler koselerde gorev yaparken Federasyon tarafindan verilen kendilerine ait 2019 yili
vizeli Akreditasyon kartin1 takmak zorundadirlar. Baskalarmmin Akreditasyon kartini
kullananlar Disiplin Kuruluna sevk edileceklerdir. Akreditasyon kartini takmayanlara kdselerde
gorev verilmeyecektir.

Illerde yapilan se¢gme neticesinde Tiirkiye Sampiyonasina katilmaya hak kazanan sporcunun
mazereti nedeniyle katilamayacak olmasi durumunda, se¢gme miisabakasina girmis ve
siralamada bir sonraki sirada yer almis olan sporcular katilabileceklerdir. Listelere silinti
kazint1 seklinde sonradan ilaveler yapilmayacaktir.

Tirkiye Kick Boks Sampiyonasi’ na katilacak sporcular 2019 yilinda katilmis olduklari
Tiirkiye A¢ik Kick Boks Turnuvasi ve 4. Uluslararas1 Tiirkiye A¢ik Kick Boks Avrupa Kupasi’ na
(International Turkish Open European Cup) katilmis olduklari ayni siklet, brans ve kategoride
katilmalar1 gerekmektedir.

Biiyiikler kategorisinde miisabakaya girecek sporcular Genglere, Gengler’ de miisabaka yapan
sporcular Biiyiikler miisabakasina giremeyeceklerdir. Listede belirtilen sikletlerin haricinde alt
veya list siklete gecis yapamayacaklardir.

Sporcular miisabakalara yalnizca tek siklette katilacak olup, kafile listelerinde siklet bilgileri olmayan
sporcular miisabakalara alinmayacaktir.



h)

i)

)

k)

D

i1 Miidiirliiklerince gorevlendirilecek antrendrlerin; 2019 yili vizelerini yaptirmis olmalar:
gerekmektedir.

Miisabakalara katilan antrendr ve sporcularm tiim izin islemleri bagli bulunduklari Il
Midiirliiklerince yapilacaktir.

TSK Giicili, Jandarma Giicii ve Sahil Gilivenlik Akademisi sporculari, miisabakalara
katilmalarinda sakinca yoktur yazisi1 ve Kick Boks Federasyonu’na ait 2019 yili vizeli lisans1
ile birlikte online kayit yaptirarak Sampiyonaya katilabileceklerdir.

Antrenorler ve sporcular hicbir sekilde ulusal miisabakalarda formalarina ay yildiz
takamayacak, Tirkiye yazisi olan esofman giyemeyeceklerdir. Milli takimi simgeleyen hi¢bir
amblem bulunduramayacaklardir.

Miisabakalara katilan tiim sporcular genel Kick Boks sporcu kiyafeti disinda higbir kiyafetle
miisabakalara katilamazlar. Miisabakalara katilan tiim hakem, idareci, antrendr ve sporcular
Federasyonca belirlenen kilik — kiyafet talimatina uyacaklardir. Aksi davranista bulunanlar
Disiplin Kuruluna sevk edilecektir.

m) Miisabaka esnasinda sportmenlik dis1 davranista bulunanlar ile gereksiz itirazlartyla hakem ve

n)

0)

p)

8.

gorevlilere gayri ahlaki davranislarda bulunan, miisabakalarin ahengini bozan idareci, antrenor
ve sporcular, Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilecegi gibi, o ilin takim1 da sampiyonadan
ithrag edilebilecektir.

Yurtdisindan katilan Tiirk vatandasi sporcular pasaportlarini ve 2019 yili vizeli lisanslarini tartt
esnasinda ibraz edeceklerdir.

Diinya Kick Boks Organizasyonlar1 Birligi (WAKO) tarafindan diizenlenen Amatér ve
Profesyonel Kick Boks Avrupa ve Diinya Sampiyonalaria, WAKO tarafindan iiye iilkelerin
Profesyonel sporculariyla temsil edilmesine miisaade etmesinden dolayi, Profesyonel Kick
Boks Miisabakasina istirak eden sporcular da Amatér Kick Boks Miisabakalarina
katilabileceklerdir.

Dopingli bulunan sporcular Disiplin kuruluna sevk edilecektir.

ILLERIN SPORCU KONTENJANLARI

Miisabakalara katilacak iller bu sampiyona i¢in se¢gme miisabakasi yapacaklardir. Yapilacak olan bu
segme sonucunda asagidaki kontenjanlara gore iller sporcu getireceklerdir.

a)
b)

c)

d)
e)

g)

h)

4’er Sporcu ile katilacak Iller; Ankara, Istanbul, izmir ve Konya.

3’ er Sporcu ile katilacak iller; Adana, Antalya, Aydin, Bolu, Bursa, Diyarbakir, Erzurum,
Eskisehir, Hatay, Kayseri, Malatya, Mersin, Sakarya, Samsun ve Trabzon.

2’ ser Sporcu ile katilacak Iller ve Kurumlar; Adryaman, Balikesir, Corum, Denizli, Elazig,
Gaziantep, Kahramanmaras, Kastamonu, Kirsehir, Kocaeli, Manisa, Mugla, Nigde, Osmaniye,
Sivas, Sanlurfa, Tekirdag, Tokat, Van, Tiirk Silahli Kuvvetleri Giicii, Jandarma Giicii ve Sahil
Giivenlik Akademisi.

Diger Iller ise 1’er Sporcu ile katilabileceklerdir.

Yurtdisindan istirak edecek Tiirk vatandasi olan sporcularda kontenjan sinirlamasi yoktur.

2019 yilinda yapilan Tiirkiye Ag¢ik Kick Boks Turnuvasi veya 4. Uluslararasi Tiirkiye Agik
Avrupa Kupast’ nda (International Turkish Open European Cup) ilk dort (1,2,3,3) dereceye giren
sporcular, Tiirkiye Sampiyonasina s6z konusu iki turnuvaya da katildiklar1 ayni siklet, brans ve
kategorilerinde direk katilim hakki elde edeceklerdir.

Tiirkiye Agik Kick Boks Turnuvasi veya 4. Uluslararasi Tirkiye A¢ik Avrupa Kupasi® nda
(International Turkish Open European Cup) ilk dort (1,2,3,3) dereceye giren sporcular illerinde
yapilacak il Se¢gme Miisabakalarina katilmayacaklardir.

2019 yilinda yapilan Tiirkiye Ag¢ik Kick Boks Turnuvasi veya 4. Uluslararasi Tiirkiye Agik
Avrupa Kupast’ nda (International Turkish Open European Cup) ilk dort (1,2,3,3) dereceye girerek
Tiirkiye Sampiyonasina katilmay1 hak eden sporcular Il Kontenjanlar1 disindadur.
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9. MUSABAKA KORUYUCU VE KIYAFETLERI

a) Tim sporcular, Ek-1, Ek-2, Ek-3, Ek-4 ve Ek-5" te bulunan miisabaka koruyuculari ile kiyafetlerini
giymek zorundadirlar. Aksi takdirde sporcular miisabakalara alinmayacaktir.

b) Miisabaka esnasinda veya sonunda hakem tarafindan yapilan kontrollerde bu koruyuculardan birinin
olmadig1 tespit edildiginde, sporcu puanlarina bakilmaksizin hiikkmen yenik sayilacaktir. Bu konuda
yapilacak itiraz kabul edilmeyecektir.

¢) Sporcular miisabakalarda kullanilacak Kick Boks Eldiveni, Kaski ve diger malzemelerini kendileri
temin edeceklerdir. Eldiven, Kask, Kaval Koruyucu ve Ayak Koruyuculari sporcunun miicadele edecegi
kose rengine uygun olmalidir.

d) Sporcularin kullanmasi gereken tiim miisabaka kiyafet ve koruyucularinin Federasyonumuzun Resmi
Sponsoru olan KIMONO marka olmas1 zorunludur.

10. MALI KONULAR

a) Il Midiirliiklerince onayli kafile listesinde yer alan ve ilk dort (1,2,3,3) dereceye giren
sporcularin harcirahlar1 Federasyonca ddenecektir.

b) Il Miidiirliiklerince onayl kafile listesinde yer alan sporculardan en az birinin ilk dért dereceye
girmesi halinde; 20 sporcuya kadar (yirmi dahil) tartidan gegerek sampiyonaya istirak eden
illerimizin 1 idareci ve 1 antrendriiniin, 21 ve daha yukar sayida sporcunun tartidan gegerek
sampiyonaya istirak etmesi halinde illerimizin 1 idareci ve 2 antrendriiniin harcirahlar
Federasyonca 6denecektir.

¢) Biitiin Iller, kafile listelerine kafile baskan1 veya idareci olarak il Temsilcilerini yazacaklardur.
Bunlarin disinda kafile baskani veya idareci olanlarin harcirahlart Federasyonumuzca
odenmeyecektir. Il Temsilcileri disinda, i1 Miidiirliiklerince gorevlendirilen kafile baskani veya
idarecilerin harcirahlari 11 Miidiirliiklerince 6denecektir.

d) Federasyonumuzca harcirahlar1 6denmeyen kafilelerin kafile baskani, idareci, antrendr ve
sporculariin harcirahlar1 Devlet Bakanliginin 07/06/2007 tarih ve 2461 sayili genelgesi
uyarinca, Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince karsilanabilecektir.

e) Yurtdisindan katilan Tiirk Vatandasi sporcular ilk dort dereceye (1,2,3,3) girmeleri halinde
harcirahlar1 en yakin smir kapasi Ili rayi¢ bedeli kabul edilerek 6deme yapilacaktir.

f) Yurtdisindan katilan Tiirk Vatandas1 sporcularmn Idareci ve Antrendrlerine harcirah ddemesi
yapilmayacaktir.

g) Miisabakalarin yapilacagr ilin; 15 il personeline (I miisabaka miidiirii, 2 doktor, 2 saglik
personeli ve 10 saha tanzim gorevlisine), miisabakalarda gorevli olan hakemlerin ve diger
gorevlilerin tazminat ve harcirahlar1 Federasyon tarafindan 6denecektir.

11. iTIiRAZ

Miisabakalara yapilacak itiraz miisabaka bitiminden itibaren 30 dk. igerisinde 200,00-TL. karsiliginda
dilekce ile Merkez Hakem Kurulu Baskanma veya Baskan Yardimcisina yapilacaktir. Itirazin hakli
bulunmasi durumunda ilgiliye itiraz iicreti iade edilecektir. Itirazin haksiz bulunmasi halinde itiraz
ticreti Federasyon hesabina gelir kaydedilecektir.



12. ODULLER

Miisabakalar sonunda ilk dort (1,2,3,3) dereceye giren sporculara madalya ve basar1 belgesi
verilecektir.

13. SPORCULARIN SAGLIK DURUMU

Miisabakalar esnasinda sporcularin sakatlanmalari durumunda tedavileri, herhangi bir sosyal giivencesi
bulunmadig takdirde 11 Miidiirliiklerince yaptirilacaktir.

14. DIGER HUSUSLAR

Miisabaka talimatinda yer almayan konularda karar verme yetkisi Federasyona aittir.



MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

EK -1
K1 RULES ve LOW KICK
MUSABAKA MALZEMELERI VE KIYAFETLERI
BAY BAYAN
MALZEME VE " . . MALZEME VE " . .
KIYAFET OZELLIiKLERIi KIYAFET OZELLIiKLERIi
KASK SPORCU KOSE RENGINDE | | KASK SPORCU KOSE RENGINDE
DISLIK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR | [BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR
KiCK BOKS 100ns ‘ KiCK BOKS 100ns '
ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE | | ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE
. GOGUS
KOGI ZORUNLUDUR KORUYUCUSU |ZORUNLUDUR
;{(1)(&1;[1?01(5 KIRMIZI RENK - KISA UST BODY ASKILI, BEYAZ RENK
KAVAL AYAKUSTU KAPALI,
KORUYUCUSU | PARMAKLAR ACIK — KOGI ZORUNLUDUR
KOSE RENGINDE
KiCK BOKS
SORTU KIRMIZI RENK - KISA
AYAKUSTU KAPALI
KAVAL I
KORUYUCUSU |PARMAKLAR ACIK -~ KOSE

RENGINDE
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EK -2

FULL CONTACT

MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

BAY BAYAN
MALZEME VE . . . MALZEME VE . . .
KIYAFET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
KASK SPORCU KOSE RENGINDE | [ KASK SPORCU KOSE RENGINDE
DISLIK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR | |BANDAJ CIFT BANDAJ YASAKTIR
KiCK BOKS 10 Ons KICK BOKS 10 Ons
ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE | [ ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE
KOG GOGUS
ZORUNLUDUR KORUYUCUSU  [7O0RUNLUDUR
KiCK BOKS ..
UST BODY
PANTOLONU KIRMIZI RENK ASKILI, BEYAZ RENK
KAVAL KOG
KORUYUCUSU  |7ORUNLUDUR ZORUNLUDUR
KiCK BOKS
AYAK BOTU . .
KOSE RENGINDE PANTOLONU KIRMIZI RENK
KAVAL
KORUYUCUSU | 70RUNLUDUR
AYAK BOTU KOSE RENGINDE
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EK-3

KICK LIGHT
MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI
BAY BAYAN
MALZEME VE N . . R . .
KIYAFET OZELLIKLERI MALZEME VE KIYAFET OZELLIKLERI
KASK KOSE RENGINDE KASK KOSE RENGINDE
DISLIK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ ZORUNLUDUR BANDAJ ZORUNLUDUR
. 10 Ons

KiCK BOKS 10 Ons . . . .

. . « : KiCK BOKS ELDIiVENIi SPORCU KOSE
ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE RENGINDE
I;ég;gom KIRMIZI RENK - KISA GOGUS KORUYUCUSU | ZORUNLUDUR
KOGI ZORUNLUDUR KiCK BOKS SORTU KIRMIZI RENK - KISA

o BEYAZ, SIFIR YAKA , .
TiSORT KOLSUZ KOGI ZORUNLUDUR
KAVAL o BEYAZ, SIFIR YAKA ,
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR TISORT KOLSUZ
AYAK BOTU KOSE RENGINDE KAVAL KORUYUCUSU |ZORUNLUDUR
AYAK BOTU KOSE RENGINDE
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EK-4

LIGHT CONTACT

MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

BAY BAYAN
MALZEME VE N . . MALZEME VE . . .
KIYAFET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
SPORCU KOSE " .
KASK RENGINDE KASK SPORCU KOSE RENGINDE
DISLIK ZORUNLUDUR DISLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ ZORUNLUDUR BANDAJ MECBURI
KiCK BOKS 10 Ons SPORCU KOSE KiCK BOKS 10 Ons
ELDIVENI RENGINDE ELDIVENI SPORCU KOSE RENGINDE
KiCK BOKS GOGUS
PANTOLONU KIRMIZI RENK KORUYUCUSU ZORUNLUDUR
. KiCK BOKS
KOGI ZORUNLUDUR PANTOLONU KIRMIZI RENK
. BEYAZ, SIFIR YAKA, .
TiSORT VARIM KOLLU KOGIi ZORUNLUDUR
KAVAL o BEYAZ, SIFIR YAKA,
KORUYUCUSU ZORUNLUDUR. TISORT YARIM KOLLU
« . KAVAL
AYAK BOTU KOSE RENGINDE KORUYUCUSU ZORUNLUDUR.
AYAK BOTU KOSE RENGINDE

13




EK-5

POINT FiGHTING

MUSABAKA MALZEMELERI iLE KIYAFETLERI

BAY BAYAN
MALZEME VE N . . MALZEME VE N . .
KIYAFET OZELLIKLERI KIYAFET OZELLIKLERI
KASK KOSE RENGINDE KASK KOSE RENGINDE
DIRSEKLIK ZORUNLUDUR DIRSEKLIK ZORUNLUDUR
DIiSLIK ZORUNLUDUR DIiSLIK ZORUNLUDUR
BANDAJ TERCIHLI BANDAJ TERCIHLI
KiCK BOKS POINT FIGHTING - KOSE KiCK BOKS POINT FIGHTING - KOSE
ELDIVENI RENGINDE ELDIiVENI RENGINDE
. GOGUS
KOGIi ZORUNLUDUR KORUYUCUSU ZORUNLUDUR
KIRMIZI — BEYAZ, KIRMIZI
RENK AGIRLIKLI, ARKA UST
KiCK BOKS BOLUMDE KiCK BOKS .
UNIFORMASI | YAZILL, GOGUS UST SOL KOGl ZORUNLUDUR
BOLUMDE FEDERASYON
LOGOLU
KIRMIZI - BEYAZ,
KIRMIZI RENK
. AGIRLIKLI, ARKA UST
%K%U cusy | ZORUNLU UI'{IN(ij?olig\I;ESI BOLUMDE KiCK BOKS
YAZILI, GOGUS UST SOL
BOLUMDE FEDERASYON
LOGOLU
- . KAVAL
AYAK BOTU KOSE RENGINDE KORUYUCUSU ZORUNLU
AYAK BOTU KOSE RENGINDE
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Tirkiye Kick Boks Federasyonunun 2019 yili faaliyet programinda yer alan ve 01 - 07 Temmuz 2019
tarihleri arasinda Erzurum’da yapilacak olan Tiirkiye Biiyiikler, Gengler, Yildizlar ve Minikler (K 1 Rules
— Low Kick — Full Contact — Kick Light - Light Contact — Point Fighting) Kick Boks Sampiyonasina

TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

(Federasyon Temsilciligine)

[limizi temsilen asagida ad1 soyad1 yazil idareci, antrendr ve sporcularin katilmalar1 uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinize arz ederim.

KAFILE LISTESI

IDARECI
ANTRENOR

ANTRENOR :

TURKIYE ACIK KiCK BOKS TURNUVASINDA DERECESI OLAN (BAY-BAYAN) SPORCU
| OLMAYAN SPORCU YAZILAMAZ)

KATILIM FORMU (NOT: DERECES

iLi

Sira

AdI-S d Sikleti
1-soyadl (Kg.)

Kusag

Derecesi

Fed. Sicil No

Dogum
Tarihi
(yil)

Kuliibii
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28.

NOT: Kafile Baskani, Idareci ve Antrenérler yalmzca bir forma yazilacaktir
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EK-7

TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

(Federasyon Temsilciligine)

Tirkiye Kick Boks Federasyonunun 2019 yili faaliyet programinda yer alan ve 01-07 Temmuz 2019
tarihleri arasinda Erzurum’da yapilacak olan Tiirkiye Biiyiikler, Gengler, Yildizlar ve Minikler (K 1 Rules
— Low Kick — Full Contact — Kick Light - Light Contact — Point Fighting) Kick Boks Sampiyonasina
[limizi temsilen asagida ad1 soyad1 yazil idareci, antrendr ve sporcularin katilmalar1 uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinize arz ederim.

KAFILE LISTESI : iLi

IDARECI
ANTRENOR

ANTRENOR :
4. ULUSLAR ARASI TURKIYE ACIK KiCK BOKS AVRUPA KUPASI’NDA (INTERNATIONAL

TURKISH OPEN EUROPEAN CUP) DERECESI OLAN (BAY-BAYAN) SPORCU KATILIM FORMU
(NOT: DERECESI OLMAYAN SPORCU YAZILAMAZ)

Sira
Adl-Soyadl Sikleti Kusag Derecesi | Fed. Sicil No | Dogum Kuliibii

(Kg.) Tarihi
(yil)
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28.

NOT: Kafile Baskani, Idareci ve Antrenérler yalmzca bir forma yazilacaktir
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EK -8
TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

(Federasyon Temsilciligine)

Tirkiye Kick Boks Federasyonunun 2019 yili faaliyet programinda yer alan 01-07 Temmuz 2019 tarihleri
arasinda Erzurum’da yapilacak olan Tiirkiye Biiyiikler, Gengler, Yildizlar ve Minikler (K 1 Rules — Low
Kick — Full Contact — Kick Light - Light Contact — Point Fighting ) Kick Boks Sampiyonasina ilimizi
temsilen asagida adi soyad1 yazil1 idareci, antrenor ve sporcularin katilmalari uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinize arz ederim.

KAFILE LIiSTESI : iLi

IDARECI
ANTRENOR

ANTRENOR

Brang:....cccccviiiiiiiiiiiiiiiiieine. Kategorie.ooooviviiiiiiiiiiiiiiiiiinnen.
( BAY - BAYAN ) SPORCU KATILIM FORMU

Sira
No | Ad 1-Soyadi S(lllgge;i Kusag Fedﬁficil Dogum Tarihi Kuliibii
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28.

NOT: Kafile Baskani, Idareci ve antrenérler yalnizca bir forma yazilacaktir. Her Kategori ve
Brans icin ayr ayri diizenlenmesi zorunludur.
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EK-9

TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

SPORCU SAGLIK MUAYENE TAAHHUTNAMESI EVET | HAYIR

Daha once herhangi bir hastaliginiz var nmi?

Dogumunuzda Viicudunuzdan herhangi bir béliimde eksiklik var m1?

Hastanede yatarak tedavi gordiiniiz mii?

Diizenli olarak kullandigimiz bir ila¢ var m1?

Tamamlayici herhangi bir gida alilyor musunuz?

Antrenman esnasinda ve sonrasinda, hi¢ bayildimiz m?

Hic¢ gogiis agrimz oldu mu?

Hig yiiksek tansiyonunuz oldu mu?

Cilt hastahg gecirdiniz mi?

Herhangi bir dermatolojik sikayetiniz var n?

Astim hastalig1 veya nefes darh@mz var mi?

Kemikleriniz, eklemleriniz, tendonlarimz veya kaslarimz ile ilgili herhangi bir
sorunuz varmi ?

Bilin¢ kaybiniz esliginde bir kafatas1 yaralanmaniz oldu mu?

Dis teliniz var m1? ( Varsa Dis Doktorunuzdan Kick Boks miisabakasi yapabilir
onayimzi 1slak imzah ve miihiirlii olarak ekleyiniz )

Hamilelik siipheniz var m?

Uzun bir zamandir diyette misiniz?

Epilepsi - sara hastahiginiz var m?

Lisansinizi yeniledikten sonra herhangi bir hastalik gecirdiniz mi?

Lisansimiz1 yeniledikten sonra ameliyat oldunuz mu?

Lisansimiz1 yeniledikten sonra hastanede yatisinizi gerektiren hastaligimz oldu mu?

- ONEMLI -
Liitfen "EVET" ile yapilan cevaplarla ilgili daha ayrintil bilgi verin!
Bu taahhiitnameyi miisabakaya katilacak olan sporcunun imzalamasi zorunludur.

EVET cevabim verdiginiz sorularla ilgili aciklamamz yaziniz:

Yukaridaki bilgilerin tarafima ait dogru ve eksiksiz oldugunu taahhiit ederim.

Tarih PP [eeeeeens /20........

Sporcu Ad - Soyadi : Antrenor — idareci Ad1 - Soyad :
Sporcu imzasi : Antrenor — Idareci imzasi :

Sporcu telefonu : Antrenor — idareci Sporcu telefonu:
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EK-10

TURKIYE KiCK BOKS FEDERASYONU

SPORCU TARTI FORMU
ADI SOVAD - KILOSU -
ILi: KATEGORISI :
KULUBU: KUSAK DERECESI -
ANTRENOR TEL. : FED. SICIL NO -

SPORCU TEL. :

SPORCTUNUN EATILACAGI BRANS

Foint Fighting I_I Full Contact I_l
Kick Light I_I Low Kick I_l
Light Contact I_I E-1 Rules I_l

SAGLIK ONAVI - MUSABAK A DOKTORU ACGIRLIK ONAVI - TARTI HAKEMI
Ba belzede ad1 secen sporomses obld meayesecnin Sotlerinis Ba belzede 3di secen sporomres rewmi tarooms vapkit ve be
mmarlan icede eldufuee bevan ederinm. sampivomava kaolabilecesing bevas ederin.
Tarih : Tarih :
Miihiir - Tmza - Imza:
Dwoltor Hakem
Adh Sovad Adh Sovadi:
SPORCT 1T AST: SPORCT 1T AST:

NOT: Tartiya gelen sporou bu formla birlikte veni akanlmy lisansim ve lisans fotokopisini, nifos cizdammn,
federasyonca verilen kimlik defteri ve sporcn kimlik karhm da ibraz edecektir.

SPORCU TARTI FORMUNU DOKTOR VE HAKEM NEZARETINDE iMZALAMASI
ZORUNLUDUR
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